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PROLOGO

No ano de 2022 o Escola Superior de Satide do Alcoitdo concretizou passos fundamentais para o seu
futuro, nos dominios da sua credibilidade académica institucional, da melhoria da sua sustentabilidade
econdmico-financeira e da sua imagem internacional.

A Agéncia de Avaliacdo e Acreditacdo do Ensino Superior acreditou, por um periodo de seis anos, i.e,
até 2028, as trés licenciaturas e os trés mestrados lecionados pela Escola.

Em concurso publico, a ESSALCOITAO assinou um contrato-pregrama de Financiamento, no dmbito do
Plano de Recuperacdo e Resiliéncio (PRR} para 2021-2026, no montante de 2.640.000 €.

A European Network of Physiotherapy in Higher Education, criada em 2022, elegeu como primeira
Presidente uma Professora da Escola Superior de Soude do Alcoitdo, a Country Coordinator
representando todas as escolas portuguesas pertencentes a esta rede europeia.

A Escola Superior de Satde do Alcoitdo mantém e acentuou neste ano, malgrado a sua muito reduzidg
dimenséio, uma multipla e diversa atividade, quer na comunidade em que estd inserida, quer a nivel
nacional e internacional, como o presente relatdrio detatha.

JORGE TORGAL

DIRETOR
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1. Nota Introdutdéria

O presente Relatério de Atividades da Escola Superior de Salde do Alcoitio — ESSAlcoitdo, traduz a
avalia¢do do desermpenho da Escola, em face da missio e dos objetivos estratégicos e operacionais
definidos pela SCML para o ano de 2022, conforme Tabela 1.

Tabela 1 - Objetivos Estratégicos e Operacionais 2022

Objetivo Estratégico Objetivo Operacional
Promover a saude e atividade fisica em comunidade Trabalhar em articulagdo com a Comunidade
Adequar os recursos humanos &s necessidades da Contribuir para a valorizago, motivacio e
Missdo assegurando dimenséo global e individual capacitacdo dos Recursos Humanos

1 o I . Promover a sustentabilidade financeira na
Assegurar a sustentabilidade e a resili&ncia financeira ESSAlcoitio

investir na tecnologia, investigacio & desenvolvimento
para aprofundar o conhecimento e responder a novos
desafios

Promover as condi¢bes necessdrias para a
ESSAlcoitdo ser lider nas suas dreas de saber

Promover a exceléncia organizacional e uma gestdo Prestar servico de acordo com necessidades
sustentavel dos clientes internos

A ESSAlcoitdio, com mais de cinco décadas de existéncia, pioneira e referéncia nas suas areas de
atividade formativa, com dimenséo internacional desde a sua origem, é um estabelecimento de ensino
superior politécnico de cardcter multidisciplinar pertencente a Santa Casa da Misericordia de Lishoa -
SCML, tendo como missdo “promover o aprofundamento e a difusio do conhecimento em prol da
melhoria do nivel de satide e bem-estar da populacdo”.

Organiza ciclos de estudo visando a atribuigdo de licenciaturas e de mestrados, nomeadamente nas
areas da fisioterapia, terapia da fala e terapia ocupacional e &reas afins no dominio da saide ou em
areas de intervenciio social que venham a ser aprovadas, bem como de cursos técnicos superiores
profissionais, de formacdo pds-graduada e outros nos termos da lei.

Em margo de 2021, foram submetidos & Agéncia de Avaliagdo e Acreditaciio do Ensino Superior - A3ES
os guides de autoavaliagdo dos ciclos de estudo em funcionamento (22 ciclo de avaliagio) com o
propésito de renovar as respetivas acreditagbes. Devido a pandemia a visita virtual da Comissdo
Externa de Avaliag8o- CAE da A3ES ocorreu em maio de 2022 e a decisdo do Conselho de Administragio
foi publicada em julho de 2022. Os seis cursos em funcionamento foram acreditados por um periodo
de seis anos, a partir de 31 de julho de 2021, conforme Tabela 2.
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Ciclo de Estudos

Tabela 2 - Decisdo da Acreditagdo dos cursos

Grau

Escola Supenor De Saide  Escola Superior De Saide Terapia ds Fgla Mestre Acreditado 6 $1.07.2022
Do Alsoitao De Alcoitdo

Escola Superior De Salide  Escola Superior De Saide Terspiaga Falg  Licenciade Acreditado 6 1-07-2022
Do Alcoitac {o Alcoitdo

Escola Supenor De Satde  Escola Superior De Saide  Fisioterspia hesire Acreditado [ 11-07-2022
Do Alcoitao Do Alcoitdo

Escola Superior De Salde  Escela Superior De Saide Terspis Licenciade Acreditado 5 11-07-2022
Do Alcoitao Do Alcoitdo Ocupscionsi

Escola Supenior De Salde  Escola Superior De Saude Fisioterapia Licenciado Acreditado 3 11-07-2022
Do Alcoitao Do Alcoitao

Escola Superior De Salide  Escola Superior De Saude  Terapls Mestre Acreditado 6 11-07-2022
Do Alcotao Do Alcoitao Ccypsciona!

Fonte: Acreditacio de Ciclos de Estudos | AES

Em 2022, a ESSAlcoitdo prosseguiu o desenvolvimento de atividades nos seus principais dominios de
intervencio: ensino, investigagio e desenvolvimento, e ligagdo a comunidade.

Os principais factos e resultados alcangados podem ser resumidos do seguinte modo:

« No ano letivo de 2021/2022 frequentaram os cursos ministrados na ESSAlcoitdo {12 ciclo, 22
ciclo e pds-graduagBes) 565 estudantes, 66% dos quais nos cursos de 12 ciclo, Neste ano letivo,
formaram-se 75 licenciados {97% dos finalistas), 10 mestres em Fisioterapia, 4 mestres em
Terapia da Fala e 9 mestres em Terapia Ocupacional.

o No ano letivo de 2022/2023 frequentam os cursos ministrados na ESSAlcoitdo (12 ciclo, 22 ciclo
e pos-graduagdes) 487 estudantes, menos 78 estudantes face ao ano letivo transate (variagdo
negativa de 14%)};

e Aavaliagdo, andnima, atribuida pelos estudantes com base nos inquéritos semestrais continua
a revelar elevados niveis de satisfacio nos diversos aspetos gue integram o questionario’,
tanto no que se refere as unidades curriculares como ao nivel do desempenho dos docentes;

¢ Merecem destaque as atividades cientificas desenvolvidas pelos docentes, nomeadamente, a
participagdo em 14 Projetos de 1&D sem financiamento pela ESSAlcoitdo e reconhecidos pelo
Conselho Técnico-Cientifico, 31 comunicagdes em eventos cientificos nacionais e
internacionais, 17 resumos em livro de atas de conferéncia e 13 artigos em revistas com
revisdio par pares (Tabela 13).

1 Eete questiondrio,andnimo, avalia as competéncias pedagdgicas dos docentes, a relevancia dos contetdos, as estratégias
de ensino, as metodologias de avaliagio, a proporcio de horas de contacto e trabalho auténomo e a articulagdo entre as UC,
Os estudantes fazem a classificacdo dos itens através de uma escala de fikert de 1 a 7, onde 1 - discorda completamente da
afirmagdo; 4 - ndo concorda nem discorda e 7 - concorda completamente.,

10
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Este Relatério, procurando corresponder tanto ao preceituado no Regime Juridico das Instituigdes de
Ensino Superior (RIIES?) como aos procedimentos internos da entidade instituidora, encontra-se
estruturado da seguinte forma:

s Atividades Desenvolvidas;

» Sistema Interno de Garantia de Qualidade (SIGQ};

s Recursos e Atividades de Suporte;

¢ Empregabilidade;

*  Gestdo administrativa e financeira;

o Orgdos da ESSAlcoitdo;

» Autoavaliacdo do plano de atividades e Quadros de Avaliagdo e Responsabilizacio — QUAR;

* Anexos relativos aos inquéritos aos estudantes, atividade cientifica dos docentes, manual e
plano da qualidade, pareceres do Conselho Técnico-Cientifico e Conselho Pedagégico sobre os
Relatérios de Atividade e Funcionamento dos Departamentos da ESSAlcoitdo relativos ao ano
2021/22, atividades desenvolvidas pelos servicos de suporte, Responsaveis Académicos e
Administrativos, mapas de monitorizagdo dos indicadores do plano de atividades 2022, QUAR
2022 e relatorio de atividades do provedor do estudante.

2. Atividades Desenvolvidas

A ESSAicoitdo prosseguiu, como previsto no seu Estatuto publicado em Diario da Repdblica
(Regulamento n.2 510/2021, de 1 de junho), a organizagdo de ciclos de estudos visando a atribuigio
de licenciaturas e mestrados, nomeadamente nas dreas da Fisioterapia, Terapia da Fala e Terapia
Qcupacional.

Contribuiu, ainda, para a promogdo da formagdo continua, atividades de investigacio e
desenvolvimento, e também para a prestagdo de servigos de apoio & comunidade, agindo como um
agente de melhoria do nivel de saude da populagéo.

Ao nivel interno, o 12 ciclo e 22 ciclo de estudos nas dreas de Fisioterapia, Terapia da Fala e Terapia
Ocupacional cumpriram todos os principios reguladores e instrumentos académicos do Processo de
Bolonha.

Em termos globais, conforme Tabela 3, a variagdo percentual do total de estudantes de licenciatura
entre os anos letivos 2020/21 e 2021/22 foi de mais 3,6% (mais 13 estudantes). Na formacdo pos-
graduada verificou-se também uma variagfo positiva de 54,8% (mais 68 estudantes). No dominio da
formagdo continua, as agfies de formac&o realizadas no ano letivo 2021/22 contaram com um total de
97 participantes. Das 10 formagfes continuas realizadas, 1 estava associada a uma unidade curricular
do mestrado de Fisioterapia, e 2 a unidades curriculares da Pés-graduacio da Terapia da Fala. No ano

2 Lei n2 62/2007, de 10 de setembro

i1
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letivo 2021/22 estiveram inscritos no 12 ciclo, 373 estudantes, representando uma taxa de ocupagdo
de 71% relativamente & ocupacdo plena (528 estudantes, sem os reingressos).

De assinalar, ainda, que no que se refere ao ano letivo 2022/23, o nimero total de estudantes nas
licenciaturas se situa em 386, mais 3,5%, que no anoc letivo anterior.

Tabela 3 - Indicadores globais de atividade da ESSAlcoitdo

Ano letivo

Variagdo | Variagdo | Variagdo
19/20 | 20/21 | 21/22
17/18 | 18/19 | 19/20 | 20721 [ 217220 | 227230 | 20/21 | 21/22 | 22/23

(%] [%] [%]
N2 de Cursos 3 3 3 3 3 3
Total de Estudantes 366 | 356 | 346 360 373 386 4,0% 3,6% 3,5%
Toa e Qupeil gy | 9% | 670 | oo% | e | x| 7%
Formagdo Pés-Graduada:
N2 de AgBes g | 7 | 5@ gl gl 49 | 80,0% | -11,0% | -50,0%
Total de Estudantes 90 83 61 124 192 101 103,3% | 54,8% | -47,4%
Formacéo Continua:
Ne de AgBes 7€ | g | 130 | gle 10t 4
Total de Formandos 13 71 92 74 97 7

{a) Dados relativos a0 22 momento do inguérito RAIDES 20

{b) Dados relativos ao 12 momento do inquéritc RAIDES 21

{c) Dados relativos & formagdo continua inserida no mestrado de Fisioterapia
{d) Mestrado da Fisioterapia — 2 agbes - Especialidade em Msculo-esquetética e Especialidade em Satde da Mulher {a exceciioda 108 edigdo
~ ano letivo 2018/15 — apenas Esp. Satide da Mulher)

(e) Dados relativos a formagdo continua inserida no mestrado de Fisicterapia e na Pés-graduagho da Terapia da Fala

(f) & formacdes inseridas no mestrado de Fisioterapia e 1 no mestrado de Terapia Ocupacional

(g} 2 formaces inseridas no meestrado de Fisioterapia e 2 na Pds-graduagdo da Terapia da Fala

{h} 1 formacdo inserida no Mestrado de Fisioterapia e 2 na Pés-graduaggic de Terapia da Fala

(i} Dados relativos ac 2¢ momente do inguérito RAIDES 22

565
456 439 —
386
366 356 346 360 373
: = 53 .SZH—"_MHV e 37 101
S ______——-" 71 \ 7
17/18 18/19 19/20 20/21 21/22 22/23

= w==Total Licenciaturas e Formacdo Pds-Graduada == ==licenciaturas
Formagdo Pds-Graduada == ==Formagdo Contihua

Figura 1 - Evolugdo do nimero total de estudantes
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No 12 ciclo de estudos entre os anos letivos 2017/18 e 2019/20 registou-se uma diminui¢io de
estudantes inscritos. A partir de 2020/21 verifica-se um aumento gradual do niimero de estudantes.

A formacdo pds-graduada apresenta um nivel aproximadamente constante de estudantes inscritos até
ao ano letivo 2018/19, uma diminuigdo em 2019/20, um acréscimo a partir de 2020/21 e em 2022/23
verifica-se, novamente, uma diminuicio acentuada.

A formacdo continua apresenta um aumento significativo de participantes a partir de 2018/19. Em
2021/22 verifica-se o maior numero de participantes. No ano letivo 2022/23 o nimero de formandos
€ inexpressivo.

2.1. Caraterizac¢io dos estudantes da licenciatura da ESSAlcoitio
Os estudantes inscritos entre os anos letivos 2020/21 e 2022/23 sdo maioritariamente do género

feminino, cerca de 75%. E tém sobretudo idades {a 30 de setembro) entre 0s 17 e 0s 22 anos, 85% em
2020/21 e 2021/22 e 87% em 2022/23.

22% 10,
76% 76% 75% Mg 931'“18339%
15%5%
24% 24% 25% 5 8% 8%8%
4%5% . 39
1 l | el |
[ [
Femining Masculino 17 18 19 20 21 22 23 24 25 »=26
m2020/21 W2021/22 m2022/23 W 2020/21 ®W2021/22 mW2022/23

Base: ano letivo 2020/21 — 360 estudantes; ano letivo 2021/22 — 373 estudantes e ano letivo 2022/23 - 386 estudantes

Figura 2 - Distribuicdo por género ¢ idade da populagdo dos estudantes do 12 ciclo — anos letivos 2020/21 a 2022/23

A distribuigdo geografica da origem dos estudantes que frequentam os cursos de primeiro ciclo entre
2020/21 e 2022/23, encontra-se detalhada na Figura 3.

Relativamente ao territério nacional e no conjunto dos trés anos letivos, apenas ndo se encontram
representados estudantes dos distritos de Viana do Castelo, Vila Real, Viseu e Guarda. A proximidade
geografica as instalagdes da Escola representa um fator relevanie na escolha dos estudantes, sendo
que a maioria provém do distrito de Lisboa, a percentagem minima, nos 3 anos, em analise é de 76%.

13
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Base: ano letivo 2020721 — 360 estudantes; ano letivo 2021/22 — 373 estudantes & ano letivo 2021/22 — 386 estudantes

Figura 3 - Distribuigio geogréfica dos estudantes de 12 ciclo — anos letivos 2020/21a 2022/23

2.2. Cursos de 12 Ciclo

2.2.1.Ensino - Evolugido das admissdes e frequéncia dos ciclos de
estudos, graus académicos e diplomas conferidos

No ano letivo, 2022/23, as vagas comunicadas ao Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior
para ingresso no primeiro ciclo {132), foram preenchidas no conjunto dos trés cursos, em 81%, mais 6
pontos percentuais que no ano letivo anterior, conforme se evidencia na Tabela 4.

Em termos globais, o total de estudantes inscritos no primeiro ciclo de estudos das trés licenciaturas €
superior em 3,5% relativamente a 2021/22 e verifica-se um aumento de 9% de estudantes inscritos no
12 ano.

Os indicadores globais relativos a eficécia e eficiéncia formativa ao nivel dos diplomados e a taxa de
aprovaciio média nas Unidades Curriculares (UC), refletem a qualidade do ensino. No ano letivo de
2021/2022 licenciaram-se 75 estudantes entre os 77 finalistas, ou seja, uma taxa de sucesso de 97%.
No mesmo ano, ao examinarmos todas as unidades curriculares, observa-se uma taxa de aprovagdo
de 96%.

Ataxa de abandono do 12 para o 22 ano, no ano letivo 2021/22, é de 12%: desistiram quatro estudantes

da licenciatura em Fisioterapia (7%), cinco da licenciatura em Terapia Ocupacional (19%) e 3 da
licenciatura em Terapia da Fala (21%).
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Tabela 4 - indicadores Globais - Licenciaturas
Variagio Variagiio Variagio

19/20-  20/21-  21/22-

2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/23 20/21 21/22 22/23

[%] [%6] [%]
Vagas Abertas — Total @ 134 132 133 132 -15% 0,8% -0,8%
C. [nstitucional 110 110 110 110 0,0% 0,0% 0,0%
C. Especial 9 18 13 13 44,4% 0,0% 0,0%
C. MPI/C 7 S 5 5 -28,6%  0,0% 0,0%
Estudante Internacional 7/ 4 4 4 -42,9%  0,0% 0,0%
Praticantes Desportivos Alto Rendimento 1 0 0 0] -100,0%
Func. PT missdo diplomatica e s/ familiares 0 0 il 0]
gzz;%a:;;;;a;;)‘"Stit”d"”a' 176 298 274 377 693% 81% 37,6%
Colocados C.Inst - 12 fase/12 opcio 62 74 64 69 19,4% -13,5% 7,8%
Matriculados - todas fases/concursos ® 95 111 100 107 16,8% 9,9%  7,0%
% Matriculas efetuadas 70,9% 84,1% 75,2% 81,1%
Total Inscritos 12 ano 87 100 97 106 14,9%  -3,0% 9,3%
Total inscritos Cursos 346 360 373 386 4,0% 3,6% 3,5%
Diplomados g7t 20 756 -8,0%  -6,3%
Taxa aprovacdo média nas UC 98% 98% 96% 0,4%  -2,0%
Taxa de abandono do 12 para 22 ano 8,9% 7,0% 12,4% -21,3%  76,7%

(a} Concurso Especial: Maiores de 23 anos, Titulares de outros cursos superiores e Diplomades Vias Profissionalizantes, MPI/C: Mudangz de
Par Instituicso/Curso (b) NEo inclui reingressos (c)NGmero de diplomados num universo de 90 finalistas (d) Nimero de diplermados num
universo de 80 finalistas (¢) Ndmero de diplomados num universo de 77 finalistas

Na Tabela 5 apresenta-se a distribuicdo das matriculas, entre os anos letivos 2020/21 e 2022/23, por
curso de 12 ciclo vs. forma de ingresso.

Tabela 5 - Tipologia das Matriculas

Terapia Terapia da Total iy
Fisioterapia p P . Total Vagas | Preenchimento
Ocupacional Fala Matriculas
vagas

2020/21 50 30 18 98 110 89,1%
Concurso Institucional 2021422 49 23 9 81 110 73,6%

2022/23 45 23 20 92 110 83,6%

2020/21 1 2 1 4 3 133,3%
C.Esp?ual—Outros Cursos 2021/22 1 1 3 5 3 166,7%
Superiores

2022/23 2 0 3 5 3 166,7%

2020/21 0 1 1 2 6 33,3%
C.Especial- M23 anos 2021/22 2 2 1 5 6 83,3%

2022/23 2 1 0 3 6 50,0%
Gy s 2020/21 0 0 0 0 4 0,0%
Profissionalizantes

2021/22 4 0 0 0 4 0,0%
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Fisioterapia Terap_na Tispiaid To‘tal Total Vagas | Preenchimento
Ocupacional Fala Matriculas
vagas

2022/23 2 0 1 3 4 75,0%

2020/21 5 0 4] 5 5 100,0%
Mudanca de Par

10

Instituigdo/Curso A P - - 2 2 Lod

2022/23 1 0 0 1 5 20,0%

2020/21 2 0 0 2 4 50,0%
peurlanics s 2021/22 1 1 1 3 4 75,0%
Internacionais

2022723 1 1 1 3 4 75,0%
Funcionarios 2020/21 0
LSRR B 27 il 0 0 1 g 100,0%
diplomatica e seus
familiares 2022/23 0

2020/21 58 33 20 111 132 84,1%
Total sem Reingressos 2021/22 58 27 14 100 133 75,2%

2022/23 57 25 25 107 132 81,1%

2020/21 3 0 0 3
Reingresso 2021/22 3 0 1 4

2022/23 2 0] 0

No ano letive 2022/23 foram preenchidas 84% das vagas do concurso institucional (92/110), 75% das
vagas para as Vias Profissionalizantes (3/4) e 75% das vagas do concurso internacional (3/4).

Diplomados

Entre os anos letivos de 2019/20 e 2021/22 diplomaram-se 242 estudantes nos cursos do 1¢ ciclo (152
- Fisioterapia, 61 - Terapia Ocupacional e 29 —Terapia da Fala). Destes, 96% concluiram as licenciaturas
sem exceder os 4 anos (Figura 4) e, entre os diplomados, apenas 5% tiveram classificagdo final de curso
igual ou inferior a 14 valores (Figura 5), situando-se a média da nota final de cursc em todas as
licenciaturas entre os anos de 2020 e 2022 em 16 valores.

40%
29% =
1% B B 1%
2% 2% % % = = B =
—_— m = = = =
Até 4 anos 5 anos +5 anos 13 14 15 16 ili7} 18

Figura 4 - NGémero de anos para terminar a licenciatura
entre 2019/20 e 2021/22

Figura S — Nota final de curso em todas as licenciaturas
entre 2019/20 e 2021/22
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2.2.2.Departamento de Fisioterapia

O curso de Fisioterapia disponibilizou, em 2022/23, 50 vagas no concurso institucional, acrescidas de
10 vagas nos restantes concursos, tendo sido preenchidas 95% das vagas abertas.

No ano letivo 2022/23, o curso de Fisioterapia apresenta um conjunto de 234 estudantes, distribuidos
pelos quatro anos do curso, sem alteragdes significativas em relagio ao ano letivo anterior, como
detalha a Tabela 6.

A taxa de aprovacdo média nas UC continua elevada, situando-se em 2021/22, nos 97,5% e
diplomaram-se 98% dos estudantes finalistas (50 em 51 finalistas).

Tabela 6 - Indicadores sobre Estudantes ~ Licenciatura de Fisioterapia
Variacdo Variacdo Variacio

19/20- 20/21- 21/22-

2019/2020 2020/2021 2021/22 2022/2023 20/21 21/22 22/23

[%] [%4] [%]
Vagas Abertas - Total® 62 60 61 60 -3,2% 1.7% -1,6%
C. Institucional 50 50 50 50 0,0% 0,0% 0,0%
C. Especial 3 5 5 5 66,7% 0,0% 0,0%
C. MPI/C 5 £l 3 3 -40,0%  0,0% 0,0%
Estudante Internacional 3 2 2 2 -33,3% 0,0% 0,0%
Praticantes Desportivos Alto Rendimento i 0 0 0
Func. PT missdo diplomatica e s/ familiares 0 0 1 0
(C; ggi;daa;:/'::ase;) € Institucional = =, 4, 181 176 212 81,0% -2,8%  20,5%
Colocados C.Inst - 12 fase/12 opgéo 50 50 50 50 0,0% 0,0% 0,0%
:\’1‘:": = ‘;]:;’::agﬁg‘)’["cado ©B fase 504 147 14595 152,85 204% -07%  47%
Matriculados-todas fases/concursos & 62 58 59 57 -6,5%  1,7%  -3,4%
% de matriculas efetuadas 100,0% 96,7% 96,7% 95,0%
Total Inscritos 12 ano 58 53 56 56 -8,6% 5,7% 0,0%
Total inscritos Curso 222 225 235 234 1,4% 4,4% -0,4%
Diplomados 51kl 514 50t 0,0%  -2,0%
Taxa aprovacdo media nas UC 96,5% 92,1% 97,5% 1,7% -0,6%
Taxa de abandono do 12 para 22 ano 4,90% 1,50% 7,14% -61,6% 275,9%

(a) Concurso Especial: Malores de 23 anos, Titulares de outros cursos superiares e Diplomados Vias Profissionalizantes, MPI/C: Mudanga de
Par Instituicdo/Curso (b) Nio inclui reingressos (c)NGmero de diplomados num universo de 51 finalistas (d) Namero de diplemades num
universa de 51 finalistas (e} N:mero de diplomados num universo de 51 finalistas
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2.2.3.Departamento de Terapia Ocupacional

Para o curso de Terapia Ocupacional, em 2022/23, disponibilizaram-se 30 vagas no concurso
institucional, acrescidas de 6 vagas nos restantes concursos, tendo sido preenchidas 9% da totalidade
das vagas abertas.

No ano letivo, 2022/23, o curso de Terapia Ocupacional apresenta um conjunto de 84 estudantes,
distribuidos pelos 4 anos do curso, representando um aumento de 2,4% relativamente ao ano transato.
O numero de estudantes inscritos no 12 ano {25) diminuiu cerca de 7% relativamente a 2021/22, como
maostra a Tabela 7.

A taxa de aprovacio média nas UC continua elevada, situando-se em 2021/22, nos 95,6% e
diplomaram-se 94% dos estudantes finalistas (16 em 17 finalistas).

Tabela 7 - Indicadores sobre Estudantes - Licenciatura em Terapia Ocupacional
Variagdo Variagdo Variagdo
19/20- 20/21- 21/22-

2015/2020 2020/2021 2021/22 2022/23 20/21 21/22 32/23

[%] [%] [l

Vagas abertas — Total® 36 36 36 36 0,0% 0,0% 0,0%
C. Institucional 30 30 30 30 0,0% 0,0% 0,0%
C. Especial 3 4 4 4 33,3% 0,0% 0,0%
C. MPI/C 1 1 1 1 0,0% 0,0% 0,0%
Estudante Internacional 2 1 1 1 -50,0% 0,0% 0,0%
gzzgé‘ij;”{;:e;)c' LEKrEiona) =P 42 7 53 90  69,0% -254%  69,8%
Colocados C.lnst - 12 fase/12 apgdo 6 11 6 9 83,3% -455% 50,0%
?1?: ;lt;”:ﬁ;,‘;';’;j;"’ - Wifase 104,5 117,3 11805 113,3 122% 06%  -4,0%
Matriculados-todas fases/concursos 18 33 27 25 83,3% -182% -7,4%
% de matriculas efetuadas 5Q,0% 91,6% 75,09 69,4%

Total Inscritos 12 ano 16 32 27 25 100,0% -15,6% -7,4%
Total inscritos Curso 83 82 82 84 -1,2% 0,0% 2,4%
Diplomados 276 g 16 -33,3%  -11,1%

Taxa aprovacdio média nas UC 96,8% 95,8% 95,6% -1,0% -0,2%

Taxa de abandono do 12 para 22 ano 31,3% 19,0% 18,5% -40,0%  -2,5%

{a) Concurso Especial: Maiores de 23 anos, Titulares te cutros cursos superiores & Diplomados Vias Profissionalizantes, MPI/C: Mudanca de
Par Institutcdio/Curso (b) Nao inclui reingressos (c)NGmero de diplemados num universo de 29 finalistas {d)Ndmero de diplomados num
universo de 18 finalistas (d)Ndmero de diplomados num universo de 17 finalistas.

2.2.4.Departamento de Terapia da Fala

Para a licenciatura de Terapia da Fala, em 2022/23 disponibilizaram-se 30 vagas no concurso
institucional, acrescidas de 6 vagas nos restantes concursos, tendo sido preenchidas 69,4% da
totalidade das vagas abertas.
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No ano letivo, 2022/23, a licenciatura apresenta um conjunto de 68 estudantes, distribuidos pelos 4
anos do curso representando um aumento de 21,4% relativamente ao ano transato. No 12 ano verifica-
um aumento de 78,6% de estudantes inscritos (mais 11 alunos), como discrimina a Tabela 8.

Os indicadores relacionados com o sucesso escolar, designadamente, a taxa de aprovacdo média nas
UC e o nimero de diplomados situa-se nos 94% e 100%, respetivamente,

Tabela & - Indicadores sobre Estudantes - Licenciatura em Terapia da Fala

Variacdo Variagdo Variacdo

2019/2020 2020/202). 2021/2022 2022/23 12%//222 ";%2212 22%2212
{%] (%] (%]

Vagas abertas ~ Total® 36 36 36 36 0,0% 0,0% 0,0%
C. Institucional 30 30 30 30 0,0% 0,0% 0,0%
C. Especial 3 4 4 33,3% 0,0% 0,0%
C. MPI/C 1 1 1 0,0% 0,0% 0,0%
Estudante Internacional 2 il, -50,0% 0,0% 0,0%
gzgg::";;”fr::es)' & Instithefarial = £ o5 45 45 75 353%  22%  66,7%
Colocados C.Inst - 12 fase/12 opcio 6 13 8 10 116,7% -385%  25,0%
?'1?: 2;33':2;;‘;%;3;““" = B ER 1168 11825 1133  16%  12%  -4,2%
Matriculados-todas fases/concursos 15 20 14 25 33,3% -30,0% 78,6%
% de matriculas efetuadas 41,7% 55,6% 38,9% 69,4% 333% -30,1% 78,5%
Total Inscritos 12 ano 13 15 14 25 15,4% -6,7% 78,6%
Total inscritos Curso 41 53 56 68 29,3% 57% 21,4%
Diplomados gle} 11! gle) 18,2%  -18,2%
Taxa aprovagao média nas UC 99,5% 98,9% 94,1% -0,6% -4,9%
Taxa de abandono do 12 para 22 ano 0,0% 0,0% 21,4%

(a) Concurso Especial: Malores de 23 anos, Titulares de outros curses supericres e Diplomadas Vias Prefissionalizantes, MPI/C:
Mudanca de Par Instituicio/Curso {b) Nao inclui reingressos {c)Numero de diplomados num universo de 10 finalistas {d)NGmero
de diplomados num universo de 11 finzlistas {e)NGmero de diplomados num universo de 8 finalistas

2.3. Cursos de Formacéao Pés-Graduada e Diplomados

De acordo com os dados da Tabela 9, no ano letivo 2022/23, 102 estudantes frequentam os cursos de
22 ciclo {Mestrado Fisioterapia — 37, Mestrado em Terapia Ocupacional — 42 e Mesirado em Terapia
da Fala - 23 }, verifica-se uma diminui¢do de 17% de estudantes de 22 ciclo relativamente a 2021/22.
Em 2022, 23 estudantes obtiveram o grau de mestre {Mestrado Fisioterapia — 10, Mestrado em Terapia
Ocupacional — 9 e Mestrado em Terapia da Fala - 4).

No ano letivo 2022/23, no &mbito do PRR — Impulso Adultos, o departamento de Fisioterapia abriu 2

pos-graduagdes com um total de 52 formandos: i) Fisioterapia Respiratéria com 22 estudantes e ii)
Neurofisioterapia com 30 estudantes.
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Tabela @ - Formagio Pés-graduada e Diplomados — N2 de Estudantes

Ano Ano Ano Ano 5 . n r
; - ) A biplomados | Diplomados | Diplomades Diplomados
letivo | letivo | letivo | letivo
(2} (b} [C] {d}
19720 | 20721 | 21722 | 22/23 2019 2020 2021 2022
22 CICLO 45 86 | 123 | 102 19 28 14 23
Departamento de Fisioterapia 30 | 33 | 38 | 37 10 11 6 10
Mestrado - Fisioterapia - 82 Ed. 2016/2018
P 8 5 1
(2 especializaces)
Mestrado - Fisioterapia - 92 Ed. 2017/201%
AL 2 6 2 il
{2 especializagdes)
Mestrado - Fisloterapia - 102 Ed. 2018/2020
e 9 2 5
(1 especializagdo)
= S
Mestrade ‘ FlsE)terapla 112 Ed. 2019/2021 21 15 1 a
(2 especializagdo)
Mestrado - Fisioterapia - 122 Ed. 2020/2022
p 18 18
(2 especializagio}
Mestrado - Fisioterapia - 132 Ed. 2021/2023
S 20 12
(2 especializagdo)
Mestrado - Fisioterapia - 142 Ed. 2022/2024 25
{2 especializacéo)
Departamento de Terapia Ocupacional | 15 32 42 42 3 7 0 9
Mestrado - Terapia Ocupacional - 62 Ed. 3
2016/2018
Mestrado - Terapia Qcupacional - 72 Ed. 7
2017/2019
Mestrado - Terapia Ocupacional - 92 Ed.
2019/2021 £ ] L8 2
Mestrado - Terapia Ocupacional - 102 Ed. 18 13
2020/2022
Mestrado - Terapia QOcupacional - 112 Ed.
2021/2023 29 22
Mestrado - Terapia Qcupacional - 122 Ed. 20
2022/2024
Departamento de Terapia da Fala 21 43 | 23 1 10 8 4
Mestrado - Terapia Fala - 42 Ed. 2015/2017 1
Mestrado - Terapia Fala - 62 Ed. 2017/2019 10 8
Mestrado - Terapla Fala - 92 Ed. 2017/2019 21 19 4
Mestrado - Terapia Fala - 102 Ed. 2021/2023 24 23
I;?\?o I:t":\?o I;ri'\?o |;?\?0 Concluiram | Concluiram | Concluiram | Concluiram
19/20 | 20/21 | 21722 | 22/23 19/20 20/21 21/22 22/23
Pos-Graduagtes 16 38 70 16 38 68
Departamento de Fisioterapia 16 26 60 16 26 58
d5-Graduacd do A
]I'-:'os Gra L{agao e.rn Fc{:r_magao vanc¢ada em 16 26 15 16 26 15
isioterapia Respiratoria
POSnGradua?gao em Fisioterapia 22 22
Neurofuncional
Pas-Graduacio Fisioterapia em Oncologia 23 21
Departamento de Terapia da Fala 0 12 10 4] 12 10
Ps-Graduacio intervengio na Infancia 12 10 12 10
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Pas-Graduagbes no dmbito do PRR- 2 52 a1
Impulso Adulto
Departamanto de Fisioterapia 11 52 63
Pés-graduacdo em Nutricdo em Contexto e
PopulagBes Especificas — Conhecer, 11 11
Aconselhar e Referenciar
Pés-graduacdo em Fisioterapia Respiratoria 22 22
Pos-Graduagdo em Neurofisioterapia 30 30
Departamento de Ocupacional 15 15
Pés-graduagdo “O Brincar” 15 15
Departamento de Politica e Trabalho

" 16 16
Social
Pés-Graduagdo: Formagdo para Executivos
de estruturas residenciais para pessoas 16 i6
idosas
Total (22 ciclo e Pos-Graduacbes) 61 | 124 | 235 | 154 35 66 82 117

{a) Dados RAIDES19 (b) Dados RAIDES20 (c} Dados RAIDES21 (d) Dados RAIDES22

2.3.1.0utros cursos de formacio poés-graduada no Ambito do PRR -
Impulso adulto

De acordo com os dados da Tabela 10, no ano letivo 2021/22, no dmbito do PRR, frequentaram os
cursos breves 82 formandos. O departamento de Fisioterapia abriu quatro cursos breves que foram
frequentados por 63 estudantes. E o departamento da Terapia da Fala abriu um curso que foi

frequentado por 19 estudantes,

No ano letivo 2022/23 apenas o depariamento de Terapia da Fala abriu 2 cursos breves que foram

frequentados por 36 estudantes.

Tabela 10 - Cursos Breves PRR — N? de estudantes

Ano Ano
letivo letivo
21422 22/23
Cursos Breves PRR 82 36
Departamento de Fisioterapia 63
Fisioterapia na Pessoa com Condiciio Pés-COVID1S (COVID Longa) 14
Desenvolvimento sensorial, motor e cognitivo de criangas durante a primeira
infancia — Sinais de alerta e prevencio de disturbios 12
Desenvolvimento sensorial, motor e cognitivo de criangas em idade escolar no 12
ciclo - sinais de alerta e prevencio de disturbios 18
Introdugde ao Ronnie Gardiner Method (RGM) — Intervencio através do ritmo 19
Departamento de Terapia da Fala 19 36
Deméncia - Construcdo de interagBes significativas 19 19
Linguagem: conhecer, refletir e capacitar em idade pré-escolar 17
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2.4. Analise da apreciagio realizada pelos estudantes

A avaliacdo do funcionamento dos cursos de licenciatura e de mestrado desempenha um papel
fundamental do processo de gestdio da qualidade instituida. Esta avaliagdo concretiza-se através do
preenchimento da ficha de avaliagdo de cada unidade curricular (UC) que abrange, também, a
apreciacdo ao desempenho dos docentes.

No ano letivo 2019/20 a Escola comegou a utilizar a ferramenta ComQuest que integra com o SiGES,
da Digitalis. O ComQuest é um produto que trata da concecdo e disponibilizagio de inquéritos, da

recolha das respostas e do seu tratamento, exportagdo e exploracdo dos resultados.

No que respeita & apreciagio das UC, as questdes referem-se aos seguintes aspetos:

(i) Relevéncia da UC para a aprendizagem;

(i Articulac8o entre as vérias UC;

(iii) Proporcdo entre as horas de contacto e as de trabalho auténomo;

{iv) Metodologia de ensino/aprendizagem no processo de aquisicdo de competéncias;
{v) Distribui¢3o das horas de contacto entre os diferentes tipos de aula;

{vi) Adequacdo da metodologia de avaliagdo & metodologia de ensino;
{vi)  Apreciagdo global da UC,

Quanto & apreciagio ao desempenho das docentes, avaliam-se as seguintes dreas de competéncias:

{i) Dominio das matérias;

{ii) Clareza de exposicdo;

(iii) Esclarecimento adequado das dlvidas;

(iv) Capacidade de estimular o interesse pela UC;

{v) Indicagio de materiais de apoio acessiveis e adequados.

Conforme se evidencia nos quadros e graficos constantes dos Anexo 1e

Anexo 2, as principais conclusBes a reter, para o ano de 2021/22, para os cursos de i} licenciaturae ii)
mestrado sdo as seguintes:

i) Licenciaturas:

o Ataxa média de resposta ao inquérito foi de 50%;

e Na apreciagdo global das unidades curriculares obteve-se 86% de respostas positivas;

« A metodologia de ensino e a distribuicio das horas de contacto pelos diferentes tipos de aulas
foram os itens com avaliagdo mais baixa, ambos com 81% de respostas positivas;

e A relevancia da UC para a aprendizagem foi o item com avaliagdo mais elevada, 89% de
respostas positivas;

e Quanto & apreciagdo dos docentes, as respostas as cinco questdes oscilam entre os 72% de
respostas positivas, para a avaliagdo da capacidade de estimular o interesse dos estudantes
pela UC e para os materiais de apoio indicados, e 79% de respostas positivas para o dominio
das matérias.
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1}] Mestrados:

= Ataxa média de resposta ao inquérito foi de 63%;

¢ Naapreciagdo global das unidades curriculares obteve-se 75% de respostas positivas;

* Aarticulagdo entre as UC foi o item com avaliagdo mais baixa, 72% de respostas positivas;

* A relevancia da UC para a aprendizagem foi o item com avaliagdo mais elevada, 80% de
respostas positivas;

* Quanto a apreciacdo dos docentes, as respostas as cinco questdes oscilam entre os 78% de
respostas positivas, para a avaliagdo da capacidade de estimular o interesse dos estudantes
pela UC e para os materiais de apoio indicados, e 85% de respostas positivas para o dominio
das matérias.

2.5. Atividades Pedagégicas de Internacionalizacio

A estratégia de Internacionalizagdo da Escola, visa garantir de uma forma integrada, 3 comunidade
ESSAlcoitdo, oportunidades de internacionalizagdo ao nivel académico, cientifico e profissional,
através do desenvolvimento curricular, académico-cientifico e de parcerias estratégicas, suportadas
numa estrutura de apoio efetivo.

Uma das componentes desta estratégia suporta-se no programa de mobilidade ERASMUS+ , que tem
como objetivo geral apoiar a criagdo de um espago europeu de ensino superior e reforgar o contributo
do ensino superior e do ensino profissional avangado no processo de inovagdo a nivel eurapeu,
Materializa-se pelo intercdmbio de estudantes, docentes e staff entre estabelecimentos do ensino
superior congéneres no espago Europeu. A Tabela 11 resume os movimentos de mobilidade ocorridos
por ano letivo. No ano letivo 2021/22 verificou-se uma recuperagio significativa em comparagio com
a fase de contexto pandémico.

Tabela 11 - Mobilidade ERASMUS+

Tipo de mobilidade | 2017/2018 | 2018/2019 | 2019/2020 | 2020/2021 | 2021/2022
Enviados 15 19 24 4 21
Estudantes Recebidos 25 33 31 2 31
Total 40 52 55 6 52
Enviados 3 2 0 0 0
Docentes Recebidos 1 25
Total 12 1 25
Total Geral 52 61 61 7 77

No ano letivo 2021/22, os paises com os quais a ESSAlcoitdo renovou efou celebrou acordos bitaterais
no dmbito do programa de Mobilidade ERASMUS+ de Estudantes e Docentes foram a Austria, Bélgica,
Bulgaria, Dinamarca, Escécia/Reino Unido, Espanha, Finldndia, Franga, Itélia, Litudnia, Luxemburgo,
MNoruega, Paises Baixos, Polénia e Turquia. Consequentemente, detém 45 acordos bilaterais com
Instituicbes de recenhecido mérito nos seus paises e internacionalmente.
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De seguida vamos apresentar por Departamento, as vérias atividades desenvolvidas no &mbito da
estratégia de internacionalizagdo da ESSAlcoitdo:

Departamento de Fisioterapia:

O projeto de internacionalizagio do Departamento de Fisioterapia é composto de vérias dreas de
desenvolvimento que foram pensadas e implementadas para sustentar uma cultura de
internacionalizagdo de caracter departamental e institucional. Nesse admbito o Departamento de
Fisioterapia desenvolveu vérias atividades, a saber:

» Mobilidade Internacionais de estudantes e docentes (ERASMUS+):

o Promoveu a mobilidade de pelo menos 3 meses de 13 estudantes do curso de
Fisioterapia da ESSAlcoitdo, para a as seguintes instituicdes: Universidade de A Coruna
- CORUNHA - ESPANHA, Andrzej Frycz Modrzewski Krakow University - CRACOVIA-
POLONIA, Umver5|tyCoIIegesouth Denmark - ESBJERG — DINAMARCA, Universitd degli
studi di Udine - UDINE — ITALIA, University of Antwerp - ANTUERPIA — BELGICA,
Universitat Ramon Llull - Falcutat de Ciéncies de la Salut Blanquevna - BARCELONA -
ESPANHA, Universidad Autonoma Barcelona - BARCELONA- ESPANHA

o Recebeu 21 estudantes internacionais por um periodo minimo de 3 meses das
seguintes instituicdes: Escoles Universitaries Gimbernat, Universdidade de Udine,
Saxion University of Applied Science, Avans University of Applied Sciences, University
of Antwerp, University of Applied Sciences Utrecht, Hanze University of Applied
Sciences, HAN University of Applied Sciences.

o Recebeu 11 docentes internacionais das seguintes instituicbes: Andrzej Frycz
Modrzewski University in Krakéw, Physiotherapy Department - Universidad de Vigo,
Jozef Pilsudski University of Physical Education in Warsaw, Warsaw, Poland, Hanze
University of Applied Sciences / Hanzehogeschool Groningen, The Netherlands,
Hogeschool Utrecht |University of Applied Sciences, University College South
Denmark.

» Desenvolvimento de atividades pedagdgicas Internacionais:

o Minor in Acute Care - Organizagdo e implementagdo da 52 edigdio (presencial) em
parceria com University of Applied Sciences, {Groningen, Holanda) com a participagao
de 4 docentes internacionais e 19 alunos internacionais - margo a junho 2022

o ISCISA (Instituto Superior de Ciéncias da Saude de Maputo). O Departamento de
Fisioterapia deu continuidade ao projeto ESSAlcoitdio/SCML/ISCISA, num formato de
colaboragdo 2 distdncia, ndo se tendo verificado a deslocagdo de nenhum dos
docentes do departamento ao ISCISA.

o Skype Project — Projeto realizado em parceria com trés instituigdes Holandesas
{Groningen, Rotterdam, Breda) em que estiveram envolvidos todos os alunos do 12
ano do curso de Fisioterapia, em que foram promovidas pelo menos 2 reunides online,
com os alunos de instituicBes parceiras, para a partilha das realidades nacionais e
internacionais.

o Pontes Atlanticas - Projeto realizado no dmbito do Nucleo Académico da Fisioterapia
da Rede Académica das Ciéncias da Salde da Lusofonia realizado em parceria com 10
instituicBes Lusofonas (Escola Superior de Saude do Alcoitdo (PORTUGAL), Faculdade
Piaget — Campus Suzano, (BRASIL), Cooperativa de Ensino Superior - ESS Egas Moniz

{PORTUGAL}, Escola Superior de Saide Atldntica ~ ESSATLA (PORTUGAL), Instituto
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Superior de Ciéncias de Saude de Mogambique, (MOZAMBIQUE), Instituto Superior de
Ensino Celso Lisboa — UCL {BRASIL), Instituto Superior de Sadde — ISAVE (PORTUGAL},
Universidade Jean Piaget (PORTUGAL), Universidade Jean Piaget (ANGOLA),
Universidade Jean Piaget, Viseu (PORTUGAL)) em gue estiveram envolvidos todos os
alunos do 12 Ano do Curso de Fisioterapia, em que foram promovidas pelo menos 2
reunides online, com os alunos de institui¢Bes parceiras, para a partilha das realidades
nacionais e internacionais.

o Organiza¢do de “Semanas Internacionais” com o objetivo de partilha de boas praticas
curricufares e pedagogicas, semindrios para estudantes e docentes envolvidos,
nomeadamenie:

*  Workshop Internacional organizado pelo Departamento de Fisioterapia, que
teve como formadores as Professoras Elzbieta Szczygiet e Joanna Golec da
Andrzej Frycz Modrzewski University - Krakow {Poland), que decorreu no dia
27 de setembro de 2021

* Workshop Internacional organizado pelo Departamento de Fisioterapia, que
teve como formadora a Professora Maltgorzata Charmas, PhD da Jozef
Pitsudski University of Physical Education {Polénia), que decorreu nos dias 24
e 26 de maio de 2022

* Workshop Internacional (Sport Physiotherapy) organizado pelo
Departamento de Fisioterapia e a University College Absalon {Dinamarca), que
teve como formadores os Professores Torben Nielsen € Thomas Hynding
Grgndberg, e decorreu nos dias 17 e 18 de maio de 2022,

e Pariicipagdo em Redes Internacionais:

o ENPHE - Representa¢do de 2 Membros do departamento da ESSAlcoitio na European
Network of Physiotherapy Higher Education;

" ENPHE Conference 2021 {online} — Participacio de 2 membros do
departamentio, um com o cargo Presidéncia da rede, sendo responsavel
cientifica e organizativa outro como membro ativo no Working Group
“Facilitation of Learning” e membro da equipa de desenvolvimento do website
da rede {enphe.org).

= ENPHE Seminar 2022 (online) — Participa¢do de 2 membros do departamento,
um com o cargo Presidéncia da rede, sendo responsavel cientifica e
organizativa outro como Country Cecordinator @ membro da equipa de
desenvolvimento do website da rede (enphe.org).

o RACS - Representacdo do departamento ESSAlcoitdo na Rede Académica das Ciéncias
da Saude da Luscfonia e participagio de 2 membros do Departamento no Nicleo
Académico da Fisioterapia - NAFisio (Reunides e desenvolvimento do projeto Pontes
Atlanticas).

e Desenvolvimento e participagdio em projetos Internacionais:

o Building capacity through social innovation towards improving and sustaining health
and well-being in communities - SUSWELL - Projeto realizado em parceria, 10 parceiros
internacionais, que tem como objetivo atualizar curricularmente a formacio nas
profissdes de salde dos parceiros, através do desenvolvimento de quatro médulos de
curso inovadores que reconhecem uma abordagem orientada para a complexidade
para educar (futuros) profissionais de salide;
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o SIENHA: Strategic Innovative Educational Network for Healthy Ageing - Projeto
realizado em parceria, 6 parceiros internacionais, que tem como objetivo promover o
Envelhecimento Saudavel na Europa através do desenvolvimento de competéncias de
estudantes e profissionais de saide e sociais. O projeto SIENHA desenvolve um
curriculo com contetidos educativos em envelhecimento saudavel, direcionado aos
estudantes das Instituicoes de Ensino Superior {IES) parceiras. Os conteldos
desenvolvidos podem ser adaptados a varios niveis de ensino nas IES parceiras para
garantir a sustentabilidade e o impacto a longo prazo do projeto.

Departamento de Terapia Ocupacional:

O projeto de internacionalizagdo do Departamento de Terapia Ocupacional é composto por diversas
vertentes, visando contribuir ativamente para a manutengdo dos padrdes de qualidade da formagao,
gue permite aos terapeutas ocupacionais da ESSAlcoitdo se integrarem, com facilidade, em mercados
de trabalho no exterior, como tem vindo a suceder. No ano letivo de 2021/2022, ocorreram as
seguintes atividades neste departamento:

* Mobilidade Internacionais de estudantes e docentes (ERASMUS+):

o Promoveu a mobilidade de seis estudantes do curso de licenciatura, pelo periodo de,
pelo menos 3 meses para as seguintes instituicdes: Thomas More Hogeschool, GEEL —
BELGICA; KaunaS University of Applied Sciences, KAUNAS — LITUANIA; University of
Ruse, RUSE-BULGARIA.

o Recebeu trés estudantes internacionais por um periodo de até 3 meses, provenientes
das seguintes instituicdes: Thomas More Hogeschool, GEEL - BELGICA, Howest
University of Applied Science, KORTRIIK ~ BELGICA.

o Recebeu 5 docentes internacionais provenientes das seguintes instituicdes: Kaunas
University of Applied Sciences, KAUNAS — LITUANIA; Thomas More Hogeschool, GEEL
~ BELGICA.

¢ Desenvolvimento de atividades pedagdgicas Internacionais:

o Student — talks 2022 - Um total de 28 estudantes do 12 ano do curso de terapia
ocupacional integraram o projeto internacional liderado pela Thomas More University
da Bélgica, que conta com o envolvimento de seis instituicdes europeias de ensino
superior em terapia ocupacional, com o intuito de despertar os estudantes para a
dimenso internacional da profissdo;

o Colaboragdo de docentes de instituigdes internacionais no ensino na ESSAlcoitdo, com
o intuito de contar com os melhores peritos internacionais em areas diversas da
terapia ocupacional, durante este ano letivo manteve-se a colaboracdo das
Professoras Hanneke van Bruggen e Sarah Kantartzis, e alargou-se a colaboragdo com
a presenca das Professoras Anita Bundy, Karen Jacobs, Caroline Fischl e Estibaliz
Jimenez em ucs de 12 e 22 ciclo.

+ Participagdo em Redes Internacionais:
o Representagio na ENOTHE (European Network of occupational therapy in higher

education).
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o European Master of Science in occupational therapy. Um docente do departamento
integrou o Advisory Committee do European Master of Science in Occupational
Therapy, tendo participado em quatro reunides do mesmo por teleconferéncia.

o Participacdo na RACS - No dmbito da Rede Académica das Ciéncias da Satide na
Lusofonia, cinco docentes do departamento colaboraram em diversos 6rgdos e
atividades: uma docente integrou a Comissdo Coordenadora dos Nicleos Académicos
(CCNA), assumindo o cargo de presidente; quatro docentes integraram o Niicleo
Académico de Terapia Ocupacional (NATO}, sendo que um dos docentes integra a
Equipa de Gestfio do NATO e é o representante deste niicleo junto da CCNA.

o Uma docente cclaborou como revisora de abstracts para o World Federation
Congresso of Occupational Therapy.

s Desenvolvimento e participagdo em projetos internacionais:

o ISCISA (Instituto Superior de Ciéncias da Saide de Maputo). O Departamento de
Terapia Ocupacional deu continuidade ao projeto ESSAlcoitdo/SCML/ISCISA, num
formato de colaboragdo a distancia, ndo se tendo verificado a deslocaciio de nenhum
dos docentes do departamento ao ISCISA. A responsével pelo projeto para a érea
especifica da terapia ocupacional deu suporte ao planeamento da lecionacdo e
avaliagdo das UC especificas. Foram realizadas 4 reunides de trabalho entre a
responsavel pelo projeto, a coordenadora do curso de terapia ocupacional do ISCISA
e os docentes das UC especificas. Enire reunifes foi desenvolvido trabalho assincrono
de planeamento; foi dada continuidade a articulagio com a docente Marina Pastore,
contratada pela SCML para exercer fungdes no curso de terapia ocupacional do ISCISA.

o Uma docente do departamento colaborou no corpo editorial ou comissdo cientifica de
revista ndo indexada - HundrED (Finland); e como membro do Advisory and Academy
Board member da HundrED (Finland).

o Building capacity through social innovation towards improving and sustaining health
and well-being in communities - SUSWELL - Projeto realizado em parceria, 10 parceiros
internacionais, que tem como objetivo atualizar curricularmente a formacio nas
profisstes de saude dos parceiros, através do desenvolvimento de quatro médulos de
curso inovadores que reconhecem uma abordagem orientada para a complexidade
para educar (futuros} profissionais de saide. Neste projeto, o departamento tem tido
uma participacdo muito ativa no grupoe de trabalho para o desenvolvimento de
outputs;

o SIENHA: Strategic Innovative Educational Network for Healthy Ageing - Projeto
realizado em parceria, 6 parceiros internacionais, que tem como objetivo promover o
Envelhecimento Saudavel na Europa através do desenvolvimento de competéncias de
estudantes e profissionais de salde e sociais. O projeto SIENHA desenvolve um
curriculo com conteudos educativos em envelhecimento saudavel, direcionado aos
alunos das IES parceiras. Os contelidos desenvolvidos podem ser adaptados a vdrios
niveis de ensino nas |ES parceiras para garantir a sustentabilidade e o impacto a longo
prazo do projeto.

Departamento de Terapia da Fala:

O Departamento de Terapia da Fala estruturou o seu projeto de internacionalizacdo, abrangendo
diversas areas de crescimento que foram implementadas para facilitar uma cultura de
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A internacionalizagdo a nivel departamental e institucional. No contexto desse projeto, o Departamento
de Terapia da Fala promoveu as seguintes vérias atividades:

Mobilidades Internacionais de estudantes e docentes (ERASMUS+}):

e}

No ano letivo em anélise realizaram-se irés mobilidades de incoming de estudantes,
todas (i) provenientes de Espanha, (i) com duragdio semestral e {iii) durante o 12
semestre. Duas relativas a estudantes da Universidad Complutense de Madrid e uma
estudante da Universidad Pontificia de Salamanca.

Foram realizadas quatro atividades de incoming de professores. Um professor da
Universidade Thomas More/Bélgica, 25-26 de fevereiro/2022, para lecionagdo de 10
horas, em modalidade n3o presencial. Trés professores da Universidade Pontificia de
Salamanca/Espanha, de 30 de maio a 02 de junho/22, para lecionagio e discussdo de
atividades de gestdio académica, em modalidade ndo presencial.

Desenvolvimento de atividades pedagégicas Internacionais:

o]

Desde 2012 é membro do consdrcio ECSF - European Clinical Specialization on Fluency
Disorders (http://www.ecsf.eu/) - O ECSF integra diferentes institui¢des de ensino
superior (europeias e americanas) e desde o ano letivo de 2008-2009, desenvolve o
curso de especializagio em perturbagdes da fluéncia, para terapeutas da fala. No ano
letivo de 2021/22 foram realizadas atividades de lecionagdo e de gestdo académica,
no dmbito da 132 edicdo do curso de especializagdo em perturbagbes da fluéncia. As
atividades letivas da 12 semana de lecionagéo intensiva decorreram na ESSAlcoitdo de
20-25 setembro/21;

Lecionagdo de professora do departamento de TF da Universidade Thomas More —
Antuérpia/Bélgica, no mbito da UC de Perturbacdes da leitura e da escrita ~ tépico
programatico de intervencdio do TF na discalculia, da 42 edicdo da Pos-graduagdo em
TF.

Curso breve — Multilinguismo 12 edi¢do {30 horas} — No ano letivo de 2021/22 a
ESSAlcoitio acolheu a realizagdo do 12 curso, com a duragdo de 30 horas -
novembro/21. A lecionacio foi conjunta, entre a Artvelde University College/Bélgica e
a ESSAlcoitdo. Participantes: estudantes finalistas das duas instituigdes.

concecdo, cooperagio e lecionagdo em parceria com a Artvelde University College,
Bélgica; Universidade da Silésia, Polonia; Medipol University istambul, Turguia;
Hogeschool Rotterdam, Paises Baixos e Arizona State University, Estados Unidos da
America.

Participa¢8io em Redes Internacionais:

o}

Participacdo em Orgdos da RACS - Rede académica das Ciéncias da Saide da
Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa — dois professores.

Desenvolvimento e participagdo em projetos Internacionais:

8]

Colaboragdo com o Michael and Tami Lang Stuttering Institute - Moody Coffege of
Communication/Texas University at Austin, no 4mbito de um projeto de investigagao;
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o Projeto SIENHA - Strategic Innovative Educational Network for Healthy Ageing
ERASMUS+ Programme, Grant Number 2020-1-ES01-KA203-083121. — projeto
interdepartamental — 1 professor;

o SUSWELL: Building Capacity Through Social Innovation Towards Improving and
Sustaining Health and Well-Being in Communities: Erasmus + KA2 - projeto
interdepartamental — 2 professores.

o Desde 2020 colabora na conce¢dio de Minor em Multilinguismo em parceria com a
Artvelde University College, Bélgica; Universidade da Silésia, Poldnia; Medipal
University Istambul, Turquia; Hogeschool Rotterdam, Paises Baixos e Arizona State
University, Estados Unidos da América.

2.6. Parcerias Estabelecidas

A Escola mantém e desenvolve um conjunto de protocolos e parcerias com mais de 100 entidades,
visando assegurar apoios na investigagdo e formagfio avancada do pessoal docente, garantir a
realizagdo de estdgios clinicos dos estudantes, de acordo com os respetivos planos curricularas. Em
2022, foram celebrados dois novos protocolos conforme se evidencia na Tabela 12:

Tabela 12 — Novos protocotos estabelecidos em 2022
Instituicdo Ambito

Universidad de Sevilla Convénio de Colaborago Académica Cientifica e Cultural

Protocolo que visa criar parceria entre as partes na drea da sadde, em
concreto, no dominio do ensino, da investigacic e da prestacio de
Hospital Fernando da servigos @ comunidade, em &reas e campos tematicos comuns ou
Fonseca complementares as duas instituicdes, nas quais se verifique existirem
vantagens no estabelecimento de relagbes cientificas, pedagdgicas,
técnicas e administrativas.

2.7. Atividades Cientificas, de Desenvolvimento e de Prestaciio de
Servicos a Comunidade

O conteddo especifico “Atividades cientificas, de desenvolvimento e de prestagio de servicos a
comunidade” resume a atividade cientifica desenvolvida pelos docentes relacionados com cada
Departamento no ano letivo de 2021/2022 (1/setembro/2021 a 31/agosto/2022) e encontra-se
sintetizada, quantitativamente, na Tabela 13 . No Anexo 3, no Anexo 4 e no Anexo 5, organizam-se,
por Departamento, as respetivas referéncias bibliogréificas. A atividade dos “docentes convidados” foi
incluida no caso de participarem como orientadores de projetos de mestrado & coma autores de
artigos ou comunicagdes em que, de forma inequivoca, expressam a sua afiliacdo a ESSAlcoitdo.
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A Tabela 13 esta organizada de acordo com o documento “Avaliagdo de desempenho dos docentes da
ESSAlcoitdo”, especificamente em das dimensdes definidas: a) Na dimensdo técnico-cientifics, que
considera o desempenho de atividades de investigacdo cientifica ou desenvolvimento tecnoldgico,
comportando as vertentes de producdo cientifica e reconhecimento cientifico; b) Na dimenséo de
extens3o 4 comunidade, que considera as atividades de consultoria e servigos especializados, acdes de
formacdo, outros servi¢os prestados a comunidade, a promocdo e divulgagdo externa da imagem e
missdo da ESSAlcoitio e a participagdo em comissdes organizadoras de eventos cientificos e

profissionais.

Tabela 13 — Indicadores quantitatives cientificos e de extensdo 3 comunidade

Dimensdes Técnico-cientifica e
Extensdo & Comunidade

Critérios, de acordo com
“essAlcoitdo_Dimensaes indicadores
Critérios”

Indicadores quantitativos (1/SET/2021_ 31/AGT/2022}

Fisioterapia Ter;sli: ga Ocrziggrnal ESSAlcoitdo
A - Dimensiio técnico-cientifica
Subdimensdo Produgfo cientifica
Livro ou E-book com 1SBN 1 1
Editer de livro ou E-book com 15BN 0
Capftulo em fivro ou E-book com ISEN a
Artigo em revista indexada com revisﬁof;:t);rpg;ei;epgztmu 4 7]
indexada com revisdo por pares 2 & 1 9
n&o indexada com revisdo por pares 0
n3o indexada sem revisdc por pares 1 1
Artigo em livro de atas de conferéncia com revisao por pares 4 4 8
sem revisdo por pares 0
RS RaSE T ROk = at:fs d.e com revisdo por pares 5 8 4 17
conferéncia
sem revisdo por pares 1]
Comunicacdo ou Pester | comunicagdo em evento internacional 9 3 12
comunicagdo em evento nacional 16 3 19
poster em evente internacional 3 3
poster em evento nacional 24 1 4 29
Qutras publicagbes [+
Subdimenséio Reconhecimento
cientifico
Grupo A
Nimero de citagbes 118 118
Grupo B
Participa¢do comao revisor cientffico Artigo emn revista indexada 2 10 2 14
Artigo emn revista noc indexada 1 2 3
Artigo em livre de atas de conferencia 1 1
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Dimensdes Técnico-cientifica e Ll o Sl Lo
o P "ESSAlcoitfo Dimensoes Indicodores Indicadores quantitativos (1/SET/2021_ 31/AGT/2022)
Extensdo a Comunidade R Ly
Critérips
- : Terapia da Terapia .
Fisiot a
ISIOLEran, Fala Ocupacional ESSAlcoitdo
Corpo editorial ou comissdc uentaflca indexada 2 1 3
de revista
nac indexada 1 2 3
Membro da Comissdo cmn:mfu':a de internacional 2 G P s
eventas cientificos
nacional 2 2
- A t
Canferencista convidade err? EVE'!IjI Q internacional 1 5 5 8
cientifico
nacional 1 1
Organizador de Semindrio mtegl.'ado’c?m internacional 1 1
evento cientifico
nacional 0
Prefacio/Posficio de livros 0
Moderador de mesa em evo%r?to tenaciamal 3 1 4
cientifico
nacional 1 1
Prémio cientifico de entidades da dmbito cieatifico 1 i 2
de trabalhos em eventos cientificos 0
Grupo C
Participagic em jliri de ?rgvas e G BTt 1 1
académicas
de mestrade ou titulo de especialista 7 1 3 11
como presidente do jlri 8 12 20
como orientador 3 7 10
Investigador em Centro de I.nvestlgagao T 3 2 2 6
reconhecide pela FCT
. semn financiamento para a ESSAlcoitdo
4
FpjEtosmal 40 reconhecido pelo CTC s 3 : Z
financiamento para a FS$Alcoitio 0
aprovado por entidade nacional
idem, mas como Investigador 2 2
Responsavel
financiamente para a ESSAlcoitio
p 3 . 2 2 2 6
aprovado por entidade internacional
idem, mas como Investigador 0
Responsavel
outras atividades cientificas relevantes a4 5 9
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Dimensdes Técnico-cientifica e
ExtensZo a Comunidade

Critérios, de acordo com
"ESSAlcoitéio_Dimensoes Indicadores
Critérios"

Indicadores quantitativos {1/SET/2021_ 31/AGT/2022)

- . Terapia da Terapia —
Fisioterapia ER Beupaakil ESSAlcoitao
B -Dimenséio de Extensdo &
Comunidade
Subdimenséo Extensdo 4 Comunidade:
At : "
tividade de consultorla/fsgrwgos i) Ocupacdo igual ou infericr a 7 horas 7 2 9
especializades
1) Ocupagio superior a 7 horas e igual
-— 5 1 6
ou inferior 20 horas
i} Ocupacio superior a 20 horas 3 2 5
B} : =0 lzual ou Inferi
AcSole formagio i) Com uma duragdc igual ou inferiora g 5 14
7 horas
ii) Com uma duragdo superiora 7 e o
jgual ou inferior a 20 horas
iii) Com uma duragdo superior a 20 15 1 17
heras
Aclo de promoggo e divulgagdo externa i) De dmbito internacional 2 2
da imagem da ESSAlcoitdo
ii} De dmbito nacicnal 2 3 3 2
Membro de comissdo organizadora i) De Ambito internacional 1 1 2
de eventos cientificas e profissionais ii} De dmbito nacional 1 1 3 5
EXETRIED gelncoEsie urgaos i) Organismo de dmbito internacional 6 3 9
executivos
ki :
ol C.OnSL.j .tmﬁ de urg.an.tsmo.s i) Organismo de dmbito nacional 12 2 1 15
cientificos ou profissionais
Cooperagdo internacional no ﬁmb_lto 1 s 3 15
académico
Qutros servigos prestados 3 | i) Com umna duracdo igual ou inferior a
. 1 3 a4
comunidade 7 horas
if) Com uma duracio superior a 7 horas
g 1 2 4 7
ou inferior a 20 horas
iii) Com uma duracdo superior a 20 1 5 1 7
horas

2.8. Participacdo em 6rgios de gestio de organizacdes nacionais e
internacionais

A participagdo em organizagdes nacionais e internacionais das dreas de especialidade da ESSAlcoitdo,
é um meio de afirmagio da qualidade dos seus docentes e da prépria Escola, constituindo estas
organizacBes féruns privilegiados de networking para todos os envolvidos.

A ESSAlcoitdio tem privilegiado esta atividade estando normalmente representada ao mais alo nivel
em algumas destas organizagdes. Atualmente a ESSAlcoitdo encontra-se representada nas seguintes

entidades:
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2.8.1.Nacionais

* Coordenador do Departamento de Comunicacio Aumentativa da Sociedade Portuguesa de
Terapia da Fala (SPTF) [2021 ..,;

* Coordenador do Departamento de Linguagem no Adulto da Sociedade Portuguesa de Terapia
da Fala {SPTF) [2021 ..;

» Bastondrio da Ordem dos Fisioterapeutas;

* Vice-presidente da Comissdo Técnica de Admissdo da Ordem de Fisioterapeutas;

* Membro do Grupo de Interesse em Fisioterapia Neuroldgica da Associacio Portuguesa de
Fisioterapia;

* Membro do grupo de trabalho de desenvolvimento do Perfil do Fisioterapeuta;

¢ Membro do Grupo de Trabalho da Qualidade em Fisioterapia da Associacio Portuguesa de
Fisioterapeutas;

* Colaboracéo com o Conselho Diretivo Nacional da Associacdo Portuguesa de Fisioterapeutas
(APFISIO);

* Presidente do Grupo de Interesse de Fisioterapia em Neurologia da Associacio Portuguesa de
Fisioterapeutas;

* Vice-presidente do Grupo de Interesse em Desporto da Associacio Portuguesa de
Fisioterapeutas;

* Membro do Conselho Académico da Advanced Health Education - Universidade NOVA de
Lishoa;

* Presidente do Grupo de Interesse em Fisioterapia Musculo-Esquelética da Associacdo
Portuguesa de Fisioterapeutas;

* Membro do grupo coordenador para desenvolvimento do documento “Avaliacdo da Aptiddo
Fisica e Prescricdio de Exercicio Fisico por fisioterapeutas” da Associacio Portuguesa de
Fisioterapeutas.

A ESSAicoitdo encontra-se envolvida em diversos grupos de trabalho temdticos nas associacfes
nacionais da especialidade, nomeadamente na Associa¢cdo Portuguesa de Terapeutas da Fala; na
Associacdo Portuguesa de Fisioterapeutas e na Associagdo Portuguesa de Terapeutas Ocupacionais.

2.8.2.Internacionais

= Presidéncia da European Network of Physiotherapy in Higher Education (ENPHE);

* Representacdo da ESSAlcoitdo na European Network of Physiotherapy in Higher Education
(ENPHE} e Country Coordinator (mandato de 3 anos), representando todas as escolas
portuguesas pertencentes a rede junto ao Board of Directors;

« Membro da Task Force Education da World Physiotherapy;

e Grupo de Trabalho para criagdo de um Observatdrio do Ensino Superior das Ciéncias da Saude
na Lusofonia (RACS/GT-OBSERVATORIO);

e Membro desde 2012 do ECSF - “European Clinical Specialization on Fluency Disorders” - curso
europeu de especializagdo em perturbagBes da fluéncia, para terapeutas da fala.
{http://www.ecsf.eu/);

* Membros da FORGES, Férum da Gestdo do Ensino Superior nos Paises e Regides de Lingua
Portuguesa;

« Membro da Comissdo Coordenadora — RACS;

e Nucleo Académico de Fisioterapia - RACS-CPLP;
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« Representacio da Equipa de Gestdo do Niicleo Académico de Terapia Ocupacional — RACS;
» Nucleo Académico de Terapia da Fala — RACS;

» Membro do Advisory Committee of European Master of Science in Occupational Therapy;

«  Membro da Association of international Educators — NAFSA;

« Membro da Associagdio Europeia de Educagdo Internacional — EAIE.

3. Sistema Interno de Garantia de Qualidade (SIGQ)

3.1. Desenvolvimento do sistema interno de qualidade

A garantia da qualidade da atividade da Escola, em especial dos seus processos nucieares (ensino e
aprendizagem, investigagdo e agdo na comunidade) tem vindo a desenvolver-se e a contribuir para
consolidar o Sistema Interno de Garantia da Qualidade da ESSAlcoitdo (SIGQ-ESSAlcoitdo).

Importa sublinhar que alguns dos processos de garantia da qualidade estio, desde ha varios anos, em
vigor na ESSAlcoitdio, designadamente os que se referem & avaliagdo anual das unidades curricufares,
cursos e departamentos. A base desta avaliagdo reside na elaboragdo do relatério de unidade
curricular, que integra a andlise e tratamento dos indicadores da atividade do ensino e aprendizagem
dos estudantes, a avaliacio do grau de satisfagdo dos estudantes sobre a qualidade do ensino e do
pessoal docente, e a propria avaliagdo dos professores responséveis de unidade curricular. A partir dos
relatérios das unidades curriculares sio elaborados os relatérios dos cursos e dos departamentos,
identificando os pontos fortes e fracos e as oportunidades de introducdo de agdes de melhoria, que
no momento presente se consolidam no Plano da Qualidade da ESSAlcoitdo.

No Anexo 6 podem ser consultados: Manual da Qualidade e Plano da Qualidade.

3.2. Atividade da Comissio Permanente de Avaliacdo e Qualidade

A atividade da Comissdo Permanente de Avaliacio e Qualidade (CPAQ) durante o ano de 2022
compreendeu:

- Preparagdo e acompanhamento da visita da Agéncia de Avaliacdio e Acreditacdo do Ensino
Superior {A3ES), no 4mbito dos seguintes processos de avaliagdo de ciclos de estudos:

. ACEF/2021/042402 - Licenciatura em Terapia da Fala;

. ACEF/2021/0420397 — Licenciatura em Terapia Ocupacional;
. ACEF/2021/1100841 — Mestrado em Terapia da Fala;

. ACEF/2021/0420392 — Licenciatura em Fisioterapia;

. ACEF/2021/0027916 — Mestrado em Fisioterapia.

- Atualizacio do manual de qualidade: revisdo dos indicadores de gestdo em termos legais efou
de pertinéncia;
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- Acompanhamento e apreciagdo dos relatérios de funcionamento e atividades dos
Departamentos relativos ao ano letivo 2020/21.

No Anexo 7 e no Anexo 8 podem ser consultados os pareceres do Conselho Técnico-Cientifico e do
Conselho Pedagogico sobre os Relatérios de Atividade e Funcionamento dos Departamentos da
ESSAlcoitdo relativos ao ano letivo 2021/22.

35



o -

-

4. Recursos e Atividades de Suporte
4.1. Recursos Humanos

4.1.1. Pessoal Docente

¢ Docentes de Carreira

A DeliberacSio n.2 1590/2021, da sessdo ordindria da Mesa de 10 de setembro, aprova o Mapa de
Pessoal Docente da ESSALCOITAO, que prevé que o mesmo seja composto por um total de 43
professoras de carreira a exercer fungBes nos Departamentos de Fisioterapia, de Terapia Ocupacional
e de Terapia da Fala, de acordo com a seguinte distribuigdo:

+ Categoria: Professor Adjunto
= Departamento de Fisioterapia: 13
® Departamento de Terapia Ocupacional: 5
= Departamento de Terapia da Fala: 5

e Categoria: Professor Coordenador*:
s Departamento de Fisioterapia: 9
® Departamento de Terapia Ocupacional: 4
® Departamento de Terapia da Fala: 4

e Categoria: Professor Coordenador Principal*:
= Departamento de Fisioterapia: 1
= Departamento de Terapia Ocupacional: 1
= Departamento de Terapia da Fala: 1

* O conjunto dos “Professores Coordenadores e Professores Coordenadores Principais” corresponde a <50% do niimero total
de docentes de carreira. Desse conjunto, <15% corresponde a “Professores Coardenadores Principais”.

De acordo com os dados constantes na Tabela 14, o quadro de docentes da ESSAlcoitdo em dezembro
de 2022, integrou 26 docentes de carreira.
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Tabela 14 — Docentes de Carreira

Fisioterapia Oc::r:c':(i:anal Terapia da Fala Total
2020 | 2021 | 2022 | 2020 2021 [ 2022 | 2020 | 2021 [ 2022 | 2020 2021 | 2022

Categoria:

Prof. Coardenador 1 2 1 1 1 il 1 1 3 3 4
Prof. Adjunto 9 11 11 4 5 5 5 5 4 18 21 20
Assistente 1 1 1 0 o 0 1 1 1 2 2 2
Total 11 13 14 5 6 6 7 7 6 23 26 26
Regime de Tempo:

Docentes em tempo integral | 11 13 14 5 23 26 26
Docentes em tempo parcial 0 0 0 0 0 0 0
Total 11 13 14 5 23 26 26
Grau / Especialista

Docentes doutorados 4 5 6 2 2 2 3 3 2 9 10 10
e |2 (s o2 ]a]o]z]2]s]7]n]n
Outros docentes 5 | 49| 4 0 0 0 2 2 1 7 6 5
Total 11 13 14 5 6 6 7 7 6 23 26 26

(a) 3 docentes com “"Curso de doutoramento (concluséio de unidades curriculares concluidas)”

No ultimo trimestre de 2022, foram contratados dois professores doutorados para integrarem a equipa
docente do Departamento de Fisioterapia.
departamento de Fisioterapia optou por ndo continuar a colaborar com a Escola.

No departamento de Terapia da Fala verificou-se a saida de uma professora adjunta.

¢ Docentes Convidados

O professor doutorado coniratado em 2021 para o

No ano letivo 2021/22 lecionaram os cursos de 12 ciclo, 22 ciclo e pds-graduagdes (incluindo pos-
graduagdes no &mbito do PRR), 206 docentes convidados (16 lecionaram em dois Departamentos e 2
lecionaram nos trés Departamentos), conforme se evidencia na Tabela 15.
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Tabela 15 - Docentes Convidados

Fisioterapia Terapia Ocupacional Terapia da Fala Total

2019/20'2020/21'2021/22 2019/20'2020/21‘2021/22 2019/20'2020/21'2021/22 2019/20(*‘}'2020/21(")|2021/22(°1

Categoria:

Prof. Coordenador 23 26 45 10 12 14 6 29 23 39 67 82
Prof. Adjunto 47 30 15 21 18 17 23 25 21 91 73 53
Assistente 11 31 71 7 11 10 0 5 10 18 47 91
Total 81 87 131 38 41 41 29 59 54 143 187 226

Grau / Especialista

Dig hikes 21 | 21 | 31 | 10 | 15 | 18 8 31 | 28 39 67 77
doutorados

Docentes nao

doutorados com 6 7 12 0 0 g 1 1 3 7 g 23
titulo de especialista

Docentes

especialistas ndo 28 10 7 45

doutorados { CTC) ¥

Docentes Mestres 10 19 38 11 19 11 8 20 16 29 58 65
DocEntes 16 | 40 | 50 7 7 4 5 7 7 28 54 61
Licenciados

Total 81 87 131 38 41 41 29 59 54 148 187 226

(a} 19 Docentes colaboram em mais do que um curso {129 docentes convidados), Estes docentes colaboram com a Escola
nos cursos de jicenciatura, pds-graduagtes e mestrados

(b) 20 Docentes colaboram em mais do que um curso {164 docentes convidados). Estes docentes colaboram com a Escola
nos cursos de licenciatura, pds-graduacdes e mestrados

{c) 18 Docentes colaboram em mais do que um curso (206 docentes convidades). Estes docentes colaboram com a Escola
nes cursos de licenciatura, pés-graduagbes e mestrados

{d) Em 2021 esta categoria ficou sem efeito.

4.1.2.Pessoal nio docente

Conforme se evidencia na tabela seguinte, a ESSAlcoitdo conta, em 31 de dezembro de 2022, com um
total de 29 efetivos de pessoal ndo docente; destes, 41% sdo técnicos superiores. A analise da sua
distribuicio pelos servicos, revela que 20%, estdo afetos ao Nicleo de Aprovisionamentos e
Patriménio.
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Tabela 16 - Pessoal Nao Docente

Professor

Técnico Superior

Assistente
Administrativa

Técnico
Profissional

Passoal Auxiliar

Total

dezf
20

dez/
21

dez/
22

dezf
20

dez/
21

dezf
22

dez/
20

dez/
21

dezf
22

dez/ | dez/
20 21

dez/

22

dez/
20

dez/
21

dez/
pi)

dez/
20

dezf
21

dez/
22

Conselho de
Gestdo -CG

1

1

1

2

2

2

Secretariado
(CG)

Coordenador
de Projeto

Centro de
Recursos
Educativos

Nicleo de
Informatica

Gabinete de
Apoio ac
Estudante*

Gabinete de
Relagdes
Externas e
Audiovisuais

Nucleo de
Servigos
Académicose
Administrativ
0s

Nucleo de
Servigos de
Gestdo
Financeira

Nicleo de
Aprovisionam
entos e
Patrimonio

Secretariado
(Departamen
tos)

Total

12

i3

12

11 11

10

30

31

29

*colaboradora acumula com a funciio de secretéria do Conselho de Gestdo
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4.2. Apoio ao Estudante - Bolsas de Estudo

O Regulamento de Atribui¢do de Bolsas de Estudo aos Estudantes dos Cursos de 12 Ciclo, que em 2021
foi reestruturado e aprovado pela Deliberagdo de Mesa n? 1850/2021, de 5 de novembro, tem como
dmbito:

“1 - A concess3o das bolsas de estudo e de acompanhamento do desempenho académico dos
estudantes beneficiarios visa premiar o talento e o aproveitamento escolar dos mesmos.

7 - A continuidade da atribui¢3o da bolsa de estudo visa, ainda, premiar os estudantes que se
distingam pelo cardter exemplar dos seus métodos e processos de estudo, ambicdo e
capacidade de trabalho, proporcionando-lhes as condi¢des financeiras para prosseguirem os
estudos superiores num dos cursas de primeiro ciclo da ESSAlcoitdo.”

A bolsa de estudo consiste numa prestagio pecunidria de valor fixo anual, atribuida através de isencdo
de propina e de outros emolumentos, até ao valor total de € 5.000,00 euros, concedida pela Santa
Casa da Misericérdia de Lisboa. O nimero méximo de bolsas de estudo a atribuir é de dezoito, a
distribuir pelos cursos de primeiro ciclo da ESSAlcoitdo, pode ainda ser reservado um ndmero de bolsas
de estudo que serSo atribuidas de acordo com a estratégia de captacdo de estudantes.

A atribuico das bolsas, baseia-se na média aritmética da nota de candidatura aos cursos da
ESSAlcoitdo e no rendimento anual per capita do agregado familiar.

As bolsas de estudo tém a duracdo de 4 anos letivos desde que o estudante mantenha a inscri¢do no
mesmo curso para o qual a bolsa de estudo lhe foi inicialmente concedida, obtenha aprovagio em
todas as unidades curriculares e que a média ponderada pelos créditos realizados ndo seja inferior a
14 valores.

O Conselho de Gestdo poderd determinar a abertura de uma fase de candidaturas adicional no caso
de n3o serem atribuida a totalidade das bolsas efou no caso dos estudantes ndo manterem a bolsa de
estudos.

Na transicio do ano letivo 2021/2022 para 2022/2023, quatro estudantes ndo mantiveram as
respetivas bolsas de estudo.

Come se verifica na Tabela 17, a bolsa de estudo SCML foi atribuida a 197 estudantes desde o ano
letivo 2015/16. No presente ano letivo {2022/23) foram atribuidas 22 das bolsas: 18 bolsas iniciais e 4
bolsas sobrantes.

Tabela 17 - Bolsas SCML/ ESSAlcoitdo

Bolsa SCML/ ESSAlcoitdo

2015/16

2016/17

2017118

2018/19

2019/20

2020/21

2021/22

2022/23

Total

Licenciatura em Fisioterapia

10

10

10

10

17

21

10

9

97

Licenciatura em Terapta da Fala

3

3

4

7

6

36

Licenciatura em Terapia Ocupacional

10

7

64

Total

22

23

21

22

30

34

23

22

197
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4.3. Gabinete de Relacées Externas

4.3.1.Estudantes Nacionais

A atividade do Gabinete de RelagSes Externas tem como um dos objetivos primordiais a divulgagio da
Escola junto dos potenciais publicos-alvo, incluindo, estudantes do ensino secundario, psicdlogos de
orientacdo escolar e encarregados de educagdo, visando a captacdo de estudantes para as
licenciaturas e também para as pos-gradua¢Bes e mestrados. Para tal, participa em Feiras e Mostras
dedicadas ao ensino superior tanto nas Escolas Secunddrias e Colégios bem como nas iniciativas e
atividades promovidas pelas autarquias.

Quanto a captacdo de piblico para as pos-graduacdes e mestrados, participa na Feira de Pos-
graduagdes e Mestrados na Alameda das Universidade de Lisboa, a Unlimited Future, a qual se realiza
num unico dia por cerca de 10 horas. Simuiltaneamente, criou um folheto especifico para a oferta
formativa pos-graduada.

No ambito da parceria com a Associagdo Juvenil Inspiring Future, responsével pela organizacio das
atividades nas Escolas e Colégios nacionais, compareceu em Feiras e Mostras de ensino superior
realizadas em 132 instituicdes de ensino nos distritos de Lisboa, Santarém, Setibal, Leiria, Coimbra,
Faro, Beja, Evora, Portalegre, Guarda, Castelo Branco e nas regifes auténomas dos Acores, nas ilhas
Terceira e Sdo Miguel, e na Madeira, incluindo Porto Santo.

Compareceu ainda na VIl edigdo do Férum OPTO durante 3 dias promovido pela Cmara Municipal de
Albufeira e em 8 Feiras e Mostras de ensino superior realizadas em instituiches de ensino secundario
que ndo estdo associadas a inspiring Future.

Visando continuar a aumentar a notoriedade da Escola junto da Comunidade Estudantil e
Encarregados de Educagdo, deu-se continuidade ao trabalho iniciado nos anos anteriores, a elaboracio
de videos motivacionais, nos quais antigos alunos, das mais variadas faixas etdrias das trés
licenciaturas, prestam testemunho sobre a importincia da formagdo obtida na Escola para o seu
trajeto profissional. Foram efetuados 28 videos, publicados nas redes sociais Instagram e Facebook e
no canal de Youtube da Escola.

Todos os estabelecimentos de ensino secundario nacionais foram regularmente contactados por
meios eletronicos, divulgando-se junto dos mesmos “momentos chave” da Escola, tais como: i} dias
Abertos ii) datas de candidatura dos diversos concursos de admissdo, , iii}) bolsas de estudo
SCML/ESSAlcoitdo bem como outras iniciativas.

Envio de Newsletter quinzenal mais o envio de cerca de 16.000 E-mails para as Mailing List,
comunicando abertura de candidaturas aos diferentes concursos de acesso, abertura de candidaturas
aos cursos de licenciatura, oferta pos-graduada e cursos PRR, e varias atividades e projetos
considerados relevantes.

A semelhanga dos anos anteriores, foi aprovado e executado integralmente o Plano Anual de Meios,
compreendendo multiplas agbes de Comunicagdo e Marketing, que se detalham no Anexo 9.

Os resultados obtidos encontram-se resumidos na Tabela 18,
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Tabela 18 — Resultado de agfes de captacdo
2018/19 2019/20 2020/21 2021/22

Escola aberta
N de acBes/n? de participantes ~ 2/181 2/486* 2/612* 2/210
Inspiring Future
N2 de escolas visitadas 88 142* 130* 132+8%*
Futuralia
N2 de registos efetuados 784 0 0 1102
Feira virtual do IEFP
Feira de Agueda 0 i 0 0

*virtual
** 8 Feeplas e Colégios ndo parceiros da Inspiring Future e Cdmara Municipal de Albufeira

Relativamente ao nimero de seguidores nas redes sociais registou-se, durante o ano de 2022, um
aumento de 1.248 seguidores no Facebook e de 595 no Instagram, conforme se evidencia na Tabela

19
Tabela 19 - N.2 seguidores nas rades sociais
dez/21- dez/22-
Rede Social | jan./21 | dez/21 jan/21 jan./22 dez/22 jan/22
Facebook 12876 | 14763 +1 887 14798 16 046 +1248
Instagram 7 136 3415 +1279 3415 4010 +595

4.3.2.Estudantes Internacionais
No ambito da estratégia de divulgacio e captagdo de estudantes internacionais associamo-nos a

empresa de consultoria educacional, a EDUPortugal, dedicada a angariagdo de estudantes, e reforgou-
se a aposta na campanha digital via redes sociais e envio de e-mails.

4.4, Sistemas de Informacio
No dominio dos sisternas de informacdo, para além do intenso apoio ac ensino a distancia e da
assisténcia aos equipamentos informaticos essenciais para um regular desenrolar das atividades
pedagégicas, assinala-se o seguinte:
Implementagéo de um novo portal para os Quiosques Multimédia
O novo portal instalado nos quiosques multimédia foi implementado internamente pelo Niicleo de
Informética, Telecomunicagdes (NIT), onde qualquer utilizador podera aceder as vdrias informacdes

disponibilizadas sohre a ESSAlcoitdo.
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Os estudantes podem consultar o hordrio do dia através do cartéio de identificagdo com a tecnologia
RFID, ou seja, o estudante aproxima o seu cartdo do dispositivo contactless no quiosque e obtém a
respetiva informacao.

Atualizacéio do portal da Area Reservada do Docente

A Area Reservada do Docente é também um portal desenvolvide internamente pelo NIT, com vérias
funcionalidades, nomeadamente: i) acesso as varias plataformas informaticas da ESSAlcoitdo; i)
compatibilidade face aos atuais sistemas operativos e softwares existentes.

Este portal tem um acesso exclusivo ao corpo docente interno e externo da Escola, no entanto existe
uma drea especifica unicamente destinada aos docentes internos, com acessos a determinadas
plataformas e softwares internos da ESSAlcoitdo.

Trimestralmente este portal é atualizado com novas funcionalidades para fazer face 3s necessidades
apresentadas pelos docentes.

Atualizagéio do portal da Area Reservada do Estudante

A Area Reservada do Estudante é também um portal implementado internamente pelo NIT com varias
funcionalidades, tendo um acesso exclusivo a todos os estudantes da Escola e permite i) acesso a
determinados contelidos informativos; ii) consulta privilegiada de toda a informagdo especifica
associada a cada estudante {ex.: referéncias multibanco, dividas acumuladas, consultar do horério do
dia); iii) IBAN da Escola e iv) instala¢do de softwares e apoio técnico a distancia.

Este portal é atualizado mensalmente com novas funcienalidades e informacdes face as necessidadas
apresentadas pelos estudantes.

4.5. Centro de Recursos Educativos
O Centro de Recursos Educativos {CRE) tem como miss8o selecionar, adquirir, processar e tornar
acessiveis os recursos de informagdo de tipologias e suportes diversos, com o principal objetivo de

apoiar atividades de ensino e investigagdo, no Ambito da salde e reabilitacio — ver Anexo 10.

Em 2022 prosseguiu-se uma politica de aquisigbes para atualizacdo do seu acervo - Tabela 20, e houve
capacidade de resposta as solicitagBes, como documentam as Figuras 6 e 7.

Tabela 20 - Aquisi¢des por tipologia documental

Livros A:‘talvgigtsac:e Matﬁ:f; e Total
2022 76 1357 3 1436
2021 97 1495 vj 1592
2020 70 1520 b 1590
2019 146 1016 2 1164
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Figura 6 - Total de recurses bibliograficos solicitados em 2022
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= Estudantes ESSAlcoitdo
» Docentes ESSAlcoitdo
Bibliotecas Externas

= Pedidos SCML

Figura 7 - Tipos de utilizadores que solicitaram recursos bibliogréficos em 2022

4.6, Gabinete de Apoio ao Estudante

O Gabinete de Apoio ao Estudante (GAE), funciona em articulagdo com o Conselho de Gestdo e com
os Departamentos de Fisioterapia, Terapia da Fala e Terapia Ocupacional, e visa colaborar no
fortalecimento da confianca na relagio da ESSAlcoitfio com os estudantes. O GAE tem como missdo
identificar as principais dificuldades decorrentes do processo de transicdo académica, e desenvolver
sinergias com o objetivo de ajudar a alcangar uma boa adaptagdo dos estudantes, bem como a

promocdo do seu sucesso académico, desenvolvimento e bem-estar.

O Gabinete tem no i) apoio pessoal e social, i} apoio de natureza académica e pedagégica e ainda iii)

apoio vocacional, as suas grandes dreas de intervengdo.

O Anexo 11 explicita detalhadamente a atividade desenvolvida em 2022.
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5. Empregabilidade

O indicador “Percentagem de recém-diplomados do curso que estdo registados no IEFP como
desempregados” disponibilizado no Portal InfoCursos (http://infocursos.pt), permite-nos aferir da taxa
de empregabilidade dos cursos da ESSAlcoitdio. Este indicador mostra a percentagem de recém-
diplomados do curso que se encontram registados como desempregados no Instituto do Emprego e
Formacdo Profissional (IEFP). Esta percentagem ¢ o rdcio entre o nimero de recém-diplomados do
curso gue se encontram registados como desempregados no IEFP e o nimero total de recém-
diplomados do curso. Por recém-diplomado, entende-se um estudante diplomado do curso no periodo
de referéncia 2016/17 - 2019/20. O numero de registos no IEFP considerado no referido ricio é a média
entre os registos a data de 30-06-2021 e 4 data de 31-12-2021.

Assim, no referido periodo, estima-se a empregabilidade do curso de Fisioterapia em 98,7% (em 224
diplomados), para os diplomados em Terapia Ocupacional a taxa é de 97,2% (em 89 diplomados) e
para a Terapia da Fala de 100% (em 37 diplomados), sendo que os mesmos dados estatisticos apontam
para 97,4% a taxa de emprego na area de formacdo {ensino privado) onde estes cursos se inserem.

Em 2021 as percentagens de empregados nos cursos de 12 ciclo continuam elevadas, conforme se
evidencia na Figura 8. Na mesma figura, a area de formagdo corresponde 3 percentagem de emprego
registado do agregado de todos os cursos em Portugal, de Licenciatura - 12 Ciclo e de Mestrado
Integrado, pertencentes a mesma area de forma¢3o e ac mesmo subsistema de ensino.

Com base nestas percentagens infere-se que os cursos da ESSAlcoitdo continuam a constituir uma
excelente oportunidade de formagdo de uma carreira profissional. As profissdes de Fisioterapeuta,
Terapeuta Ocupacional e Terapeuta da Fala, estdo regulamentadas em Portugal e nos paises da Unido
Europeia e os cursos da ESSAlcoitdo d&o acesso a respetiva Cédula Profissional.

el
I
~J

99,2%
7%

Fisioterapia ()
98,7%

99,0%

Terapia Ocupacicnal 97,0%
97,2%

] 6,4%
Terapia da Fala 100,0%

100,0%

97,3%

p ! f0

Area de formac8o {Privado}

e
o

7

mdez/19 mdez/20 »dezf21

Figura 8 - Percentagem de empregados calculada de acordo com a taxa de desemprego registada no |EFP

5.1. Inquérito aos estudantes recém-diplomados (2021/22)

Em janeiro de 2023 foi langado o inquérito aos recém-licenciados dos trés cursos de 12 ciclo com o
objetivo de caracterizar profissicnalmente os diplomados de 2021/22.
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0O inquérito foi de resposta anénima e participagdo voluntéria, e foi dirigido aos 75 estudantes que
terminaram a licenciatura no ano letivo 2021/22: 50 do curso de licenciatura em Fisioterapia; 16 do
curso de licenciatura em Terapia Ocupacional; e 9 do curso de licenciatura em Terapia da Fala.

Responderam 51 estudantes {68% do total): 33 do curso de licenciatura em Fisioterapia; 13 do curso
de licenciatura em Terapia Ocupacional; e 5 do curso de licenciatura em Terapia da Fala.

A data da aplicaciio do inquérito, 94 % dos diplomados estavam empregados e todos trabalham na
area do curso que frequentaram {2% continuaram a atividade profissional).

m Cemecei a trabalhar imediatamente EMenos de 1 més
De 1a 2 meses W Mais de 2 meses
M Ainda estou 3 procura N30 procurei porque continuei a atividade profissional que ja tinha

B N3o procurei porque continuei a estudar

® ®
s 5 =)
2 s A= & g g€
il u\o b [x1] nn - o 3 o
5 Ao A S ERE =
~ = o o Q
&~ ™~ o~ =)
o~
R *® ® R ®
SR [ e &
Lo BB 18 8 ¢ A NN 2R B R
53 a5 3 SEHEE
TOTAL CURSO DE LICENCIATURA CURSO DE LICENCIATURA CURSO DE LICENCIATURA
EM FISIOTERAPIA EM TERAPIA OCUPACIONAL  EM TERAPIA DA FALA

Base: 51 diplomados — 33 Fisioterapia, 13 Terapia Ocupacional, 5 Terapia da Fala

Figura 9 - Apds conclusdo do curso quanto tempo estiveram a procura de emprego
Comparando os resultados obtidos entre 2019/200 e 2021/22 verifica-se que, 4 data do estudo (Figura
10):

Em 2019/20 - 74% dos diplomados estavam empregados e 23% comegaram a trabalhar
imediatamente apés conclusdo do curso.

Em 2020/21 - 92% dos diplomados estavam empregados e 49% comegaram a trabalhar
imediatamente apés conclusdo do curso (3% continuaram a atividade profissional).

Em 2021/22 - 94% dos diplomados estavam empregados e 31% comecaram a trabalhar
imediatamente apds conclusdo do curso (2% continuaram a atividade profissional).
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Apds ter concluido o curso quanto tempo esteve a procura de emprego

®
B
o
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®
B
&
i (=]
X8 %
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5o 5
® P & =
& B £ R 5 N
u i'ﬁg B o o o LT = uy
B e~ o] o~ o5 _
Comegou a Menos de 1 més De 1a 2 meses Mais de 2 mesas Ainda estd a N&o pracurou- N3o procurcu-  Aguardar proposta
trabalhar procura centinuou a continuou a estudar recebida no estagio
imediatamente atividade
profissional

2019/20 m2020/21 m2021/22

Nota: Na anlise do grafico & necessério ter em considera¢do gue o questicnario foi aplicado em momentos diferentes:, em 2019/20 em
margo de 2021, em 2020/21 em janeirc 2022 e em 2023/22 em janeiro 2023.

Base 2019/20: 35 diplomados — 15 Fisioterapia, 18 Terapia Ocupacional, 2 Terapia da Fala
Base 2020/21: 35 diplomados — 23 Fisioterapia, 9 Terapia Ocupacional, 7 Terapia da Fala
Base 2021/22: 51 diplomados - 33 Fisioterapia, 13 Terapia Qcupacional, 5 Terapia da Fala

Figura 10 - Andlise comparativa do tempo que esteve  procura de emprego

6. Gestao administrativa e financeira

Caracterizacdo

O Nucleo de Gestdo Financeira (NGF) é o Servigo da ESSAlceitdo que tem por misséo planear, organizar
e gerir o sistema contabilistico, bem como apoiar o Conselho de Gestdo na andlise de dados

contabilistico — financeiros, assim como gerir as contas de todos os estudantes da ESSAlcoitio e dos
docentes que t&8m contrato de Prestacdo de Servigos.

Principais atividades desenvolvidas
Ao longo do ano de 2022, foram elaborados internamente os seguintes servigos:

Articulagdo com Dire¢dio Financeira da SCML (DIF) de novos procedimentos resultantes da
unificagao contabilistica;

Verificar mensalmente as dividas dos estudantes;
Acompanhar a execu¢do orcamental;

Acompanhar e analisar os langamentos de gastos nos centros de custo na estrutura da
ESSAlcoitdo em vigor;

Elaborar minutas de contrato de prestacdo de servico a todos os docentes convidados da
ESSAlcoitao.
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Impacto da atividade do servigo na atividade geral da Escola

Na Tabela 21 pode-se analisar detalhadamente a evolugdo dos Rendimentos e dos Gastos em

comparagdo com os dois anos anteriores:

Tabela 21 - Evolugio dos Rendimentos e Gastos 2020 a 2022

Desvio

2020 2021 2022 Var. % 2021-2022

Vendas
Prestagdes de servigos 1942315 2058177 2503707 22% 445531
InscrigBes 160 458 113 821 126 514 11% 12 693
Matriculas 73225 53 570 50 400 -6% -3170
Propinas 1680918 1811968 2252996 24% 441028
Candidaturas 21575 29 200 26640  -10% -2 560
QOutros 6139 49617 47 157 -5% -2 460
Subsidios & Exploragdo(1) 71312 255314 82127 -211% -173187
Reversbes de Perdas p/Imparidade/Provisdes 782 2078 2344 13% 266
Qutros Rendimentos e Ganhos 79 605 38 154 14356 -166% -23799
Juros, Dividendos e Outros Rendimentos 0 0 0 0 0
Total Rendimentos 2094015 2353723 2602534 11% 248811
Custo Mercadaria Vendidas e Mat. Cons. 0] 0 246  100% 246
Fornecimentos e Servicos Externos (2) 862366 1100468 1276700 16% 176 231
Gastos com Pessoal 2341526 2378967 2362479 -1% -16 488
Gastos Depreciacéo e de Amortizago 254 834 253 861 252081 -1% -1779
Perdas por Imparidade 0 17 113 19 031 1i% 1918
Subsidios, apoios financeiros e outros gastos e perdas 146 672 89625 269032 200% 179 407
Total Gastos 3605398 3840033 4179570 9% 339537
Resultade Liguida -1511383 -1486310 -1577035 6% -80 725

{1) ERASMUS +, BIOVISUALSPEECH, PRR — Impulsa Adultos
(2) Pessoal docente em regime de prestacdo de servigos representa uma percentagem desta conta

A execucdo dos Rendimentos em 2022 foi de 3,9% relativamente ao orgamento, salientando a
execucdo das PrestagBes de Servigos que foi de 1,96%.

Neste sentido, 0s rendimentos aumentaram em relago ao ano anterior em 11% (248 811 €}.

Relativamente 3 execugio orcamental dos Gastos em 2022 houve um incremento de gastos no valor

de 339 537€ face a 2021.

O Resultado Ligquido (RL) do Exercicio em 2022 situa-se nos -1 577 035 m € e em comparagao com o

ano de 2021 o RL teve uma variacdo negativa de 6% ( 90 725 € ) face ao ano anterior.
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7. Orgios da ESSAlcoitio

O Conselho de Gestéo, o Conselho Técnico Cientifico e o Conselho Pedagdgico reuniram de acordo
com o determinado nos Estatutos e regulamentos, tendo assim sido tomadas as decisdes técnico
cientificas, pedagégicas, de gestdo e administragio necessarias ao regular funcionamento da Escola.

As atas das reunides do Consetho Técnico-Cientifico podem ser consultadas em: Atas Reuniges CTC e
as atas das reunies do Conselho Pedagégico podem ser consultadas em: Atas Reunides CP .

Os responsdveis académicos e administrativos em exercicio encontram-se discriminados no Anexo 12.

8. Autoavaliacio do plano de atividades e Quadros de Avaliacgio e
Responsabilizacio - QUAR

Em 2009, a Mesa da SCML deliberou sobre o regulamento do sistema de avaliagio de desempenho,
instrumento fundamental de gestdo de pessoas, de competéncias e de trabalho, devendo garantir-se
a sua articulagdo com o ciclo de planeamento de atividades e o exercicio da lideranga. A avaliacio de
desempenho dos servigos assenta no QUAR, orientado para o cumprimento dos objetivos estratégicos
definidos pela Mesa, sujeitos a avaliagdo permanente e consequente atualizacio.

De acordo com os Novos Estatutos {Regulamento n2 510/2021, de 1 de junho}):

“A ESSALCOITAO é um estabelecimento de ensino superior, integrado na SCML, dotado de
autonomia pedagdgica, cientifica e cultural.

A ESSALCOITAO é um estabelecimento de ensino de cardter multidisciplinar que tem como
missdo premover 0 aprofundamento e a difusdo do conhecimento em prol da melhoria do
nivel de sadde e bem-estar da populacéo.”

Tendo em vista esta missdo, a ESSAlcoitdo prossegue, especificamente, os seguintes fins:

“a) A organizacdo de ciclos de estudos visando a atribuigdo de licenciaturas e de mestrados,
nomeadamente nas dreas da fisioterapia, terapia da fala, terapia ocupacional e areas afins no
dominio da salide ou em areas de interveng¢do social que venham a ser aprovadas, bem como
de cursos técnicos superiores profissionais, de formacdo p6s-graduada e outros nos termos da
lei;

b) A promocdo da formagdo continuada nas suas dreas de intervencdio, nomeadamente
através da organizacdo de conferéncias, semindrios e outras atividades de carater cientifico e
pedagdgico;

¢} A realizacdo de atividades de investigacio e desenvolvimento que se situem nas suas dreas
de atividade;

d) A prestacdo de servicos de apoio & comunidade nas areas da sua atividade cientifica e
tecnoldgica e outros atos que se mostrem necessarios a realizacfo das suas finalidades.”

No dmbito da missfo e fins atras referidos e com o enquadramento dos objetivos estratégicos
definidos pela Mesa, foram definidos para 2022 os objetivos operacionais nos Quadros de Avaliacdo e
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Responsabilizaco, cujo desempenho e respetivos indicadores se evidenciam nos Anexo 13 e Anexo
14.
Objetivos Operacionais inseridos no QUAR 2022:
Parametro Eficacia (40%):

1. Trabalhar em articulagdo com a Comunidade (50%);
2. Promover as condigbes necessarias para a ESSAlcoitdo ser lider nas suas areas de saber (50%);

Parametro Eficiéncia (35%):

3. Promover a sustentabilidade financeira na ESSAlcoitdo (50%);
4. Promover as condicBes necessérias para a ESSAlcoitdo ser lider nas suas areas de saber(50%);

Pardmetro Qualidade [25%}):

5. Contribuir para a valorizag8o, motivagdo e capacitagdo dos Recursos Humanos (33%);
6. Promover as condicBes necessarias para a ESSAlcoitdo ser lider nas suas areas de saber (33%);
7. Prestar servigo de acordo com necessidades dos clientes internos {33%).

A avaliaco de desempenho da ESSAlcoitdo segundo estes objetivos operacionais & a seguinte:
Parémetro Eficacia

1. Trabalhar em articulagiio com a Comunidade

Este objetivo operacional é medido pelo nimero de iniciativas desenvolvidas dirigidas &
comunidade. Este indicador foi superado, foram realizadas 33 iniciativas sendo a meta inicial
de 30 iniciativas.

2. Promover as condigdes necessdrias para a ESSAlcoitdo ser lider nas suas dreas de saber

Este objetivo operacional é composto por quatro indicadores: i) preenchimento de 60% das
vagas dos cursos de licenciatura; i) preenchimento de 80% das vagas dos cursos de mestrado;
iii) 6 docentes participarem em programas internacionais na area cientifica do ciclo de estudos
(out); e iv) 20 estudantes frequentarem programas internacionais de mobilidade {out).

O primeiro indicador foi superado, uma vez que foram preenchidas 82% das vagas
disponibilizadas nos concursos de acesso aos cursos de licenciatura. 0 segundo indicador ndo
foi atingido, apenas foram preenchidas 47% das vagas disponibilizadas para os cursos de
mestrado. O terceiro e quarto indicador foram atingidos, 6 docentes participaram em
programas internacionais e 19 estudantes frequentaram o programa de mobilidade out.
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3.

Parametro Eficiéncia

Promover a sustentabilidade financeira na ESSAlcoitio

Este objetivo operacional é medido pela execuciio orcamental de 80% das receitas na conta
propinas. Este objetivo foi superado.

Promover as condigGes necessarias para a ESSAlcoitdo ser lider nas suas dreas de saber

Este objetivo operacional, na drea da eficiéncia, é composto por dois indicadores: i} realizacio
de 20 cursos breves/ ndo conferentes de grau; e ii) realizagdo/iniciacio de 5 projetos de
investigacdo no laboratério de Fisioterapia — FISIOLAB. Ambos os indicadores foram
superados, foram realizados 26 cursos breves e iniciaram-se 6 projetos de investigacdo.
Parémetro Qualidade

Contribuir para a valorizacdc, motivagiio e capacita¢do dos Recursos Humanos

Este objetivo operacional avalia o grau de satisfagdo dos colaboradores quanto i) ao
conhecimento, comunicacdo e partitha de informagdo na SCML; ii) as fungBes, motivacdo,
competéncias e orgdnica do servigo. Ambos os indicadores n3o foram atingidos.

Promover as condigdes necessdrias para a ESSAlcoitdo ser lider nas suas dreas de saber
Este objetivo operacional, na érea da qualidade, avalia a percentagem de diplomados que
obtiveram emprego até 1 ano apds conclusdo do curso (meta: 80%). Este objetivo foi
superado, uma vez que 90% dos diplomados estavam a trabalhar aquando da aplicagio do
inquérito.

Prestar servigo de acordo com necessidades dos clientes internos

Este objetivo operacional é composto por dois indicadores: i) 80% de estudantes satisfeitos

com o ensino ministrado na Escola e ii) 80% de satisfagdo dos clientes internos quanto ao
servigo prestado pela Escola. Ambos os indicadores foram atingidos.

Pelo exposto e atendendo aos pardmetros de eficacia, eficiéncia e qualidade, a Escola apresentou um
“Desempenho Bom”, conforme se evidencia na Tabela 22.

Tabela 22 - Parametros de Avaliacio

Eficdcia | Eficiéncia | Qualidade | Avaliaggo Final

Previsto 40% 35% 25% 100 %

Realizado | 42% 44% 24% 110 %
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Alcoitdo, 18 de dezembro de 2023

O Consethe de Gest&do da ESSAlcoitdo
{Jorge Manuel Torgal Dias Garcia, Diretor)

¥ p——
Y
{Manuel Malheiro Portugal de Nagcimento Lage, Voga/)
rf{"-@/\/\,%_\

(Marco Paulo Caldeira Almeida, Vogal)
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Anexo 1 - Inquérito aos Estudantes dos Cursos de Licenciatura

SANTA

EhoA | “essALcOITAC

LEEDLA SUBEBOR DE SAUDL

Relatério de escola (Licenciatura} | Satisfacio de estudantes

Ang letivo: 2024-22 | Cursos de Licenciatura

1 - Apreciagin das unidades swriculares da Escela: taxa de resposta

Taxa sl de respocia [5)
Escola Superior de Saiide do Alcoitio 50%
1.1 Apraciagio das unidades cumiculares da Escola: quadro de frequéncias
i 2 3 4 3 L] 7 R | Mddis | Total
1= & unidade cumcular fol rdevani= pars a sus 31 2 o2 33 239 433 W 25 6.14 1935
sgrendizagem (1,5% | (1.2%) | @2%) | @a%) | (11,9%) | 224%) S4.75%) | §1.39%) <
2 - Aarscuisglc enve eotn & a5 restantes midades &7 a3 = b oD 27 =69 2 5.78 1935
curioiams 54 boa: 4% | coTe | ca%) | %) | (16%) | (27.3%) | (35,5%) | 148%) g
3 - A propory 8o enine a3 horas de cortacte’ e 35 de EE] o il A 323 514 7“_ =2 581 1935
rabalha autdnomo’* i aFequads 1.7%) | (1,6%) | (37%) | (&%) | (16.6%) | (26.5%) | BBA%) 12,7%) §
53 1 108 127 288 517 51 26
4 - & melcdologia de ensinciaprendzapem Tol "
ssciitadora da aquiziglo de compekncis e | ew | Ee% | oem | ossw | eerw | e | 13 &7 | 193
£ - A disribuicia das honss oz canlaclo pelos dfererles £ 38 B5 162 s 550 a2 2]
tpes de aulas 7, TR, PL, OT, 8, E g0} ™" Tl e | N | A% | ES%) | r44%) | 284 | B3.I%) | 3% .78 | 1938
adenuada
3 - A metodoiogla de avaracis da unidade cumicular fy = A [ g e - S0 ‘33 5.53 1935
sdequata & metedoipgla de enzing 2.6%) | 1% | (2.2%) | B5%) | (11.9%) | 272%) | (&45%) | (1.45%) 4
33 20 M 13 277 S50 a2y n
7 - A apreciachn giobal da unioade cumcuar £ postva | ¢ ey | 2w | v | B | 04350 | et | @2E%) | 0.3%) 5.9 | 1335
Ezcata (1 - Discordo compielaments: 4 -No concands nem discordo: 7 - Canizorda ompistsenie)
1.2. Apreciagiy das unidades cumiculares da Escola: quadro de frequencias agregadas
Msgattro Smarbro Post MR Tdal
97 32 171 F=3
1 - A unidade cumiularfol relevanie para & 2 dzagem 1938
(&R0 4 B%0 (88,3%] 1,3%)
2-f tes unidades ourr e 1 s - 1935
zreculaglic ente EStr € A festantes unidades DoDUares ' roa B2 2% (B2E%) (8%}
%~ A propon;Bo enire ax oras ge contacio” & ag de trabalha auténomeo”” fol ademquacs 1 = = = 1935
= % B ATt au ol a
15.B%) 8% (A E%]} 2,79,
4 - & memdciogia dE ensroaprendzagem fol feclitsdors g2 aquisiglo de 125 147 1EEE k-4 1935
Com petemcing DI, 1% (7% (80,5%] £1,3%]
% - A dlstrburcho fax horas de contacln pelos dfereEmles tpos e auas (T, TP, FL, OT, 142 184 1571 = 1935
=, E & 0) "7 ol }iequaca 7.2%) 855 (B4, 2%) A%
& - & mEmdoiugla A avatagsa da Unkdste cumicular %o adequada & meoroiogla de 152 12z TET 28 935
enzna 7 8%} #5.6%) (82, 1% [1,4%
izr 118 1EE6 =
T-A ctaro giobal ay unidsce curritgar & posiiva 1935
s . sl {6,6%3 (6, 1%} (B5,1%) 1,25%)
E=zcela Bupenor d= Sadde do Axcolfio | Alcoitde @chaol of Heatth Bdences DEMREII2 155535 Pagina {4
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Relatorio de escola (Licenciatura) | Satisfacio de estudantes
Anc letivo: 2021-22 | Cursos die Licenciatura /I

1.3. Apreciagdo das unidades cumiculares da Escola: grifico de frequéncias agregadas
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Relatorio de escola [Licenciatura) | Satisfacdo de estudantes
Ana lefvo: 23923 | Cursos de Licenciatura

2.1. Apreciagic do desempenho dos docentes da Escola: guadro de freq uénecias

1 ) 2 4 & B 7 NR | Média | Total
13 23 T -1 | 235 1030 £095 1358 ) A
AR S e 2% | Gw | wm | osm | aaw |osiw [eem | vses| 661 | 8433
L7 39 B 215 869 1385 3103 1271 .
e e | e | cem | s | @em |@ow | s | qnesy | 62| B33
45 £5 104 200 501 1388 368 1284
3~ Ecctanece a5 davides dos alunos de toma sdenuads | (7w | (7w | 0s% | e | mew | cmaw [usem | e | 62 | 8939
4 - EsEmula ¢ inkensse dos aiunos pes unidade & B5 L 30 772 1368 | 230 . b 6.03 433
cumcaar 2w | % | 2em | mas oo oo |@o7% [T | O
=] 58 a8 =2 B0 42 2304 1385
& - Inifica maledal: de spols scesshels & sdeguadoes [9%) (%) | 1.4%) | @3w% | Ea%n) |20.8%) | H25% {2mA% ) .18 £33z

Escala {1 - fiscorde compietamante; 4 - Nio runcordo nem discorde; 7 - Concorio compietsments,)

2.2 Apreciagio do desempenho dos docentes da Escola: quadro de frequémcias agregadas

Megaiiva Neufre Pusitive MR Toial
63 80 5421 1258
1 - Mosins dominie das matérias 6832
[55%) {1.3%) (75,3%] (18:4%)
2 - Explie morm claressy sz mabirias T = e dia] £333
{2,6%) [3.49) [75,6%) (18,69}
134 0 ] 1251
2 - Egrlanece as olvidas dés alunps de forma sdegquada ) | 833
1Z2.8%) Z,5%) (F5.5%]) 18, 7%}
3 3 L5911 1280 gaza
i ~ Estimuia o inbereace dos akunis P urtdade cumicular 4.8%] A% 2%} (18, 7%
= = Indica malerials de jo SeEsshitis B adeqReios 217 2 — g BE3E
E o o s
ﬂD i 2% i4.3%) 72,1%) L2k a%;

Escala Superior dz Sabde do Akolifio  Alocitic School of Health Scences O3MERN22 15,5535 Pagine 344
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Relatorio de escola [Licenciatura) | Satisfacéo de estudantes
Ano letivo: 2021-22 | Cursos de Licenciatura

2.3. Apreciagio do desempenho dos docentes da Escela: grafico de frequéncias agregadas
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2.3, Apreciagio do desempenho dos docentes da Escola: grifico de médias por curso
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Anexo 2 - Inquérito aos Estudantes dos Cursos de Mestrado

SANTA

ChA | -essALcoITAO

TEOOL SUEE BaE DL SA0D

Relatorio de escola (Mestrado) | Satisfagio de estudantes

Ano letivo: 2024-22 | Cursos de Mesirado

1 - Apreciagio das unidades curriculares da Escola: taxa de resposta

Tt mdcia de respocks [%h
Fseola Superior de Salde do Aleoitio 53%
1.1. Apreciagio das unidades cumriculares da Escola: quadro de frequéncias
1 3 3 A+ [ B 7 s | Modia | Tokal
- A unidads cumcuksr fol re‘evants pars 3 sua a= &= il & 8 85 LEe] . = 5,58 402
sprendizsgem E7% | Eaw | g% | TR | (148%) | 214%) | @4k | LT .
16 26 149 A8 B 106 1322 B
2- A arscuisgio ertre esin & as recianies unkiades
rtoanes %ol boa %) | 55 | e7%) | (10.9%) | (15.2%) | (26.4%) | €30,3%) | (2%) S8 | 402
20 2 n s il 101 125 4
3 - A propa3a sntne as Hovas e cortacte” ¢ &3 de
frabalho auttnomc'* fol adequada &% | % | 5% | eTrw [07F%) | @6% | B | (3% e e
4~ % memoniogla dE EnsFciaprenaZagem fol ped i g 2l - =1 o i 535 | ap2
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/ Anexo 3 - Atividades Cientificas e de Extensdo 3 Comunidade do Departamento de Fisioterapia

A - Dimensé&io Técnico-Clentifica

Subdimenstio Produgo cientifica

Livros ou E-bocks com ISBN

Editor de livro ou E-book com ISBN

Capitulo em livro ou E-book com ISBN

Artigo em revista Indexada com revisde por pares e com fator de impacto

L Esteves J, Dinis R, Fernandes O, Castro M A, Oliveira R & Pezarat-Correia P {2022). Differences in postural control between healthy and
subjects with chronic ankle instahility, Physical Therapy in Sport, 56, 8-14. https://doi.org/10.1016/).ptsp.2022.05.014

L] Romero-Galisteo R, Gonzdlez-5anchez M, Costa L, Brandda R, Ramalhete C, Ledo C, Jacobsohn L (2022). Outcome measurement
instruments  in  Rett syndrome: A systematic review. European Journal of Paediatric Negrology, 39, 79-87.
https;//dei.org/10.1016/] ejpn.2022.06.003

e JordioS, Cortes N, Gomes |, Brand3o R, Santos P, Pezarat-Correia P, Oliveira R & Vaz ] (2022). Synchronization performance affects gait
varlability measures during cued walking. Gait & Posture, 96, 351-356.
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/$0966636222001862

e  SilvaR, Paima A, Jodo P, Vieira Al, Pimenta C. {2021}. O impacto do treinc intensivo baseado na atividade num utente com AVC na fase
de reabilitagio tardia- SINAPSE, Vol.21, Suplemento 2;
file://fC2/Users/vieir/Cownloads/70_2021 4 sinapse vol 21 supiemento 2 novembro 2021 file.pdf; ISSN: 1645-281X; E-ISSN: 2184-
4240; https://repositerio.ipl.pt/handle/10400.21/11679

Artigo em revista indexada com revisée por pares

s Santos, H., Baleia, I., Almeida P. & Brando R. (2021). Quadro referencial tedrice do raciocinia clinico em fisioterapia neuroldgica:
NeurcQR. RevSALUS - Revista Cientifica Internacional da RACS, 3(2), 103-110. https://doi.org/10.51126/revsalus.v3i2.139

e Teles C, Ramalho A, Marcal T, Bernardine J, Gameiro |, Lopes AA & Ribeiro da Silva C. {2022). Influéncia de um ano académico atipico
nos niveis de atividade fisica de alunos de Fisioterapia do 12 ano. Revista Cientifica Internacional RevSALUS, 4(1), 1-20.

Artigo em revista ndo indexada com revisdio por pares

Artigo em ravista ndo indexada sem revisdo por pares

. Pereira C., Branddo R., Pinheiro A., Almeida P., Costa ., Tomas D., Almeida A., Vidal C., Russo M. {2021). “Recomendacdes de Medida
de resultados em Fisioterapia NeurolGgica: Qual? Quando? Coma?”. Revista APFISIO ediciio de seternbro 2021.

http://www.apfisio.pt/revista-edicoes/33/index-h5.htmli#page=30

Artigo em livro de atas de confer@ncia com reviséo por pares

e Almeida P {2022). Innovation in Physiotherapy Education — guiding principles. IX lornadas Nacionales y V Internacionales de Educacicén
en Fisioterapia, noviembre, los dias 25 y 26, 2022. Zaragoza

L] Esteves J, Dinis R, Fernandes O, Castro MA, Oliveira R & Pezarat-Correia P (2021}, Balance control in chrenic ankle instability and healthy
subjects: Traditional analysis of centre of pressure displacement and nonlinear analysis of its variability. Poster Presentations, A42.2-A42.
hitps://doi.org/10.1136/bisports-2021-10C.58

L] Lopes AA, Brader AG, Azevede VH, H. van de Leur {2022) Online transition of an international minor in Physiotherapy in acute care,
INTED2022 Proceedings, pp. 8533-8538. https://doi.orgf10.21125/inted.2022.2207

. Lopes AA (2022) Promotion of online internationalization experiences in Physiotherapy students, INTED2022 Proceedings, pp. 8538-8543.
https://doi.org/10.21125/inted.2022.2208
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Artigo em livro de atas de conferéncia sem revisiic por pares

Resumaos em livro de atas de canferéncia com revis§o por paras.

. Santos H, Baleia I, Scares €, Horta |, Correia J, Silva R, Durfio $, "instrumentos de avaliagdo da maobilidade funcional no AVC - Scoping
review e Revisdo sistematica”. Trabalho apresentado em 42 Reunido Internacional da Rede Académica das Ciéncias da Satide da Lusofonia,
Benguela, 2021. https://doi.org/10.51126/revsalus.vi3

. Santos H, Baleia |, Barbosa C, Custodio G, Passinhas R, Valada I. "Pardmetros da variabilidade da marcha em sujeitos com AVC em
comparagdo com sujeitos saudavels: revis$o sistemdtica”. Trabalho apresentado em 42 Reunidio internacional da Rede Académica das
Ciéncias da Saude da Lusofonia, Benguela, 2021. hitps://doi.org/10.51126/revsalus.vi3

. Santos H, Martins ME, Cruz R, Martins D, Pais R, Cova R, Campos V. {2021). Contributo para a tradugdo e adapta¢iio cultural para a
populagdo portuguesa da Scale for the Assessment and Rating of Ataxia. RevSALUSRevista Cientifica Internacional da RACS. Suplemento
N 3. IS5N: 2184-4860 {CO32). DOI: hitps://doi.org/10.51126/revsalus.via

. Martins ME, Santos H, SimBes T, Santos S, Silva AC, Castro | (2021). Diagnéstico diferenciai em fisioterapia para o acesso direto: scoping
review. RevSALUSRevista Cientifica Internacional da  RACS. Suplemento N2 3, ISSN: 2184-4860 {COS1). DOl
https://doi.org/10.51126/revsalus.vi3

*  Santos H, Balela |, Santos D, Grilo J, Alfaiate J, Costa R, Crespeau S. "Contributo para a tradugio e adaptagéo cultural para a popuiacio
portuguesa da escala Winsconsin Gait Scale”. Trabatho apresentado em 42 Reunidio Internacional da Rede Académica das Ciéncias da

Saude da Lusofonia, 2021. https://doi.org/10.51126/revsalus.vi3

Resumos em livro de atas de conferéncia sem revisdo por pares.

Comunicagdo ou Poster em evento nacional

¢ Almeida P, Santos H, Martins ME, Lopes AA, Rosado ML, Pires D, Lopes FL, {2021). Acesso Direto — Projeto de desenvolvimento de um
instrumento para a realizagdo de triagem em Fisioterapia para diagndstico diferencial. X! Congresse Nacional de Fisioterapeutas 2021-11
- E-Poster. https://www.cnft.pt/pt/posteras

. Lopes AA, Santos H, Vieira Al; Barreto G, Lopes AF, Baleia I, Martins ME, Rosado ML (2021}. Estratégias educativas para facilitar o
conhecimento e a reflexfio dos alunos sobre a intervencio do fisioterapeuta no contexto da COVID-19, XI Congresso Nacional de
Fisioterapeutas 2021-11 - E-Paster.

[ Martins ME, Lopes AA, Santos H, Rosado ML, Guimardes |, Paquete P, Aimeida P, Lopes AF, Carrillo E, Jordi Vilarg, Sirpa Tuomi, Sari
Jarvinen, Mariusz Kozakiewicz, Kornelia Kedziora-Kornatowska, Adnan Hoxha, Jasmin Pekaric, Christian Gruneberg (2021). Projeto SIENHA
— Rede europeia estralégica e inovadora para a educaciio no envelhecimento sauddvel. X) Congresso Nacional de Fisioterapeutas
https://www.cnft.pt/pt/posteres

. Santos H, Baleia |, Xavier A, Leal J, Almeida P. "Efeitos do Priming na funcionalidade e na excitabilidade cortical poOs-AVC - Revisiio
sistematica”. XI Congresso Nacional de Fisioterapeutas 2021-11 - Comunicagéo

. Santos H, Leitdo B e Grilo A, “Fortalecimente do quadricipite com resisténcia progressiva — protoccle DAPRE — na reabilitacdo de pritese
total do joelho: 2 casos clinicos”. XI Congrasso Nacional de Fisioterapeutas 2021-11 - E- Poster.

. Azevedo VH, Canhoto T, Martins R, Jodio Amaro, Gouveia I, Gouveia C, Lopes A&, Geurtsen M, Joost van Wijchen (2021). QuaranTrain -
Projeto para a prevengdo das consequéncias da inatividade e do isolamento nos jovens no contexto da pandemia COVID-19. X1 Congresso
Nacional de Fisioterapeutas 2021-11

. Lopes AA (2021). Promagio de Experiéncias de Internacionalizagio em Alunos do Curso de Fisioterapia. XI Congresso Nacional de
Fisioterapeutas 2021-11

. Bustorf-Sitva, MC, Mendes J, Horta L, Carvalho MB, Cunha R, Lopes AA = Silva CR {2021). "AvaliacSo direta e indireta dos niveis de
atividade fisica dos alunos de fisioterapia." XI Congresso Nacional de Fisioterapeutas 2021-11

. Teles €, Ramalho A, Gameiro J, Bernardino J, Margal T, Silva CR, Lopes AA (2021} Influéncia de um ano académico atipico nos niveis de
atividade fisica de alunos de Fisioterapia do 1¢ ano. X! Congresso Nacional de Fisioterapeutas 2021-11

. Rosado ML, Almeida P, Pona FF, Machado J, Gomes M, Correia T, Manso ¢, Gallego F, Osdrio |, Costa M {2021). velocidade da marcha de
pessoas com sequelas de AVC, Xl Congresso Nacional de Fisioterapeutas 2021-11 - Poster

» Rosado ML, Ribeiro €, Mogo D, Rosa, M, Machado P, Batista 5, Almeida P (2021). vVelacidade da marcha em adultos saudaveis com mais
de 50 anos. Xl Congresso Nacional de Fisioterapeutas 2021-11 - Poster

. Brandso R (2021). “Variabilidade da marcha e do controlo postural cerrelacianam-se no idoso mas néio no jovern adulto”. X| Congresso
Nacional de Fisicterapeutas 2021-11 — Comunicagio. hitps://www.cnft.pt/pt/programattevento-64 2

s Almeida P {2021). Autonemia na rua - Velocidade da marcha de pessoas com sequelas de AVC. XI Congrasso Nacional de Fisioterapeutas
- Poster

*  Aimeida P {2021). Acesso Direto - Projeto de desenvolvimento de um instrumento para realizagio de triagem em Fisioterapia para
diagnostico diferencial. Xl Congresso Nacional de Fisioterapeutas - Poster

#  Almeida P {(2021}. Impacto do confinamento na funcionalidade de pessoas com lesfio neuroldgica. XI Congressc Nacional de
Fisioterapeutas - Comunicagio oral
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o Almeida P (2022). Strategic plan ENPHE at Escola Superior de satide de Santa Maria — Portugal — Reccomendations to curricular
innovations - 4 th June 2022 — President Patricia Almeida presentation

Comunicagic ou Poster em evento internacional

] Esteves J, Dinis R, Fernandes C, Castro MA, Oliveira R & Pezarat-Correia P {2021). Balance control in chronic ankle Instability and healthy
subjects: Traditional analysis of centre of pressure dispiacernent and nonlinear analysis of its variability. Poster Presentation, A42.2-A42.
httgs:[[doi.org[10.1136{b']sgorts-2021-IOC.98

. Lopes AA, Vieira Al, Azevedo VH, Santos § (2021). Utilizagdo da metodologia PRINCE2 no desenvolvimenio de projetos comunitdrios para
superte pés-fase aguda da COVID-19 e Long COVID. 42 Reunido Internacional da Rede Académica das Ciéncias da Salide da Lusofonia - 42
rRACS. 25 a 27 de novembro de 2021. httgs:[[4rrac5.aogassets£docs{Programa%ZOGeraI%ZORACS%ZOZOZl VF__.pdf. - Comunicagdo
Oral

s Lopes Af, Vieira Al, Azevedo VH, Santes J (2021). Use of the PRINCEZ methadelogy in the development of community projects for the
support in post-acute COVID-19 and Long COVID context. ENPHE Conference

. Lopes AA, Anne Griet Brader, Azevedo VH, Hans van de Leur (2021). Implementing, and evaluating an Online Internaticnal Minor in
Physictherapy in Acute Care. ENPHE Conference

. Gruneberg C, Lopes AA, Almeida P, Jasmin Pekari¢, Jordi Vilarg, Eiena Carrillo, Adnan Hoxha, Sirpa Tuomi, Sari Jarvinen, Mariusz
Kozakiewicz, Komelia Kedziora-Kornatowska {2021). SIENBA Project — Strategic and Innovative European Network for Education in
Healthy Aging. ENPHE Conference

. Lopes AA, Anne Griet Brader, Azevedo VH, Hans van de Leur {2021). Desenvolvimento ¢ Implementagio Online de um Minor Internacional
e Cuidados Agudos. 42 Reunido Internacional da Rede Académica das Ciéncias da Savide da Lusofonia - 42 Reunifio Internacicnal da
Rede Académica das Ciéncias da Satde da Lusofonia - 42 rRACS DOI: hitps://doi.org/10.51126/revsalus.vi3

. Lopes AA, Vieira Al, Vitor Hugo Azevedo, Santos ) (2021} Utilizagio da metodologiz PRINCEZ no desenvolvimento de projetos
comunitérios para suporte pés-fase aguda da COVID-19 e Long COVID. 42 Reunifio Internacional da Rede Académica das Ciéncias da Saude
da Lusofonia - 48 rRACS DOI: https://dol.org/30.51126/revsalus.vi3

s Teles, C, A Ramalho, ] Gameiro, ) Bernarding, T Marcal, CR Silva, Lopes AA. (2021} Influéncia de um ano académico atipico nos niveis de
atividade ffsica de aiunos de Fisioterapia do 12 ano. 42 Reunifo Internacional da Rede Académica das Ciéncias da Saude da Lusofonia - 42
FRACS DOI: https://doi.orgf10.51126/revsalus.vil

. Lopes AA (2022). Promotion of Online Internaticnalization Experiences in Physiotherapy Students - 16th annual International Technology,
Education and Development Conference - INTED2)22

+  Lopes AA, Brader AG, Azevedo VH, H. van de Leur {2022). Translating to online an international minor in physiotherapy in acute care -
16th annual International Technology, Education and Development Conference - INTEDZ022

. Monfarte, MR, Alvarez EC, Miriam van der Velde, Meike Scherpenseel, Sari Jarvinen, Pauliina Soanvaara, Mariusz Kozakiewicz, Mariola
Gtowacka, topes AR, Mariel Leclere, and Christian Gundenberg (2022}, "Professional competences to promate healthy ageing across the
lifespan: a scoping review." Presented at il Jornada SEDYN - Dietética y Nutricién: la mejor inversion en prevencior, April 30, 2022

= Costa M, Pereira S, Mesquita C, Lopes S, Vieira A & Santos P {2022). Literacia em Saitde — conhecimento sobre didstase dos mdsculos
retos abdominais e a sua relagic com as disfunges do pavimento pélvico. 22 Congresso Internacional de Literacias do Século XX,
{ICCL2022), 7-8 de  julhc de 2022 | Poiitécnico de Santarém. hittps:/ficcl2022.ipsantarem.pt/wp-
content/uploads/2022/67/book of abstracts.ndf, - Comunicagdo Oral

s Pergira S, Costa M, Mesquita C, Lopes S, Vieira A & Santos P (2022). Literacia em Saude - Didstase dos musculos retos abdominais e
relaciio com a pratica de Atividade Fisica — Estudo Observacional Analitico. 28 Congresso internacional de Literactas do Século XXI,
{lccLzo22), 7-8 de julho de 2022 | Politécnico de Santarém. https://iccl 2022.ipsantarem.pt/wp-
content/uploads/2022/07/book of abstracts.pdf - Comunicacdo Oral

«  Almeida P, Santos H, Martins ME, Lopes AA, Rosado ML, Pires D, Lopes AF. Acesso Direta {2022). O Servigo de Triagem em Fisioterapia
para o Diagndstico Diferencial, nas XVil Jornadas Cientificas, organizadas pelo Instituto de Ciéncias da Satide de Mogambique, nos dias
15, 16 e 17 de agosto de 2022, em Maputc — Comunicagao oral

e  Martins ME; Matadinho C, Miguel R. {2022). Escalada terapdutica numa crianga com Paralisia Cerebral Espastica Bilateral, nivel 1, na
GMECS, nas XVIl Jornadas Cientificas, organizadas pelo Instituto de Ciéncias da Saude de Mocambigue, nos dias 15, 16 e 17 de agosto de
2022, em Mapute — Comunicagdo Oral

. Martins ME, Santos H, SimBes T, Santos S, Silva AC, Castro . {2021). Diagndstico diferencial em fisicterapta para o acesso direto: scoping
review, na 42 rRACS, organizada pela Rede Académica das Ciéncias da Saude da Lusofenia, nos dias 25, 26 e 27 de novembro de 2021,
em Benguela-Angola - Comunicagdo Oral. DOI: https://dol.org/10.51126/revsalus.vi3

s  Santos H, Martins ME, Cruz R, Martins D, Pais R, Cova R, Campos V. (2021). Comunicacgo Oral como co-autora do terna: Contributo para
a traducdo e adaptagdo cultural para a populagio portuguesa da Scale for the Assessment ang Rating of Ataxia, na 42 rRACS, organizada
pela Rede Académica das Ciéncias da Salde da Lusofonia, nos dias 25, 26 e 27 de novemnbro de 2021, em Benguela-Angola — Comunicagio
Oral.

s Santos H, Baleia |, Santos D, Grilo J, Alfaiate J,Costa R, Crespeau $. "Contributo para a tradugio e adaptagéo cultural para a populagio
portuguesa da escala Winsconsin Gait Scale". Trabalho apresentado em 42 Reuntio Internacional da Rede Académica das Ciéncias da
Salide da Luscfonia, 2021 — E-Poster.

. Santos M, Baleia I, Barbosa C, Custédio G, Passinhas R, Valada I. "Pardmetros da varigbilidade da marcha em sujeitos com AVC em
comparagdo com sujeitos saudéveis: revisdo sistemiatica”. Trabalho apresentado em 42 Reunido Internacional da Rede Académica das
Ciéncias da Satde da Lusofenia, Benguela, 2021- Comunicagio

. Santos H, Baleia 1, Soares C, Horta 1, Correia J, Silva R, Duréic S. "Instrumentos de avaliacdo da mobilidade funcional no AVC - Scoping
review e Revisdo sistemndtica”. Trabalho apresentado em 42 Reunigio Internacional da Rede Académica das Ciéncias da Sadde da Lusofenia,
2021~ Comunicagdo

. Lopes AA, Santos H, Vieira Al, Barreto G, Lopes AF, Baleia I, Rosade ML, Martins ME, Esteves }, AraGjo P. (2021). Estratégias educativas
para facifitar o conhecimento e a reflexdo dos alunos sobre a intervencio do Fisioterapeuta no contexto da COVID-19 (), no Xl Congresso
Nacional de Fisioterapeutas, que decorreu nos dias 5 e 6 de novembro de 2021 — E-Paster.
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. Almeida P (2022). Physiotherapy as an autonomous profession needs a scientific clinical reasoning and practice. 2nd International
Conference of Physiotherapy in Kosovo - 23th April 2022 — President Patricia Almeida presentation

. Almeida P (2022). Professional Autonomy and Direct Access impact for physiotherapyeducation. XVIi Scientific Conference Instituto
Supericr de Ciéncias de Satde - Maputo — Mogambique -, 16th August 2022 - President Patricia Almeida presentation

*  Almeida P (2022). Education for societal transitions - application of neuroscience principles. Degrowth webinar - Hanze University of
Applied Sciences -, 25th November 2022 - President Patriciz Almeida presentation

Qutras publicagbes

Subdimensio Reconhecimento cientifico

grupo A;

Numero de citagbes

grupo B

Participagdo como revisor cientifico: artigo em revista indexada

®*  Vieira Al - Journal of Nonverbal Behavior

e Vieira Al - Plos One

»  Vieira Al e Rosadoe ML - Revista REVSALUS - revista internacional da Rede Académica das Ciéncias da Sadde da
Lusofonia

Participagdo como revisor cientffico: Artigo em revista ndo indexada

»  Rosado ML - Satide & Tecnologia

Participacdo como revisor cientifico: Artigo em livro de atas de conferencia

Corpe editorial ou comissdo cientifica de revista indexada

Corpo editorial ou comissdo cientifica de revista ndo indexada

¢  Lopes AF- Membro do Conselho Editorial da Revista REVSALUS — Revista da RACS

Membro da Comissdo cientifica de eventos cientificos internacional

»  Lopes AA - 42 Reunido Internacional da Rede Académica das Ciéncias da Salde da Lusofonia ~ 2021
»  Almeida P - Conferencia de Outono da ENPHE outubro de 2021
s  Almeida P - Semindrio de primavera da ENPHE margo 2022

Membro da Comissdo ciantffica de eventos cientificos nacional

Conferencista convidado em evenio cientifico internacional

= Almeida P {2022). Innovation in Physiotherapy Education — guiding principles. [X Jornadas Nacignales y V Internacionales
de Educacidn en Fisioterapia, noviembre, los dias 25y 26, 2022, en la ciudad de Zaragoza
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Conferencista convidado em evento cientifico nacional

e Almeida P (2021). O ensino para o perfil de competéncias e autonomia. Conferéncia APFISIO. XI Congresso Nacional de
Fisioterapeutas - "60 Anos a Representar, Promover e Desenvolver a Fisioterapia", na Escola Superior de Tecnologia da
Sadide de Lisboa, nos dias 5 e 6 de novembro de 2021.

Organizador de $eminério Integrado em evento cientifico internacional

Organizadar de Semindrio integrado em evente cientifico nacional

Prefacio/Posfacio de livros

Mederador de mesa em evento cientifico internacional

Mederador de mesa em evente cientifico nacional

Prémio cientifico de entidades de dmbito cientifico

o Almeida P {2021). Prémio carreira e contributo cientifico para a Associagdo Portuguesa de Fisicterapeutas, atribuido no X
Congresso Nacional de Fisioterapeutas - "60 Anos a Representar, Promover e Desenvolver a Fisioterapia"

Prémio cientffica de trabalhos em eventos cientifices

grupo C:

Participagfio em juri de provas académicas de doutoramento

« Almeida P (2021). Arguente nas provas de doutoramento em Ciéncias Biomédicas, especialidade de Neuraciéncias, da
Faculdade de Medicina da Universidade de Lishoa, de Raquel de Queirés Bouga Ribeirinho Machado, a tese intitulada
"Functional Mobility in Parkinson’s disease”. 21 de setembro de 2021.

Participacdo em jiirl de provas académicas de mestrado ou titule de especialista

e Esteves J (2021). Arguente das Provas Publicas para Atribuicdo do Titulo de Especialista na drea de Fisioterapia - cod. 726 —
Terapia e Reabilitagdo, requeridas por Bérbara dos Santos Nora de Magalhdes, que decorreram no Instituto Polltécnico do
Porto, no dia 13 de outubro de 2021,

= Esteves ] (2022). Arguente das Provas Piblicas para Atribuigdo do Titulo de Especialista na drea de Fisioterapia —c6d. 726 -
Terapia e Reabilitagdo, requeridas por Ana Raquel Pereira de Abreu, que decorreram no Instituto Palitécnico do Porto, no
dia 22 de abril de 2022.

+  Martins ME (2022) - Participagio coma vogal do juiri de provas publicas para Atribuigdo do Titulo de Especialista, na érea de
Area de Fisioterapia — Terapia e Reabilitagiio, da candidata Tania Duarte Pereira, com o trabalho intitulado “Estudo de caso
utilizande o feedback orientado para o processo come ferramenta nas sessées de Fisioterapia na reabilitaco das disfuncdes
do pavimento pélvico pediatrico”, decerrido a 16 de maio de 2022 por videocanferéncia, pelo Instituto Politécnico do Porto.

» Vieira Al (2021). Arguente das provas de mestrado do trabalho intitulado “Literacia em Satide da Muther — Didstase dos
retos abdominais e relagio com a prética da Atividade Fisica”, da estudante Silvia Catarina Vieira Pereira da Escola Superior
de Satude do Politécnico da Porto.
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¢ Vieira Al (2021). Arguente das provas de mestrade do intitulado “Literacia em Satide — conhecimento sobre didstase das
midsculos retos abdominais e a sua relagSo com as disfungées do pavimento pélvico” da estudante Maria José da Rocha
Costa da Escola Superior de Salde do Politécnico do Porto.

¢ Santos H (2021). Arguente das provas de mestrado do trabalho intitulado “O efeito da Imagética Motora associada a terapia
convencional, na recuperagio funcional do membro superior apés AVC, comparada com a terapia convencional: uma
Revisdo Sisternatica”, da estudante Vania Alexandra Rodrigues GuimarSes do Mestrado em Neurociéncias Cognitivas e
Comportamentais da UCP

¢ Rosado ML (2022). Arguente das provas de mestrado do trabalho intitulade “Exercicio Fisico em Idosos Frageis: Uma Revisio
Sistemdtica”, da estudante Vénia Alexandra Cerqueira Palma, do Mestrado em Fisioterapia da Escola Superior de
Tecnologias da Satde de Lisboa

Participag&@o em juri de provas académica coma presidente do juri

¢ Martins ME {2022). Trabalhc de Projeto intitulado “Efetividade da Telefisioterapia na Funcionalidade da Mulher submetida
a cirurgia a Cancro de Mama”, da candidata fohanna Graga Lougano, do Mestrado em Fisioterapia da ESSAlcoitdo, Ramo de
Especialidade Saide da Mulher.

+ Martins ME (2022). Trabalho de Projeto intitulado “Influéncia na adesdo dos doentes & pratica da atividade fisica”, da
candidata Maria Manuel Teiga Teixeira Ferreira Pires, no dmbito do Mestrado em Fisioterapia da ESSAlcoit3a, Especialidade
na Milsculo-Esquelética.

* Vieira Al (2021). Trabalho de Projeto intitulado “Adaptaco cultural e linguistica do Protection, Amount, Frequency,
Adjustment, Body image (PRAFAB} para o portugués europeu” da estudante Marta Inés dos Santos Costa — Mestrado em
Fisioterapia da ESSAlcoitdo

= Vieira Al {2021). Trabalho de Projeto intitulado “Fontes de stress em estudantes do Mestrado de Fisioterapia em Salde da
Mulher” da estudante Licia da Cunha - Mestrade em Fisioterapia da ESSAlcoitdo

¢ Vieira Al (2021). Trabalho de Projeto intitulade “Mulheres com linfedema pds cirurgia a cancro de mama: autopercecdo dos
efeitos da Fisioterapia na Qualidade de Vida e na Funcionalidade” da estudante Mércia Raquel Bento Goncalves - Mestrado
em Fisioterapia da ESSAlcoitdo

¢ Vielra Al (2021). Trabalho de Projeto intitulado “Mulheres com cancro de mama no contexto pds-cirrgico: Autopercepgdo
dos efeitos da Fisioterapia na imagem corporal”, da estudante Diana Oliveira Esteves - Mestrado em Fisioterapia da
ESSAlcoitdo

¢ Rosado ML (2022). Trabalho de Projeto intitulado "Adaptacdo cultural e linguistica do Antericr Cruciate Ligament Return o
Sport after Injury "ACL-RS!I" para portugués europeu”, da estudante Mariana Beatriz Ascensio Rodrigues Alves, do Mestrado
em Fisioterapia da ESSAlcoitdo

¢ Rosado ML (2022}, Trabalho de Projeto intitulado “A influéncia das Sessées de Preparacio para o Nascimento no grau de
autoconfianca na Amamentagdo € no tempo de Alimentagio exclusiva a Leite Materno, numa amostra de mulheres
residentes no distrito de Viseu”, da estudante Catarina Nabais SimBes Monteiro Pina - Mestrado em Fisioterapia da
ESSAlcoitdo

* Rosado ML (2022). Trabalho de Projeta intitulado “Adaptagio Cultural, Linguistica e validacio para a populagio portuguesa
do instrumento de medigio:” Australian Pelvic Floor Questionnaire”, da estudante Diana Matas Ferreira Mestrado em
Fisioterapia da ESSAlcoitdo

Participacdo em jdri de provas académicas como orientador

= Pires, D, (2021}. Tese de Mestrado intitulada "Fatores Preditivos para a Percegio Global de Melhoria ap6s intervencio de
Fisioterapia em utentes com Dor Lombar Crénica”, da estudante Catia Dias - Mestrado em Fisioterapia do IPS — ESS.
hitp://hdl.handle.net/10400.26/35666

» Pires D. {2021}. Tese de Mestrado intitulada "Caracterizacio da utilizacdio de instrumentos autoreportades na fisioterapia
musculo-esquelética em Poriugal”, do estudante Ruben Santos - Mestrado em Fisioterapia do IPS — ESS
http://hdl.handle.net/10400.26/36066

¢ Pires D. {2022). Tese de Mestrado intitulada "Adaptacdio cuitural, validade e fiabilidade da versdo portuguesa do
Musculoskeletal Health Questionnaire (MSK-HQ}", da estudante Herminhia Ribeiro - Mestrado em Fisioterapia do IPS —
http://hdl.handle.net/10400.26/39546

Investigador em Centro de Investigagdo reconhecideo pels FCT

¢ Vieira Al — Business Research Unit - - Health Analytics (BRU- ISCTE) - classificagdo de Excelente
¢ Pires D - Comprehensive Health Research Centre {CHRC) - classificacdo de Excelente

Prajetos de I&D: sem financiamento para a ESSAlcoitdo, reconhecido pelo CTC
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Effectiveness and implementation of a tailored self-management programme to prevent recurrences and disability and
promote musculoskeletal health in Low Back Pain patients — Projeto Financiado pela FCT (PTDC/SAU-SER/7406/2020}
{Pires D)

“Affardances of Intelligent Devices in a Digital Ecosystem for Motor Rehabilitation” - Projeto Financiado pela FCT -
PTDC/SAU-SER/7805/2020, com outros 5 investigadores {Elisabete Martins)

Projeto AMELIA (Age, MEmary, Loneliness and Intelligent Ambients) em parceria com a Business Research Unit {BRU) —
ISCTE - IUL, que tem como objetivo prevenir a institucionalizagdo precoce dos idosos, criando ambientes inteligentes para
a manutengio das capacidades cognitivas, nomeadamente a meméria {Vieira Al)

Acesso Direto - Projeto de desenvolvimento de um instrumento para realizagio de triagem em Fisioterapia para
diagnostico diferencial. Projeto em 4 fases com término previsto em 2022. Atualmente fases 1 e 2 em conclusdo com
resultados para apresentar em julho. (Almeida P, Santos H, Lopes AA, Lopes AF, Martins ME, Rosaclo ML, Pires D).
Projeto “Differences of motor behaviour strategies between individuals with chronic ankle instability and healthy
subjects”, no Ambito do Doutoramento em Wotricidade Humana, especialidade em Comportamento Motor, FMH.
(Esteves J)

Resposta na ativagdo do gliiteo maximo ao longo do exereicio com foco interno através de um estimulo visual (neurdnio
em espelho) no dmbito do Doutoramento em Motricidade Humana, especialidade em Comportamento Motor, FMH.
(Barreto G)

Uso de aplicacBes méveis como estratégia para facilitar o autogestio em pacientes com DPOC, no 8mbito do
Doutoramento na Universidade de Aveiro (Lopes AA)

Aplicagdo mével ~ ReageCOVID - Este recurso desenvolvido no &mbito da Unidade Curricular Fisioterapia na Comunidade
do Curso de Fisioterapia da Escola Superior de Salde do Alcoitio (ESSAlcoitdo), e tem como principal objetive a promogdo
da autogestdo do impacto a curto e longo prazo no contexto COVID-19. {Lopes AA e Vieira Al)

Projeto de investigagdo-agdo — InspirO2 - Projeto criado pela Associagdo INSPIRO (https://inspire.ptf), e que tem tomo
objetivo possibilitar o acesso gratuito a oportunidades de recuperagdo para pessoas que ficaram com sequelas da COVID-
19, através de intervengBes online e em parceria com a Escola Superior de Satde da Cruz Vermelha Portuguesa, Escola
Superior de Sadde-1PS, Escola Superior de Salde- IPP, Escola Superior de Tecnologias da Salde de Lisboa-IPL, Instituto
Piaget Viseu e Egas Moniz. (Lopes AA e Vieira Al)

Estudo acerca da soliddo e isolamento em pessoas idosas integradas em respostas sociais {SIRS) durante a Pandemia,
realizadc no &mbitc da Rede Social de Cascais em parceria com a ESSAlcoitho, 3 CMC e o I5CTE:
https-//www.redesocialcascais.net/plataforma-envelhecer-melhor-em-cascais-avalla-o-impacto-da-pandemia-nos-

idosos/
{Vieira A}

Projetos de &D: com financiamento para a ESSAlcoitdo, aprovado por entidade nacional

Projetos de I&D: idem, mas como Investigador Responsavel

Projetos de 1&D: financiamento para a ESSAlcoitdo aprovado por entidade internacional

Suswell Project - BUILDING CAPACITY THROUGH SOCIAL INNOVATION TOWARDS IMPROVING AND SUSTAINING HEALTH
AND WELL-BEING IN COMMUNITIES, em parceria com: Hanze University of Applied Sciences Groningen (NL), Metropolia
Ammattikorkeakoulu OY [Fl), Artevelde University College Ghent {BE), SPIN Sport Innovation (DE), Northern State
Medical University (RU), Perm State Medical University (RU}, Sankt-Petersburg Medico-Secial Institute {RU), University
Belgorod {RU), Heimerer University Pristina (KOS), Medical University Gjacova UGJFA(KOS). Erasmus + KA2 Projeto
618968-EPP-1-2020-1-NL-EPPKAZ-CBHE-JP. [Almeida P, Lopes AA, Martins ME, Rosade ML}

Sienha Project [Strategic Innovative Educational Network for Healthy Ageing) em parceria com: Universitat Ramon Llull,
ES, Uniwersytet Mikolaja Kapernika, PL, Kolegji Heimerer, KO; Stichting Hogeschool Utrecht, NL, Hochschule Fir
Gesundheit, DE, JAMK University of Applied Sciences, FI. ERASMUS+ Programme, Grant Number 2020-1-E501-KA203-
083121. {Almeida P, Lopes AA, Martins ME, Rosado ML}

Projetos de I&D: idem, mas como Investigador Responsavel
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Outras atividades clentificas relevantes

e Brand@o R - Colaboradora no “Laboratdrio de Fungo Neuromuscular” da Faculdade de Motricidade Humana da
Universidade de Lisboa, enquanto Doutoranda em Moiricidade Humana, Especialidade em Compertamento Motor.
https://neuromuscular.fmh.ulisboa.pt/

e Martins ME {2021). Participa¢8o no Xl Congresso Nacional de Fisicterapeutas, decorrido em 5 e 6 de novembro de 2021,
em Lisboa.

= Martins ME (2021). Participagdio na 42 rRACS, organizada pela Rede Académica das Ciéncias da Satde da Lusofonia, nos
dias 25, 26 e 27 de novembro de 2021, em Benguela-Angola.

e Martins ME (2022). Participacio nas XVIl Jornadas Cientificas, organizadas pelo Instituto de Ciéncias da Sadde de
Mogambigue, nos dias 15, 16 € 17 de agosto de 2022,

B -Dimenséio de Extensdo & Comunidade

Subdimensiio Extenséo.a Comunidade

Atividade de consultoria/servicos especializados;

i) Ocupacéo igual ou inferior a 7 horas

Camara Municipal de Cascais:
* Projeto “Aprender a Crescer” no dmbito da Plataforma de Qualificagio de Creches: "Crescer melhor em Cascais” da
Camara Municipal de Cascais {Martins ME e Vieira Al)
& Projeto “Plantar RelagBes” (Vieira Al @ Martins ME)
= Comissdo para a Pessoa com Deficiéncia do Concelho de Cascais — Responsdvel do Departamento de Fisioterapia -
Consultoria técnica e cientifica: realizacdo de estudos na drea da deficiéncia, apresentagdo de propostas & Cimara Municipal
de Cascais, identificagfio de dreas de intervengo prioritdria que possam informar a definicio da politica local relativa 3
populacdc com deficiéncia, resposta a questdes especificas que s8o colocadas pela Cdmara Municipal de Cascais. (Vieira Al}
+ Programa Maré Viva - Projeto Cascais Acessivel - Praia para Todos (Tiraid). Objetivo: Sensibilizar para a problemética das
pessoas com mebilidade condicionada, permitir gue as pessoas com mobilidade condicionada possam tomar banho de mar
em condicBes de seguranga, utilizando o Tirald, prestar apoio direcionado a cada utilizador do Tirald, realizar formacdo aos
diferentes intervenientes do projeto. {Martins ME)
* Promogdc e incentivo ao voluntariado dos estudantes {Vieira AA e Martins ME)
Valor T {SCML} - agéncia de empregabilidade ao servico das pessoas com deficiéncia (Vieira AA Brandio R e Martins ME)}
s Consultor na drea da fisioterapia, na Escolinha de Rugby da Galiza, que é um projeto de intervencdo comunitaria e de
cardcter social do Centro Comunitario da Galiza da Santa Casa da Misericordia de Cascais {Esteves J)

Atividade de consultoria/servigos especializados:

ii) Qcupacdo superior a 7 horas e igual ou inferior 20 horas

e Estratégia Municipal de Salde 2021-2025 — Dimensdo Promogdo de Sadde {Martins ME e Brand&o R}):
« Participacdo e consultoria no grupo de trabalho do projetoc Ambiente e Contextos Favordveis a Sadde, no dmbito do
protocole com a Camara Municipal de Cascais — 1 reunido
e Participacdo e consultoria no grupo de trabalho do projeto Literacia na Satde, no &mbito do protocolo com a Camara
Municipal de Cascais — 1 reunido
» Programa Oficina Social com a CMC - Consultoria técnica e cientifica para realizag8o de pequenas reparacdes e adaptacdes
nas casas de municipes ideses ou em situagdo de dependéncia temporaria ou permanente (Vieira Al e Baleia I} — 2 reunifes
do programa. Nao houve avaliagies devido & situacdo pandémica
s Plataforma Cascais Cuida - Consultoria técnica e cientifica — (1} Levantamento de necessidades de formacio; (2)
Planeamento de sess@ies de informagdo/formacgdo para cuidadores informais. Estas acBes tém o envolvimento de
estudantes. O objetivo é a criagdo de uma rede de recursos de apoio aos cuidadores informais, capacitagio do cuidador na
prestagde de cuidados, reduzir a sobrecarga do cuidador na tarefa de cuidar e integragdo do cuidador na rede de apoio,
planeamento e organizagdo formagdo (Vieira Al) — 5 reunibes de consultoria
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¢ Projeto InspirQ2 (https://inspiro.pt/} - Lopes AA, Vieira A, Azevedo VH, SantosJ e Estudantes da Licenciatura em Fisioterapia
— assinado o acorde de cooperacio com a Associagio COVIDINSPIRA, entrada em vigor do manual do estudante e aplicacdo
dos protocelos de avaliagio e intervengio em sessdes de TeleFisioterapia a utentes com LongCovid.

Atividade de consultoria/servigos especializados:

iii) Ocupagédo superior a 20 horas

s Desenvolvimente de projeto de investigagdo-agdo no ambito da Plataforma Envelhecer Melhor em Cascais - avaliar o
impacto da pandemia em pessoas idosas integradas nas respostas sociais do Concelho de Cascais, (ESSAlcoitdo, CMCe ISCTE)
{Vieira Al) - 5 reuniBes de investigadores, construgdo do desenho e protocolo do estudo, preparacde do estudo para
submissdo a Comissdo de Etica, 2 agBes de formagdo relativas aos procedimentos de aplicagdic da bateria de avaliagso,
construgdo de base de dados e interpretacio de resultades

e Aplicacio mével - ReageCOVID. https://reagecovid.glideapp.io/ - Lopes AA, Vieira A, Azevedo VH, Guimardes |, Neto R e
Estudantes da Licenciatura em Fisioterapia de 2021/22

e Organizacio e realizacdo do apoio de fisioterapia na prova desportiva “Festas do Basquetebol” em Albufeira de 10 a 14 de
abril com a participacdo de 14 alunos do 32 e 42 anos de Licenciatura em Fisioterapia (Barreto G)

Acdo de formacdo:

i) Com uma duragdo igual ou inferior a 7 horas

Acdo de formagio:

if) Com uma duragdo superior a 7 e igual ou inferior a 20 horas

Agdo de formagdo:

iii) Com uma duragde superior a 20 horas

* Coordenag¢do de Mestrado (Rosado MR)
Coordenagio administrativa da PG em Fisioterapia Respiratdria (Vieira Al)

¢ (Coordenaciio administrativa da PG em Fisioterapia Oncoldgica (Vieira Al}

s Organizagio Ramo  especialidade em  Fisioterapia  Neurolégica do  Mestrado em  Fisioterapia
(Santos H, Baleia | e Almeida P).

» Coordenagiio do Ramo especialidade em Fisioterapia Neurolégica do Mestrado em Fisioterapia (Santos H)

¢ Coordenag3o do Ramo especialidade em Fisioterapia Miisculo-esquelética do Mestrado em Fisioterapia {Esteves J}

e Restruturacio do Ramo especialidade em Fisioterapia Misculo-esquelética do Mestrade em Fisioterapia
(Rosado ML, Pires D e Esteves J)

e Fisioterapia nas condigBes cirdrgicas da mulher (Rosado ML)

¢ Fisioterapia no periodo perinatal (Rosado ML)

« Fisioterapia no periodo pds-natal (Rosado ML)

s Abordagem 3 estimulag3io sensorial do bebé (Rosado ML}

¢ Cyriax {Rosado ML)

= Fisioterapia Visceral (Rosado ML)

e Sistema Nervoso nas Disfuncdes Mdsculo-esqueléticas {Rosado ML}

s Perspetivas na Dor (Rosado ML)

e Fisioterapia nas Disfungties do Pavimento Pélvico e Sexuais Femininas (Rosado ML}

Agsio de promogio e divulgagdo externa da imagem da ESSAlcoitdo

i) De &mbito internacional

¢ Representacio em eventos da ENPHE (Lopes AA e Almeida P)

Acgio de promogdo e divulgagiio externa da imagem da ES5Alcoitio
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ii} De &mbito nacional

¢ Barreto G - Participacdo nas agfes de divulgacdo da escola “Open Day” nos dias 28 de abyril e 1 de junho.
¢ Vieira A e Barreto G - Representacdo da escola na “Futurdlia” entre 30 de margo a 2 de abril de 2022

Mernbro de comissdo organizadora de eventos clentificos e profissionais

i) De @mbitn internacional

* Representacdo em eventos da ENPHE (Almeida P)

Membro de comissdo organizadora de eventos clentificos e profissionais

ii} De dmbito nacional

» Responsabilidade pela organizacdo administrativa da formagdo continua para a AHED — Advanced Health Education da
Universidade NOVA de Lisboa {Almeida P}

Exercicio de funcdes em dérgdos executivos ou consultivos de organismos cientificos ou profissionais

i} Organismo de dmbito internacional

* Presidente da European Network of Physiotherapy in Higher Education {Almeida P)

e Membro da Task Force Education da World Physiotherapy {Almeida P)

» Membro do Nicleo académico da Fisioterapia (NaFisio} da RACS - Rede Académica das Ciéncias da Sadde da Lusofonia
{Martins ME}

* Participagdo no Projeto Pontes Atlinticas, desenvolvido pelo NaFisio, da Rede Académica das Ciéncias da Satide da Luscfonia
(Martins ME)

» Representagdo da ESSAlcoitdo na European Network of Physiotherapy in Higher Education (ENPHE) e Country Coordinator
(mandate de 3 anos), representado todas as escolas portuguesas pertencentes & rede junto ao Board of Directors
{Lopes AA)

¢ Representagdo da ESSAlcoitdo no Nicleo Académico de Fisicterapia da Rede Académica das Ciéncias da Saude (RACS)
{Lopes AA)

Exercicio de fungtes em drgfos executivos ou consultivos de organismos cientificos cu profissionais

ii) Organismo de dmbito nacional

Bastonario da Ordem dos Fisioterapeutas (Lopes AF)

Vice-presidente da Comiss8o Técnica de Admissio da Ordem de Fisioterapeutas (Almeida P}

Membro do Canselho Cientifico do Congresso da RACS de 2021 {Lopes AF)

Membro do Grupo de Interesse em Fisioterapia Neuroldgica da Associag8o Pertuguesa de Fisioterapia {Brand3o R)

Membro do grupo de trabalho de desenvolvimento do Perfil do Fisioterapeuta {Almeida P)

Membro do Grupo de Trabalho da Qualidade em Fisioterapia da Associagdo Portuguesa de Fisioterapeutas {Almeida P}

* (Colaboragdo com o Conselho Diretivo Nacional da Associagdo Portuguesa de Fisioterapeutas (APFISIO) (Almeida P)

* Presidente do Grupo de Interesse de Fisicterapia em Neurologia da Associacdo Portuguesa de Fisioterapeutas {Almeida P)

= Vice-presidente do Grupo de Interesse em Desporto da Associagdo Portuguesa de Fisioterapeutas (Pires D)

e Membro do Consefho Académico da Advanced Health Education - Universidade NOVA de Lisboa {Almeida P)

e Presidente do Grupo de Interesse em Fisioterapia Musculo-Esquelética da Associagdio Portuguesa de Fisioterapeutas
{Pires D)

s Membro do grupo coordenador para desenvolvimento do documento “Avaliacdo da Aptid&o Fisica e Prescrigdo de Exercicio

Fisico por fisioterapeutas” da Associa¢do Portuguesa de Fisioterapeutas {Pires D)

Cooperacdo internacional no &mbito académico

*  Desenvolvimento e suporte a projetos internacionais {Lopes AA):
« Apoio a 1 Projeto Internacional em curso - Student Run Interdisciplinary Allied Heath Digital Practice Center
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e Desenvolvimento de Projetos Internacionais (Lopes AA, Almeida P, Rosado ML e Martins ME):

+  Suswell Project - BUILDING CAPACITY THROUGH SOCIAL INNOVATION TOWARDS IMPROVING AND SUSTAINING
HEALTH AND WELL-BEING IN COMMUNITIES, em parceria com: Hanze University of Applied Sciences Greningen
(NL}, Metropotia Ammattikorkeakoulu OY {Fl), Artevelde University College Ghent {BE), SPIN Sport Innovation
(DE), Northern State Medical University {RU}, Perm State Medical University (RU), Sankt-Petersburg Medico-
Social Institute {RU), University Belgorod (RU), Heimerer University Pristina (KOS}, Medical University Gjacova
UGIFA{KOS)

» Sienha Project [Strategic Innovative Educational Network for Healthy Ageing) em parceria com: Universitat
Ramon Llull, ES, Uniwersytet Mikolaja Kopernika, PL, Kolegji Heimerer, KO; Stichting Hogeschool Utrecht, NL,
Hochschule Fiir Gesundheit, DE, JAMK University of Applied Sciences, Fl

*  Atividades com parceiros Internacionais {Lopes AA):

- Projeto Skype (projeto envalvendo os alunos do 1 Ano do Curse de Fisioterapia e alunos internacionais) no
ambito da ENPHE

-  Projeto Ponte Atldnticas {projeto envolvendo os alunos do 1 e 2 Ano do Curso de Fisioterapia e alunos
internacionais) no dmbito da RACS

« Semanas Internacionais (projeto envolvendo os alunos do 3 Ano do Curso de Fisioterapia & alunos
internacionais)

»  QOrganizagdio e lecionagio na 52 edigdo do Minor in Acute Care em parceria com University of Applied Sciences,
{Groningen, Helanda)

e Projeto Cuidar com Amor (Caba Verde) — Causa Maior (ONGD — Portugal). Formagéio de Fisioterapeutas de cako Verde
— discussio de casos clinicos (Martins ME}

e Coordenacio por parte da ESSAlcoitdo do Curso de Licenclatura em Fisioterapia no Instituto de Ciéncias da Satde de
Maputo — Mogambigue, ao abrigo do protocolo SCML-ESSAlcoitdo-15CISA. (Martins ME)

e  Participaciio no médulo de “Fundamentagdo dos Métodos e Técnicas em NeuroreabilitagBio” da Especializacdo em
Neurorreabilitagio organizada pelo Departamento de Fisioterapia da Universidade Federal do Rio Grande do Norte,
Brasil, em maia 2022 (20 horas) {Branddo R)

+  Participacdo na Unidade Curricular de “Fisioterapia em Condigties Neuromusculares” do Curso de Licenciatura em
Fisioterapia do Instituto de Ciéncias da Saldde de Maputo, Mocambigue (Branddo R)

Qutros servigos prestados a comunidade

i} Com uma duragao igual ou inferior a 7 horas

s Participacio no projete de promocdo da satde e bem-estar, com uma sessdo prética dirigida a todos os utentes da
Associagio de Reabilitacio e intagragio-Ajuda {ARIA), intitulada Corpo e Movimento {Martins ME e Brandéo R)

Qutros servicos prestados 4 comunidade

i} Com urha duragio superior a 7 horas e igual ou inferior a 20 horas

¢ Desenvolvimento e manutenciio da Webpage da European Network of Physiotherapy in Higher Education {ENPHE)
{Lopes AA}

Qutros servicos prestados 3 comunidade

ii) Com uma duracgio supertor a 20 horas

¢ Lopes AA, Vieira A, Azevedo, V, Guimaries |, Neto R e Estudantes da Licenciatura em Fisioterapia de 2021/22 (2021).
Aplicagdo movel - ReageCOVID. https://reagecovid.glideapp.io/
« Lopes AA, Vieira A, Azevedo, V, Santos I e Estudantes da Licenciatura em Fisioterapia (2021). Projeto InspirQ2
https://inspirg.pt/)
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Anexo 4 - Atividades Cientificas e de Extensdo a Comunidade do Departamento de Terapia da Fala

A - Dimenséo técnico-cientifica

Subdimensfio Produgéo cientifica

Livros ou E-books com |1SBN

Guimardes |, Ascensdo M & Grilo M. (2022) Protocolo de avaliagdo orofacial-versio {PAOF-2). Lishoa: Papa-Letras. ISBN:978-989-
8214-78-2.

Capitulo de livro ou E-book com ISBN

Artigo em revista com revis8o por pares

Kanaan SF, Al-Karaneh MN, Aimhdawi KA, Oteir AQ, Guimaries I, Al-Omari AA, Khraise H. {2022) Translation and cross-cultural
adaptation of the low back pain treatment belief questionnaire and its clinimetric properties, J Back Musculoskelet Rehabil. 1 —

11. htips://doi.org/10.3233/BMR-210306.

Silva G, Branco |, Cardoso R & Guimardes |. (2022) Disfagia em adultos hospitalizados por Covid-19: Revisio sistematica. Revista

Portuguesa de Terapia da Fala (RPTF), vol. 13 https://doi.org/10.21281/rptf.2022.13.02

Mira, A., Gongalves, R, &. Rodrigues, I.T. (2022). Dysphagia in Alzheimer’s disease: a systematic review. Dement. neuropsychol.
doi.org/10.1590/1980-5764-DN-2021-0073

Pinto-Silva, R., Costa, A. & Rodrigues, I.T. (2022). Feeding problems in children with autism spectrum disorders: a systematic
review. Speech, Language and Hearing, 1-12. DOI: 10.1080/2050571X.2022.2078133

Nascimento D, Carmona J, Mestre T, Ferreira )] & Guimar&es I. (2021) Drooling rating scales in Parkinson's disease: a systematic

review. Parkinsonism and Related Disorders. https://doi.org/10.1016/j.parkreidis.2021.09.012

Frota 5, Cruz M, Cardoso R, Guimardes |, Ferreira I}, Pinto 5 & Vigério M. {2021} (Dys)Prosady in Parkinson’s Disease Prograssion
on intonation and prosodic phrasing. Brain Sciences, 11(8):1100. https://doi.org/10.3390/brainsci11081100

Artigo em atas de eventos cientificos

Resumos em atas de eventos cientificos

Fontes L & Guimardes |. Alteragdes motoras orais nas criancas traqueotomizadas com necessidade de ventilacio prolongada e
com patologia laringea. 69.2 Congresso Macional da Sociedade Portuguesa de Otorvinolaringologia e Cirurgia da Cabeca e do
Pescoco, Porto, 6-8 malo 2022.

Nascimento D, Carmona J, Mestre T, Ferreira 1) & Guimar&es |. «Characteristics and validity of rating scales for the assessment of
drooling in Parkinson’s disease: A systematic review». 11% European Society for Swallowing disorders. 4-6 novembro 2021

Martins ME, Lopes AA, Santos HF, Rosado ML, Guimardes |, Paquete P, Almeida P, Lopes AF, Carrillo E, Vilaré J, Jirvinen STS,
Kozakiewicz M, Kedziora-Kornatowska K, Hoxha A, Pekarié 1, Gruneberg C. Projeto SIENHA — Rede europeia estratégica e inovadora
para a educacio no envelhecimento saudavel. 4.2 Reunido Internacional da RACS, Benguela, 25-27 novembro 2021

Mavie A, Tavares D & Germano R. Terapia da Fala: Situagdo atual e perspetiva de futuro em Mogambique. 4.2 Reunifo
Internacional da RACS, Benguela, 25-27 novembro 2021

Mina 3P, Martins F, Guimardes I. «Motricidade oral em criangas em idade pré-escolar com Perturbagio dos Sons da Fala: Estudo
preliminars, Il Congresso Internacional da SPTF, 22-26 setembro 2021.

Ascensdo M, Grilo M, Guimardes I. «Desempenho oromotor em criangas dos seis aos nove anos de idade», || Congresso
Internacional da SPTF, 22-26 setembro 2021

Pereira N, Lima C, Coutinho M, Almeida | & Guimar&es 1. «Protocolo de Avaliagio da Disfagia Neurogénica: Dados preliminares da
disfagia no AVC», 1l Congresso Internacional da SPTF, 22-26 setembro 2021,

Fontes L & Guimardes I. «Funcionamento oromotor e articulatério na crianga traqueotomizada», Il Congresso Internacional da
SPTF, 22-26 setembro 2021

Comunicagao cu Poster em evento intarnacional

Reichel, 1., Ademola-Sokoya, G., Agius, J. G., Bona, J., Carmona, J., Chel, A., Di Demenicantonio, C., Fitatova,Y., Haj-Tas, M., Kelkar,
P., Makauskieng, V., Carlo Mirabal, E., Mivarnote, 5., Neubauer, K., Ozdemir, 5., Remman Rmeih, R., Sgnsterud, H., Winkelman, C.,
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& Yang, S. L. Multinational efforts to resolve the puzzie of cluttering. Joint Weorld Congress on Stuttering and Cluttering. Montreal,
Canada, 22 a 25 de julho/2022 - Poster

Fontes L & Guimardes I. Alteracbes motaras orais nas criangas traqueotomizadas com necessidade de ventilagdo prolongada e
com patalogia laringea. 69.2 Congresso Nacional da Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringologia e Cirurgia da Cabega e do
Pescogo, Porto, 6-8 maio 2022 {comunicagéo oral).

Mavie A, Tavares D. & Germaro R. Terapia da Fala: Situacdo atual e perspetiva de futuro em Mogambigque. 4.2 Reunido
Internacional da RACS, Benguela, 25-27 novembro 2021 {comunicacdo oral).

Martins ME, Lopes AA, Santos HF, Rosado ML, Guimardes I, Paquete P, Almeida P, Lopes AF, Carrillo E, Vilaré J, Jarvinen STS,
Kozakiewicz M, Kedziora-Kornatowska K, Hoxha A, Pekari¢ ), Gruneberg C. Projeto SIENHA - Rede europeia estratégica e inovadora
para a educagdo no envethecimento saudavel. 4.2 Reunidio Internacional da RACS, Benguela, 25-27 novembro 2021 (comunica¢do
onling).

Nascimento D, Carmona J, Mestre T, Ferreira J] & Guimardes |. «Characteristics and validity of rating scales for the assessment of
drooling in Parkinson’s disease: A systematic review». 11 European Society for Swallowing disorders. 4-6 novembro 2021
{poster).

Rodrigues, IT. (2021). “CO)VIDa para além da Afasial”, XXIX Congresso Brasileiro e X1 Congresso Internacional de Fonoaudiologia
da SBFa, 13-16 outubro — Comunicagdo oral

Mendes, A. Moreira, M. Guerreiro, D. Rodrigues 1.T. & Aguiar, V. [2021). “Préticas e competéncias cientificas dos Terapeutas da
Fala em Portugal”, |l Congresse Internacional da SPTF, 22-16 setembro - Comunicagéo oral

Pires, R. & Rodrigues, L.T. (2021}. Contributo para a validacdo da versdo portuguesa do guestionario Speech Handicap Index em
individuos com Disartria pos-Acidente Vascular Cerebral. [| Congresso Internacional da Sociedade. Portuguesa de Terapia da Fala
(SPTF), 22-16 setembro - Poster

Fontes L & Guimarges I. «Funcionamento aromotor e articulatério na crianga traqueotomizadas, Il Congresso Internacional da
SPTF, 22-26 setembro 2021 (comunicagio online).

Pereira N, Lima C, Coutinho M, Almeida J & Guimaraes |. «Protocolo de Avaliagdo da Disfagia Neurogénica: Dados preliminares da
disfagia no AVC», Il Congresse Internacional da SPTF, 22-26 setembro 2021 {comunicagéo enline).

Ascensio M, Grilo M, Guimardes |. «Desempenho cromotor em criangas dos seis aos nove anos de idade», Il Congresso
Internacional da SPTF, 22-26 setembro 2021 (comunicagdo online).

Mina SP, Martins F, Guimarges L. «Motricidade oral em criangas em idade pré-escolar com Perturbagéio dos Sons da Fala: Estudo
preliminar», Il Congresso Internacicnal da SPTF, 22-26 setembro 2021 {comunicagda onling).

Comunicagiio ou Poster em evento nacional

Martins E, Alves Lopes A, Santos H, Rosado ML, Guimardes |, Paquete P, Almeida P, Fernandes Lopes A, Carrillo E, Vilard J, Tuomi
S, ldrvinen S, Kozakiewicz M, Kedziora-Kornatowska K, Hoxha A, Pekari¢ J & Gruneberg C. «Projeto SIENHA — Rede europela
estratégica e inovadora para a educagfio no envethecimento sa udével», XI Congresso Nacional de Fisioterapeutas, 5-6 novembro
2021{online} {poster).

Outras publicagées de divuigagdo cientifica

Subdimenstio Reconhecimento cientifico

grupo A:

Nitmero de citagdes — Scopus

Isabel Guimarges (Scopus) - heindex=14| 2022- 102 citacBes] 2021- 77 citacdes Total=179

Inés Tello Rodrigues (Scopus) - h-index=3 | 2022-4 citagBes| 2021- 5 citagdes Total=9

Margarida Grilo (Scopus) — h-index=1 citagbes 2021 e 2022=0

grupo B

Participagdio como revisor cientifico: artigo em revista Indexada

2022 - Isabel Guimardes - Frontiers in Neurclogy, manuscrite ID 1062134, «Relationship between motor dysfunction and chewing
movement in patients with Parkinson's disease: a prospective cohort study».

2022 - Isabel Guimaries - Logopedics, Vocology & Phoniatrics, manuscrito SL0G-2021-0059.R1 «An investigation of the cutoff
point of the English version of Speech Handicap Index in the American total laryngectomees».

2027 - Isabel Guimardes - Palataforma Qeios, manuscrite hitps;//doi.org/10.32388/13K4RZ «Voice in Parkinson's Disease: A
machine learning study»

2021- Isabel Guimarges - Disability & Rehabilitation, manuscrite TIDS-04-2021-100 «Psychometric properties of the Chinese
(Cantonese) version of the Speech Handicap index»

2021- Isabel Guimardes - Logopedics, Vocology & Phoniatrics, manuscrito 2021-0001-5LOG «Evaluation of the Ability to Sing Easily
(EASE): Adaptation and validation to the European Portuguese language»
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2021- 1sabel Guimardes - Frontiers in Pediatrics, manuscrito ID 612457 «The effects of a digital articulatory game on the ability to
perceive speech-sound contrasts in another language»

2021- 1sabel Guimardes - Frontiers in Neurology, manuscrita 1D 608023 «Exploring the psychometric properties of the Fitness-to-
Drive Screening Measure Short-Form for patients with Parkinson's disease»

2021 - Isabel Guimardies - revisora de capitulo do livro indexade intitulado «Avaliagio para o diagndstico da
perturbagfo/transtorno dos sons da fala», autor: Haydée Wertzner do livro«Linguistica clinica: Modelos, avaliacio e intervengdo»,
"Textbooks in Language Sciences", editores Stefan Miiller ¢ Martin Haspelmath.

2021 - Isabel Guimardes - revisora de capituio do livre indexado intitufado «Assessment and intervention for children with speech
sound disorders», autores: Sharynne Mcleod, Sarah Verdon, & Nicole McGill do livro «Linguistica clinica: Modelos, avaliagdo e
intervengdo», "Textbooks in Language Sciences”, editores Stefan Miiller e Martin Haspelmath.

2021/22 - Jagueline Carmona — revisora no revista Clinical Linguistics & Phonetics

Participagdo como revisor cientffico: Artigo em revista nio indexada

2022- Isabel Guimardes- revisora de capitulo de livro sobre Pratica Baseada na Evidéncia —Voz, da Sociedade Portuguesa de Terapia
da Fala

2022- Isabel Guimar&es- revisora de capitulo de livro sobre Pratica Baseada na Evidéncia — Motricidade Orofacial, da Sociedade
Portuguesa de Terapia da Fala

Participagdo como revisor cientifico: Artigo em livro de atas de conferencia

2021 — In8s Tello Rodrigues - Revisora cientifica do Guia Pratico para Material Escrito Acessivel do IPAfasia

Corpo editorial ou comissdo cientifica de revista indexada

Isabel Guimardes | in&s Tello Rodrigues — Membros do corpo editorial da Revista Portuguesa de Terapia da Fala {6rgdo oficial da
Associagdo Portuguesa de Terapia da Fala).

Corpo editorial ou comissao cientifica de revista nSo indexada

Jagueline Carmona - [2018 — [ Membro do conselho editorial da International Journal of Phonetics & Audiology

Jagueline Carmena - [2021 — [ Membro do conselho editorial de Forum Lingwistyczne

Membro da Comissdo cientifica de eventos cientificos internacionais

Isabel Guimardes - Presidente da comissdo cientifica do Il Congresso Internacional da Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala
(SPTF), 22-26 setembro 2021

inés Tello Rodrigues - Membro da comissdo cientifica do || Congresso Internacional da Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala
(SPTF), 22-26 setembro 2021

Luisa Taveira - Membre da comissdo cientifica do 1l Congresso Internacional da Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala (SPTF),
22-26 setembro 2021

Jaqueline Carmona - [2022 — [ Diretora do Commmitttee of Practice da International Fluency Association

Membro da Comissdo cientifica de eventos cientificos nacional

Conferencista convidado em evento cientifico internacional

Isabel Guimaraes: «Speech disorders in Parkinson’s disease» 5t Allied Health Course: Rehabilitation for Parkinson's Disease and
Other Movement Disorders, 27 agosto 2022. MDS-AOS (Asian & Oceanian Section) {on-ling).

Isabel Guimardies: «Speech and swallowing assessment in Parkinson’s disease» 5th Allied Health Course: Rehabilitation for
Parkinson's Disease and Other Movement Disorders, 27 agosto 2022, MDS-AQS (Asian & Oceanian Section) {on-ling).

Conferencista convidado em evento cientifico nacional

Organizador de Semindrio integrado em evente cientifico internacional
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Luisa Taveira - Co-organizagio do Workshop “The (hidden) potential of the use of video analysis within the speech and language
therapist’s intervention” Formador: Sheridan Forster. |l Congresso Internacional da Socledade Portuguesa de Terapia da Fala (SPTF),
22-26 setembro 2021.

Organizador de Seminario integrade em evento cientifico nacional

Prefacio/Posfacio de livros

Maderador de mesa em evento cientifico internacional

Moderador: Isabel Guimargies - Comunicac3o «Whe should we treat using research findings to make clinical decisions on wha to
treat and what approach to use for children with speech sound disorder». Preletor: Yvonne Wren, PhD. Il Congresso Internacicnal
da Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala, 24 setembra 2021(online).

Moderador: Jagueline Carmona - mesa «Genetics and Stuttering». International Conference on Stuttering, 14-16, outubro 2021
(on-line).

Lufsa Taveira - Coordenagiio e organizacdo da Mesa redonda “Os 5 Standard’s de Comunicag8o”. Il Congresso Internacional da
Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala (SPTF), 22-26 setembro 2021.

Moderador de mesa em evento clentifico nacional

Prémio cientifico de entidades de dmbito cientifico

Prémio de mérito cientffico 2017-2020, atribuido pela Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala atribuido em 2021 — Isabel
Guimardes.

Prémio cientifico de trabalhos em eventos cientificos

grupo C:

Participagdo em juri de provas académicas de doutoramento

Participagéc em jiri de provas académicas de mestrado ou titulo de especialista

Aralijo A. «Adaptacio e e Validagdio do World Health Organization Quality of Life_BREF a Pessoas com Afasiax. Mestrado em Terapia
da Fala, Universidade de Aveiro, 22 de dezembro 2022. Participagio na qualidade de arguente: Luisa Taveira

Partictpagio em jlri de provas académica como presidente do jiri

Investigador em Centro de Investigagdo reconhecido pela FCT

Laboratsrio 1! Ferreira, Instituto de Medicina Molecular Jodio Lobe Antunes, Faculdade de Medicina, Universidade de Lishoa —Isabel
Guimardes

Membre Integrado da Unidade de Investigagdio — Center for Innovative Care and Health Technology (CiTechCare) — Instituto
Politécnico de Leiria ~ Inés Tello Rodrigues

Projetos de 1&D: sem financiamento para a ESSAlcoitde reconhecido pelo CTC

Projetos de I1&D: com financiamento para a ESSAlcoitio aprovado por entidade nacional

Projetos de 1&D: idem, mas como Investigador Responsével

Projetos de I&D: financiamento para a ESSAlcoitiio aprovado por entidade internacional

[2024-2021] SIENHA [Strategic innovative Educational Network for Healthy Ageing] ERASMUS+ Programme, Grant Number 2020-
1-ES01-KA203-083121. Financiamento: 420.280,00€. Investigador principal: Elena Carrillo Alvarez Blanguerna School of Health
Sciences - Ramon Lluli University, Espanha. Envelvimento: Investigadora-isabel Guimardes
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[2020-2022] SUSWELL: Building Capacity Through Social Innovation Towards Improving and Sustaining Health and Well-Being in
Communities: Erasmus + KA2, Grant Agreement 618968-EPP-1-2020-1-NL-EPPKA2-CBHE-IP — projeto interdepartamental — Inés
Tello Rodrigues | Luisa Taveira

Projetos de |&D: sem financiamento - Investigador Responsavel

[2022-[ Reflux Symptom Score-12 (RS$5-12) - Projeto nacional multicéntrico de adaptac8o linguistico-cultural para o portugués
europeu e validagdio do RS5-12. Investigador responsdvel: Isabel Guimardes; Colaboradores: 10 terapeutas da fala - Servigos ORL
dos Hospital Lusiadas em Lishoa; Centro Hospitalar e Universitdrio (CHU) de Lishoa; CHU do Algarve {Portimio e Faro); CHU de
Entre Douro e Vouga (Santa Maria da Feira); Hospital do Divino Espirito Santo, Ponta Delgada; Hospital Garcia de Orta, Almada]|
Hospital do Espirito Santo de Evora.

[2022-2015] Protocolo de Avaliagdo Orofacial versdo 2 (PAOF-2). Investigador responsével: Isabel Guimardes; Colaboradores:
Margarida Grilo & Mariana Ascensdo.

[2019-2021] Pediatric Voice Handicap Index {pVHI) - Projeto nacional multicntrico para adaptagio linguistico-cultural e validagio
de urn instrumento. investigador responsavel: Isabel Guimar3es; Colaboradores: 11 terapeutas da fala — Servicos ORL dos Hospital
Lusfadas em Lisboa | Hospital da Luz em Lishoa|Centro Hospitalar e Universitdrio (CHU) de Lishoa| Hospital de Almada| CHU de
Portimdo| Hospital de Montemor-o-Novo| Hospital do Divino Espirito Santo dePonta Delgada| Conservatério de Musica Calouste
Gulbenkian, Braga.

B -Dimensio de Extensdo a4 Comunidade

Subdimenssdo Extensdo a Comunidade:

Atividade de consultoria/servigos especializados

i) Ocupacdo igual ou inferior a 7 horas

Luisa Taveira - Implementac8o de atividades de consultoria na drea das NCC na empresa MRTerapias

Jagueline Carmona - Revisdo técnica; A Educadora que fez a diferenca. TradugHo e adaptacio: Cétia Catita. Jaqueline
Carmona. The Stuttering Foundation, Publication No. 0033. Autora: Corinne M. Litzenberg. llustraco Amy L. Dech.
https://www.stutteringhelp.org/sites/default/files/Book0033 Portuguese.pdf

if} Ocupagdo superior a 7 horas e igual ou inferior 20 horas

Luisa Taveira - implementag&o de atividades de consultoria na drea das NCC na empresa Anditec

iii) Ocupagao superior a 20 horas

[2021 - [ Co-orientacdo de tese de mestrado de estudante Telma Pereira do Instituto Politécnico do Porto “Tradugiio e
adaptagdo cultural do Teste de Avaliagiio da Linguagem na Crianga {TALC) para a lingua cabo-verdiana e para as criancas das
ilhas de Santiago e Boavista” — Dulce Tavares

Consultoria na drea das NCC na empresa MRTerapias — Luisa Taveira

Agdo de formacdo

i) Com uma durag8o igual ou inferior a 7 horas

Isabel Guimarfes: «0s sons da fala e suas perturbagdes». 4.2 Curso de Linguagem. Centro de Formacio do ISPA, 4 horas,
2021 {online).

Luisa Taveira - Madulo “Intervenc8o em comunicag8ona nas pessoas com deméncia” (4h) no Curso breve “Pluralidades de
Comunicagdo na Deméncia” (24h), Escola Superior de Saldide do Alcoitdo, Outubro e Novembro 2021

|»

Inés Tello Rodrigues - Mddulo “Comunicagdo Acessive
ESSAlcoitdo, outubro e novembro 2021

. Curso breve “Pluralidades de Comunicaciio na Deméncia” (24h),

Inés Tello Rodrigues - Mddulo “Casos desafiantes em cuidados paliatives”. | Oficina de Cuidados Paliativos para Terapeutas
da Fala” {4h} — ESSAlcoitdo - 2022
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Luisa Taveira - Madule “ A morte e o morrer: Comunicagdo em final de vida”. | Oficina de Cuidados Paliativas para
Terapeutas da Fala” (4h) — ESSAlcoitdo, margo 2022

Lufsa Taveira - " Intervengio em CAA em contexto escolar e clinico”{(3h). Formag3o interna para a equipa de TF da MR
Terapias. margo 2022

Luisa Taveira - «Intervenciio em comunicagio e degluticdo na Paralisia Cerebral» (4h). 1.2 Edicdio da Pos-Graduagdo de
Fisioterapia Neurofuncional. ESSAlcoitdo, 2022

Luisa Taveira; In&s Tello Rodrigues - «Comunicagio acessivel: potencialidades para a pratica clinica». Reunifio de
educadores clinicos de TF, ESSAlcoitdo, fevereiro 2022

Dulce Tavares: «Perturbacées do desenvolvimento da linguagem». 4.2 Curso de Linguagem. Centro de Formagio do ISPA, 3
horas, 2021 (online)

fi) Com uma duragio superior a 7 e igual ou inferior a 20 haras

iii) Com uma duragéo superior a 20 horas

Inés Tello Rodrigues - Médule “Intervengio em doengas cerebrovasculares” - Especializagiio em Motricidade Orofacial do
Instituto EPAP, margo/abril 2022,

Acio de promogiio ¢ divulgagio externa da imagem da ESSAlcoitdo

1} De &mbito internacional

i} De &mbito nacional

Luisa Taveira; Jagueline Carmona; Margarida Grilo; Inés Tello Rodrigues - Participagdo e dinamizacdo de atividades,
enquanto docente na ESSAlcoitdo, na Futurdlia, marge 2022 —

Luisa Taveira - Organizagdo e dinamizagsio de atividades no laboratério de Fala para captagdo de imagens de divulgagdo do
curso de TF, fevereiro 2022

Luisa Taveira; Jagueline Carmona; Inés Tello Rodrigues - Dinamizagdo do “Dia Aberto” da ESSAlcoitdo, 2022 ~ Luisa Taveira

Membro de comissdo organizadora de eventos cientificos e profissionais

i) De &mbito internacional

ii) De &mbito nacional

Inés Tello Rodrigues - Participacio na organizagdo do evento cientifico on-fine “Brain plasticity in response to treatment in
chronic aphasia”. SPTF, 24 de fevereira 2022

Exercicio de funcdes em 6rgéos executivos ou consultivos de organismos cientificos ou profissionais

i) Qrganismo de dmbito internacional

il) Crganismo de dmbito nacional

Luisa Taveira - [2021 ... [ Ceordenador do Departamento de Cornunicag8o Aumentativa da Sociedade Portuguesa de Terapia
da Fala (SPTF) — {2021 ...

inés Tello Rodrigues - [2021 ... | Coordenador do Departamento de Linguagem no Adulto da Sociedade Portuguesa de
Terapia da Fala (SPTF)

Cooperagio internacional no Ambito académico

Jaqueline Carmona - [2020 ... [ Curso breve sobre multilinguismo — cooperagiio com a Artvelde University College, Bélgica;
Universidade da Silésia, Polénia; Medipal University Istambul, Turquia; Hogeschool Retterdam, Paises Baixos e Arizona State
Untversity, Estados Unidos da América
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Jaqueline Carmona [2012 ... [ Pés-graduacio Europeia Clinica sobre Perturaces da Fluéncia — cooperagEo com a
Universidade Thomas More of Applied Sciences; Trinity College Dublin, Artevelde University College; RWTH- University of
Aachen; Vives; University of Leuven; University of Central Florida; University of Texas at Austin; University of Malta and
University of Silesia — Jaqueline Carmona

Qutros servigos prestados 4 comunidade

i} Com uma durac¢io igual ou inferior a 7 horas

if) Com uma durag8o superior & 7 horas e igual ou inferior a 20 horas

Isabel Guimardes: Vogal efetivo do juri do concurso documental internacional para contratacdo de professor-coordenador
na area de audiologia PRPD/14/2021-ES5 de Coimbra, 2022.

Isabel Guimarges: Vogal efetivo do juri do concurso para bolseiro de investigagio no dmbito do projeto «Ferramenta de
apoio & identificagho, diagndstico e prognostico da doenga COVID-19 com recursas 3 inteligéngia artificial e ciéncia dos
dados», financiado pela FCT, 2021.

ii} Com uma duracdo superior a 20 horas

Isabel Guimardes: Vogal efetivo do jirt do concurso documental para preenchimento de dois postos de trabalho em regime
de contrato de trabalho em fungdes pUblicas por tempo indeterminado, para professor adjunto na area téenico-cientifica de
terapia da fala - ESS do Porio, 2021

Luisa Taveira - Responsével pela dinamiza¢do do Café Memdria, no espaco Quinta Pedagdgica dos Olivais, em colaboragio
com a CMLx, onde decorrem sessdes mensais com diferentes atividades de estimulacio cognitiva e palestras com
convidados sobre temas relativos as perturbacSes cognitivo comunicativas: Deméncias e a outros temas que com elas se
relacionam.

Participacio em reunies mensais para programacdo das aces do respetivo Café, bem como em reunides trimastrais com a
coordenacho da rede de todos os CM em Portugal.

Luisa Taveira {2022 ... - Representante da ESSAlcoitdo na Comissio para as Pessoas com Deficiéncia do Concelho de Cascais
(CPDY

Luisa Taveira - Desenvolvimento e dinamizagio de sesséio «Relagio e Comunicagéion», no ambito do protocolo entre a
ESSAlcoitdio e a Associacio de Reabilitacdo e Integragdo Ajuda {ARIA)

Margarida Grilo — Rastreio de linguagem a criangas do ensino pré-escolar no dmbito do Projeto LinFa. Agrupamento de
Escolas das Olaias — outubro a dezembro 2021
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Anexo 5 - Atividades Cientificas e de Extensdo a Comunidade do Departamento de Terapia Ocupacional

A - Dimensdo técnico-cientifica

Subdimensédo Producdo cientifica

Artigo em revista com revisdo por pares

Martins, S.; Vieira da Silva, C.; Silva Pinto, E.; Ferreira, I. & Moreira, N. {2022). Formacio em terapia ocupacional: desenho de
um projeto de transformagéo curricular para o séc. XX1. RevSALUS - Revista Cientifica Internacional Da Rede Académica Dos

Ciéncias Du Sotide Da Lusofonia, 4{2). httos://doi.orz/10.51126/revsalus.v4i2.187

Artigo em atas de eventos cientificos

Martins, S; Vieira da Silva, C.; Silva Pinto; E.; Ferreira, |.; Moreira, N. (2022). Formagéo em Terapia Ocupacional: desenho de
urn projeto de transformagéio curricular para o sec. XXI/Training in Occupational Therapy: design of a curriculum
transformation project for the 21st century. Livro de Atas da 12 Conferéncia Lus6fona de Terapia Ocupacional Nucleo
Académico da Terapia Ocupacional (NATO) da Rede Académica de Ciéncias da Salide da Lusofania (RACS}.

Martins, S.; Vieira da Silva, C.; Moreira, N.; Dias, D.; Matimba, A. (2021). Formacdo de Terapeutas Ocupacionals em
Maogambigue: A parceria SCML/ESSAlcoitdo/ISCISA. RevSALUS - Revista Cientifica Internacional da RACS N23 Novembra de
2021 (pp199-200.) 1SSN: 2184-4860. Available from: https://revsalus.com/index.php/RevSALUS/issue/view/11

Silva, A.; Ferreira, S.; Pinto, E.; Rocha, S. & Rocha, N. (2023). The Relationship Betwean Childhood Abuse and Aduit
Attachment Styles: The Mediator Role of Sensory Over-Responsivity, Journal of Aggression, Maltreatment & Trauma, DO
10.1080/10926771.2023.2186298

Resumos em atas de eventos cientificos

Martins, S.; Vieira da Silva, C.; Moreira, N.; Dias, [.; Matimba, A. (2021}. Formagéo de Terapeutas Ocupacionais em
Mogambigue: A parceria SCML/ESSAlcoitdo/ISCISA. RevSALUS - Revista Cientifica Internacional da RACS N23 Novembro de
2021 (pp199-200.) ISSN: 2184-4860. Available from: https://revsalus.com/index.php/RevSALUS/issue/view/11

Martins, S.; Ribeiro, |.; Mendes, A.P.; Steele, A.; Gongalves, D.; Ruivo, A.; Rosa, M.& Dores, A.R. (2021). Sintonizar as Ciéncias
da Satde na Lusofonia: um prajeto da Rede Académica das Ciéncias da Satide na Lusofonia. Revista Cientifica Internacional
RevSalus N23 Novembro de 2021 {pp199-200.) ISSN: 2184-4860. Available from:
https://revsalus.com/index.php/RevSALUS/issue/view/1]

Dores, A.R.; Ribeiro, |.; Mendes, A.P.; Steele, A.; Gongalves, D.; Ruivo, A.; Rosa, M.& Martins, 5. (2021). Comissdo
Coordenadora dos Nicleos Académicos: O Processo de Construgdo de um Projeto Luséfono. Revista Cientifica Internacional
RevSalus N23 Novembro de 2021 {pp199-200.) ISSN: 2184-4860. Available from:
htips://revsalus.com/index.php/RevSALUS/issue/view/11

Moreira, N.; Dias, D.; Faias, 1.; Gomes; M.D.8& Pestana, 5. (2021}). Construg¢do de uma rede luséfona em terapia ocupacional:
utopia ou realidade? RevSALUS - Revista Ciéntifica Internacional da RACS N23 Novembro de 2021 (pp.321) ISSN 2184-4360,
Available from: https://revsalus.com/index.phn/RevSALUS fissue/view/11

Comunicag3o ou Poster em evento internacional
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Moreira, N.: Comunicagdo oral “Formagdo de Terapeutas Grupacionais em Mogambique: A parceria
SCML/ESSAlcoitda/1SCISA, apresentada na 42 Conferéncia Internacional da Rede Académica das Cigncias da Satde da
Lusofonia {(RACS), que decorreu em Angola nos dias 25,26 e 27 de novembro de 2021.

Martins, 5. Co-autora no workshop intitulado “Resilience in Education: Gccupational Science and Social Transformation in
Curriculum Design”, na 2nd COTEC-ENOTHE Congress 2021 — 15 a 17.09.2021, em formato formato online

Moreira, N.: Co-autor do e-poster intitulado “Construgiio de uma rede luséfona em terapia ocupacional: utapia ou
realidade?” apresentado na 42rRACS que decorreu em Benguela (Angola) nos dias 25 e 27 de novembro de 2021.

Resumos em atas de eventos cientificos

Sousa, A.; Vieira da Silva, C. {2021). Problemas de sono em criangas de 5 e 6 anos. In Desouzart G (Ed.), Proceedings of the 2nd
International Congress of Health and Well-Being Intervention - ICHWBI2021 and the 1st International Conference on Human
Kinesiology — 1st ICOHK; 2021 May 28-29; Viseu, Portugal. {pp. 53).1SBN (e-book): 978-989-759-154-9. Available

from: https://healthwellbeingcongress. ipiaget.org/abstracts/

Comunicagdo ou Poster em evento nacional

Frois, C. & Silva Pinto, E. (2022). Reviséio da narrativo: Qual o impacto da dolf therapy no envolvimento ocupacional da pesson
com deméncia?, apresentado nas Il Jornadas Académicas de Terapia Ocupacional que se realizaram na Escola Superior de
Satide do Politécnico de Leiria no dia 3 de junho.

Alcdntara, A. & Ferreira, |. (2022) Impacto do Isolamento fisico e sociol imposte no combate ao Covid-19 nos hdbitos e rotings
e bem-estar dos adultos portugueses, apresentado nas Ili Jornadas Académicas de Terapia Ocupactonal que se realizaram na
Escola Superior de Salde do Politécnico de Leiria no dia 3 de junho.

Alves, A., Trigueiro, M.J. & Silva Pinto, E. (2022). Comportomento em criangas do 12 ciclo e relacio com o processamento
sensorial e o, tempo de expasicdo oos ecrds, apresentado nas |l Jornadas Académicas de Terapia Ocupacional que se
realizaram na Escola Superior de Salide do Politécnico de Leiria no dia 3 de junho.

Fragoso, M.C. & Vieira da Silva, C. (2022). PermaneSer nos Cuidados & Pessoa: uma abordagem da Terapia Ocupacional nos
Cuidados Paliativos, apresentado nas [l Jornadas Académicas de Terapia Ocupacional que se realizaram na Escola Superior
de Salide do Palitécnico de Leiria no dia 3 de junho.

Pereira, C., Sousa, F., Vieira da Silva, C. & Martins, S. (2022). #comunidadeessa: Sozinhos seria dificil juntos encontrameos uma

solugtio, apresentado nas Ill Jornadas Académicas de Terapia Ocupacional que se realizaram na Escola Superior de Satide do
Palitécnico de Leiria no dia 3 de junho.

Martins, V., Martins, 5. & Moreira, N. (2022). Marrativas digitais: contar histérias, retrator vidas, empoderar pessoas,
apresentado nas il Jornadas Académicas de Terapia Ocupacional que se realizaram na Escola Superior de Sadde do
Politécnico de Leiria no dia 3 de junho.

Santos, A.C., Madeira, I., Pacheco, S., Charters, T., Figueiredo, M. & Moreira, N. {2022). Teleterapia em terapia ocupacional —
Uma breve revisdo da literatura, apresentado nas lil Jornadas Académicas de Terapia Ocupacional que se realizaram na
Escola Superior de Satide do Politécnico de Leiria, no dia 3 de junho.

Subdimens&o Reconhecimento cientifico

grupo B

Participagdo como revisor cientifico: artigo em revista indexada
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Gilva Pinto, E.: Introduco, gestdo da sala de aula e percepgdo de indiscipline: um estudo com professores do ensino primério
secundério de uma cidade em Angola. Revista de estudos e investigagéo en psicologia y educacion, Universidad da Corufia
{REIPE)

Silva Pinto, E.: Revisio de dois artigos na RevSALUS - Revista Ciéntifica Internacional da RACS

Corpo editorial ou comissio cientifica de revista ndo indexada

Figueiredo, M.: HundrEd (Finland)- 2022 Global Report Reviewer

Membro da Comissdo cientifica de eventos cientificos internacionais

Silva Pinto, E.: Membro da Comissdo Cientifica da Revista Portuguesa de Terapia Ocupational {RPTO)/ Portuguese Journal of

Occupational Therapy (PJOT) https://rpto.ipleiria.pt/rpto/issue/view/1

Figueiredo, M.: Rehabilitation Engineering Society of North America (RESNA} Conference 2022 Scientific Papers Chair

Conferencista convidado em evento cientifico internacional

Martins, S. Oradora, em ¢o-autoria, na 42rRACS na sessdo intitulada “Comissdo Coordenadora dos Nucleos Académicos: O
Processo de Construcio de um Projeto Luséfong”, como representante da Comissdo Coordenadora dos Nicleos Académicos,
que se realizou em Benguela (Angola), em formato a distancia.

Martins, $.: Oradora, em co-autoria, na 42rRACS na sessdo sobre intitulada “Sintonizar as Ciéncias da Sal(de na Lusofonia: um
projete da Rede Académica das Ciéncias da Satde na Lusofonia”, como responsével por este projeto, que se realizou em
Benguela (Angola), em formato a distdncia.

Martins, S.: Oradara no XVl Congresso Brasileiro de Terapia Ceupacional e | Congresso Lusdfono de Terapia Ocupacional, com
a comunicagdo Expanstio do ensino superior em Terapia Ocupacional nos paises fusdfonos, realizado em dezembro 2021.

Martins, §.: Oradora, em co-autorla, para a sessdo intitulada Ciéncia Ocupacional e fusofonia: vamos falor sobre isso?, na
Occupational Science Europe online Conference realizada em novembro 2021.

Martins, S.: Oradara, em co-autoria, na conferéncia magna do Congresso Brasileiro de Terapia Ocupacional com a
comunicacdo intitulada A sua luta cabe na minha? reconstruindo saberes e repertorios em Terapia Ccupacional para um novo
mundo, em formato 2 distincia e presencial, em novembro de 2021.

Moderador de mesa em evento cientifico internacional

Martins, S.: Mederadera no XVIl Congresso Brasileiro de Terapia Ocupacional e | Congresso Luséfono de Terapia Ocupacional —
na sess8o intitulada “10 anos de curse e demandas sociais actuais; Pensando a Terapia Ocupacional em Mogambique”, que se
realizou em dezembro de 2021, em formato a distancia.

Moderador de mesa em evento cientifico nacional

Ferreira, I.: Moderador nas Il Jornadas Académicas de Terapia Ocupacional que se realizaram na Escola Superior de Sadde do
Politécnico de Leiria, no dia 3 de junho de 2022,

grupo C:

Participacio em jlri de provas académicas de mestrado ou titulo de especialista
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lArguente

bilva Pinto, E.: nas provas de Beatriz de Jesus Chaves Couto, no dia 25 de novembra de 2021, cujo titulo foi: Défice de atencio:
tradugio e adaptacdo cultural e avaliagdo psicométrica da versdo portuguesa do attention deficit hyperactivity disorder
stigma questionnaire, no mestrado de terapla ocupacional da ESS do IPPorto

Sitva Pinto, E.; nas provas de [nés Teixeira Maia, no dia 25 de novembro de 2021, cujo titulo foi: Stigma in attentiondeficit and
hyperactivity disoder {ADHD) in parents and teachers residing in Porto metropolitan area, no mestrado de terapia
ocupacional da ESS do iPPorto

Silva Pinto, E.: nas provas de Mariana Castro Barbosa, no dia 9 de setembro de 2022, cujo titulo foi: Effects of bihemispheric
motor edrtex transcranial direct current stimulation (TDCS) on dual-task motora performance in chronic stroke: Case study,
no mestrado de terapia ocupacionai da ESS do IPPorto

Orientadora

Silva Pinto, E.: nas provas de mestrado, de Inés Mauricio Gomes, no dia 8 de fevereiro de 2022, cujo tema foi: Chidrean
Sensory Profile 2: adaptagdo linguistico cultural em portugués europeu e contributo para a validagio em criangas dos 3 anos
aos 14 anos e 11 meses.

Silva Pinto, E.: nas provas de mestrado, de Joana Cam&es Sobral Ferreira Alves, no dia 22 de fevereiro de 2022, cujo tema foi;
Sensory Profile 2- Toddler: adaptaco linguistico cultural em portugués europeu para a validacio em criancas dos 5 aos 35
meses.

Silva Pinte, E.: nas provas de mestrado, de Catarina Mendes Chambel, no dia 22 de fevereira de 2022, cujo tema foi: Sensory
Profile School Companion 2: adaptag8o linguistico cultural em portugués europeu e contribute para a validacio em criancas
dos 3 anos aos 14 anos e 11 meses.

Silva Pinto, E.: nas provas de mestrado, de Liliane De Jesus Dias Saruga, no dia 28 de novembro de 2022, cujo tema foi: Sensory
Profile 2 - Infant: Adaptaco linguistica-cultural para o portugués europeu e contributo para a validacio em bebés dos 0 acs 6
meses.

Ferreira, .. nas provas de mestrado de Thayana Fernandes Moreira Limo, com o Trabalho de Projeto intitulade Construgdo e
validaciio da escala de avaliagio do processamento sensorial do adulto e brincadeiras na inféncia, defesa realizada a 7 de
margo de 2022.

Ferreira, I.: nas provas de mestrado de Filipa Marcolino Dias, com o Trabalho de Projeto intitulado O impacto do modulaciic
sensoriol na participagdo ocupacional no contexto de jardim de inféncio, em criangas de 4 e 5 anos, defesa realizada a 15 de
marco de 2022,

Ferreira, I.: nas provas de mestrado de Mdnica Rosa, com o Trabalho de Projeto intitulado Sensory Eating Probiems Scale
(SEPS): Adaptacdo linguistica-cultural para portugués europeu , defesa realizada a 25 de janeiro de 2023.

Co-orientadora

Bilva Pinto, E.: nas provas de mestrado, de Renata Castro Gongalves, no dia 11 de margo de 2022, cujo tema foi: O efeito das
rotinas em criangas com disfungfes de integrago sensorial {DIS).

Silva Pinto, E.: nas provas de mestrado, de Vania Alexandra de Oliveira Cardoso, no dia 11 de margo de 2022, cujo tema foi:
Contributo para a construgdo de escala de avaliagdo dos parques infantis.

Silva Pinto, E.: nas provas de mestrado, de Anabela Oliveira Alves, no dia 11 de margo de 2022, cujo tema foi: Comportamento
em criangas do 12 ciclo: relagdo com o processamento sensorial 2 o tempo de exposicio a ecras.
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Silva Pintg, E.; nas provas de mestrado, de Alexandra Raquel Magalhdes Silva, no dia 21 de fevereiro de 2022, cuje tema foi:
The relationships between childhood abuse and adult attachment Styles: the meditor role of sensory over responsivity.

Participacdo em jlri de provas académica como presidente do jdri

Kilva Pinto, E.: Mestrado em Terapia Ocupacional — rea de integracdo sensorial (92 edigdio), da candidata Thayana Fernandes

Moreira Lima, no dia 7 de margo de 2022, cujo tema foi: Construgdo e validagdo da escala de avallagio do processamento
senserial do adulto e brincadeiras na inféncia.

Silva Pinto, E.: Mestrado em Terapia da Fala — drea de Motricidade orofacial e deglutigiio, da candidata Rita Isabel Baixinho
Fernandes de Sousa Cabral, no dia 12 de dezembro de 2022, cujo tema foi: Contributo para a validacdo da versdo portuguesa
do questionario Speech Handicap fndex em individuos com disartria pds acidente vascular cerebral.

Kilva Pinto, E.: Mestrado em Terapia Ocupacional - drea de Integragdo sensorial {92 edi¢do), da candidata Filipa Marcolino
Dias, no dia 15 de margo de 2022, cujo tema fol: O impacto da modulagdo sensorial na participagdo ocupacional no contexto
de jardim de infincia, em criangas de 4 e 5 anos.

Silva Pinto, E.: Mestrado em Terapia da Fala — drea de Motricidade orofacial e deglutigiio, da candidata Madatena Roque
Ferreira, no dia 19 de dezembro de 2022, cujo tema foi; Validag3o da verséo portuguesa do Mastication Observation and
Examination {MOE) em criangas dos 5 anos.

Ferreira, I.: Mestrado em Terapia da Fala — drea de Motricidade erofacial e degluticdo, da candidata Filipa Alexandra Moura da
Silva e Castro com o Trabalho de Projeto intitulado Mastication Observation and Examination (MOE): Aplicabilidade,
fidedignidade e validade da versdo portuguesa em criangas de 4 anos, defesa realizada a 20 de dezembro de 2022.

Ferreira, I.: Mestrado em Terapia Ocupacional — drea de Integracio sensorial (92 edigio), da candidata Inés Mauricio Gomes,
com Trabalho de Projete intitulado, Child Sensory Profile 2: Adaptagdo linguistico-cultural para portugués europeu e
contributo para a validagdo em criangas dos 3 aos 14 anos, defesa realizada a 8 de fevereiro de 2022,

Ferreira, .. Mestrado em Terapia Ocupacional — drea de Integragio sensorial {92 edi¢o}, da candidata Joana Camdes Sobral
Ferreira Alves, com Trabalho de Projeto intitulado, Toddler Sensory Profile 2 Adaptagdo lingufstico-cultural para portugués
eurapeu e contributo para a validagio em criangas dos 7 aos 35 meses, defesa realizada a 8 de fevereiro de 2022.

Ferreira, |.: Mestrado em Terapia Ocupacional — area de Integracdo sensorial (92 edicdio), da candidata Renata Castro
Gongalves, com Trabalhe de Projeto intitulado, O efeito das rotinas em criangas com disfungdes de integragdo sensorial,
defesa realizada a 21 de fevereiro de 2022.

Ferreira, l.; Mestrado em Terapia Ocupacional — drea de Integraco sensorial (92 edicfo), da candidata Catarina Mendes
Chambel, com o Trabalhe de Projeto intitulado Sensory Profite School Companion 2: Adaptacdo linguistico-cultural para
portuguds europeu e contributo para o validagtio em criongas dos 3 aos 14 anos e 11 meses, defesa realizada a 22 de fevereiro
de 2022.

Ferreira, |.: Mestrado em Terapia Ocupacional — drea de Integragdo sensorial (92 edicdo),, da candidata Vidnio Alexandra de
Oliveira Cardoso, com o Trabalho de Projeto intitulado Contribute para a construgiio de escala de avaliagio dos parques
infantis, defesa realizada a 11 de margo de 2022.

Ferreira, I.: Mestrado em Terapia Ocupacional — drea de Integragéo sensorial (92 edi¢do},, da candidata Anabela Olivelra Alves,
com o Trabatho de Projeto intitulade Comportamente em criongas do 12 ciclo: relagdo com o processamento sensoriale o
tempo de exposicfio a ecriis, defesa realizada a 11 de margo de 2022,
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Ferreira, I.: Mestrado em Terapia Ocupacional — drea de Integragiio sensorial (92 edigdo),, da candidata Liliane de Jesus Saruga,
com o Trabalho de Projeto intitulado Sensory Profile 2 - Infant: Adaptag&o linguistica-cultural para o portugués europeu e
contributo para a validagdo em behés dos 0 aos 6 meses, defesa realizada a 28 de novembro de 2022

investigador em Centro de investiga¢o reconhecido pela FCT

Moreira, N.: Investigador no &mbite do Programa de Doutoramento em Educacio na Unidade de Investigagdo Educaciio e
Desenvolvimento {UIED/CICS.NOVA), Universidade Nova de Lishoa.

Martins, S.: Investigador no Ambito do Programa de Doutoramento em Gestio na Business Research Unit, ISCTE-IUL.

Projetos de 1&D: sem financiamento para a ESSAlcoitdio reconhacido pelo CTC

Martins, S., Moreira, N., Ferreira, |, Figueiredg, M., Silva Pinto, E., Vieira Silva, C.: Projeto de Transfarmacdo Curricular da
formagdo em Terapia Ocupacional

Registo de Especialidade em Entidades Internacionais

Figueiredg, M.: Registered Expert na Comissdo Europeia - EX2021D434853

Membro de Comités Educacionais [nternacionais

Figueiredo, M.: Rehabilitation Engineering Society of North America {(RESNA) Conference Education Committee Chair
Figueiredo, M.: HundrEd (Finland)— Academy Board member
Figueiredo, M.: HundrEd (Finland)— Advisory Board member

Figueiredo, M.: HundrEd (Finland)— Country Lead for Portugal

Projetos de |&D: financiamento para a ESSAlcoitio aprovado por entidade internacional

Paquete, P. & Ferreira, |.: SUSWELL

Paquete, P.: SIENHA

Projetos de I&D: sem financiamento para a ESSAlcoitdo aprovado por entidade internacional

Figueiredg, M.: COST Action Proposal OC-2022-1-25781 — under evaluation — “Improving Clinical Outcomes And knowledge
ImplementaTtON for Older Adults: Aging through Occupation

Projetos de 1&D: sem financiamento - Investigador Responsavel

artins, S.: No &mbito do projeto de doutoramento em Gestdo pelo ISCTE-IUL, com a tese intitulada “Creativity and
Innovation in Higher Education Organizations: a multilevel approach to a curriculum design process”, orientacdo da

Professora Doutora Ana Passos e co-orientagfio do Professor Doutor Luis Curral.

foreira, N.: No dmbito do projeto de doutoramento em educagdo na area de inovagdo curricular, intitulado “Threshold
concepts e articulacdo com o curriculo: contributos para a terapia ocupacional “, orientacio do Professar Doutor Antdnio
Domingos e co-erientagdo da Professora Doutora Patricia Rosado Pinto.
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B -Dimens@o de Extensiio & Comunidade

Subdimenséo Extensfio & Comunidade;

Acdo de formagdo

i} Com uma duragdo tgual ou inferior a 7 horas

Vieira Silva. C.. Formadora no ambito de uma sessio de Café Memdria, abordando o tema “Importdncia da ocupacio
para a qualidade de vida da pessoa com deméncia”, no dia 20 de novembro de 2021.

Vieira Silva, C.: Formadera do Médule “Relagdes Interpessoais e Gestdo dos Comportamentos”, dirigida a um grupo
de profissionais da SER+ - Associagio Portuguesa para Prevengdo e Desafio a SIDA, que teve lugar na Ser+, Cascais,
no dia 29 de novembro de 2021

Ferreira, 1. :Formadora do Médulo “Higiene postural e controla do ambiente”, dirigida a um grupo de profissionais da
SER+ - Associagio Portuguesa para Prevengio e Desafio & SIDA, que teve lugar na Ser+, Cascais, no dia 22 de
novembro de 2021,

Vieira Silva, C.: Formadara do médulo 08 — Impacto da Doenga Mental na Vida QOcupacional, do Curso Basico de
Saide Mental, arganizade pela Unidade de Gestdo do Conhecimento da SCML, com 14 grupos de formandos, entre
abril e outubro de 2022.

Vieira Silva, C.: Formadora na Agio de formagio intitulada “Doenga Mental: uma realidade a pensar,” que decorreu
no espago casa do Impacto, no dia 6 de dezembro de 2022, com o grupo GASNOVA {grupo de Acdo Social da
universidade Nova de Lishoa).

i) Com uma duragéo superior a 20 horas

Figuelredo, M.; Organizagiio da Pés-graduacdo O Brincar, no @mbito do PRR, com inicio em setembro de 2022, com a
participacdo de 16 formandas.

Agdo de promogéio e divulgacéio externa da imagem da ESSAlcoitdo

ii} De &mbito nacional

Vieira Silva, C. & Moreira, N.: Participagiio nos momentos de Dia Aberto da ESSAlcoitdo (28 de abril e 1 de junho de
2022), divulgando o curso e a profissdo de Terapia Ocupacional.

Docentes de carreira: Participagdo na Futuralia.

Vieira Silva, C. & Moreira, N Responsaveis pelo Organizacio e divulgagdo de exposicBes temporarias com pecas de
projetos de instituicBes parceiras, nos espacos da ESSAlcoitdo, abertas & comunidade.

Membro de comissdo organizadora de eventos cientificos e profissionais

i) De dmbite internacional

Silva Pinto, E.: Organizacio da formagdo: Introdution to sensory integration for individuals with disabilities.
Formadora Teresa May Besson, nos dias 9 e 23 de outubro de 2021

Silva Pinto, E.; Organizac3o da formag&o: SASI-Camao aplicar. Formadora Susan Stallings-Sahler, no dia 19 de
novembro, no dmbito do mestrado em terapia ocupacional

ii} De dmbito nacional
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Vieira Siiva, C. & Ferreira, |. :Organizagdo da Acdo de Formagéo dirigida aos educadores clinicos, intitulada Super-
Visdo: da Prética Reflexiva & Educagfo Clinica, que teve come formadora a Prof Dulce Tavares e decorreu no dia 10
de dezembro de 2021, na ESSAlcoit&o.

Vieira Silva, C.: Organizacdo da Acdo de Formagio “Oficina de Cuidades Paliativos para terapeutas ocupacionais”,
que decorreu no dia 26 de margo de 2022, com as formadoras Pafricia Paquete e Margarida Matos, nas instalages
da ESSAlcoitdo e contou com a presenga de 14 participantes.

Vieira Silva, C. & Moreira, N.: Organizadores da sessda de formagio Momentos TO, sob o tema Fala Quem Pod:
Saude Mental na 12 Pessoa, que teve como oradora a terapeuta ocupacional Ana Filipa Lopes e decorreu online, via
Zoom, no dia 31 de margo de 2022. Contou com 45 inscricdes.

Vieira Silva, C. & Moreira, N.: Organizadores da sessdo de formagiio Momentos TO, sob o tema Home 360;
intervengdo Comunitdria na Deméncia, um caminho para o encontro, que teve como aradora a terapeuta
ocupacional Ana Liicia Santos e decorreu online, via Zoom, no dia 27 de abril de 2022. Contou com 67 inscrigdes.

Vieira Silva, C.: Organizadora do Curso Breve “Interven¢do Terapéutica com a Pessoa que Vive com Deméncia;
Planeamento, implementagio e monitorizagSo suportada na evidéncia”, que teve como formadora a terapeuta
ocupacional Elena Pimente| Fonseca, decorreu nos dias 14 e 21 de maio de 2022, com duragio total de 8h, via
plataforma zoom. Contou cam a inscrigdo de 22 formandos.

Vieira Silva, C. & Moreira, N.: Crganizadores da sess8o de formago Momentos TO, sob o tema Grupo Teatro
Terapéutico: uma oportunidade... para viver” , que teve como oradora a terapeuta ocupacional Isabel Cristina
Calheiros e decorreu online, via Zoom, no dia 24 de maio de 2022, Contou com 35 inscrigdes.

Vieira Silva, C.: Organizou o Curso Breve Avaliagdo Funcional do Adulto e do idoso através do IAFAI: Aplicabilidade
na Avaliacdo do Terapeuta Ocupacional, que decorreu no dia 25 de junho de 2022, na ESSAlcoitdo com a formadora
Elena Pimentel Fonseca e contou com a inscrigdo e participagdo de 26 formandos.

Exercicio de funcfies em drgos executivos ou consultivos de organismos cientificos ou profissionais

i} Organismo de 3mbito internacional

Vieira Silva, C., Silva Pinto, E., Martins, S., & Moreira, N.: Membros do Nicleo Académico de Terapia Ocupacional
(NATO) da Rede Académica de Ciéncias da Saude da Lusofonia {RACS).

Martins, 5.: Membro do Advisory Commiittee do European Master of Science in Occupational Therapy

Martins, S.: Coordenadora Departamental ERASMUS

ii) Organismo de ambito nacional

Vieira Silva, C., Silva Pinto, E., Martins, S., Ferreira, |. & Moreira, N. Membros do Conselho Técnico-Cientifico da
ESSAlcoitdo

Cooperacdo internacional no @mbito académico

Vieira Silva, C., Silva Pinto, E., Martins, S., Ferreira, |. & Moreira, N. No dmbite do pretocolo
SCML/ESSALcoitdo/ISCISA, colaboragdo em provas publicas de trabathos de final de curso.

Martins, S.,. & Moreira, N. Coloboragdo no desenvolvimento do internacional BIP course intitulado “GOA4EQT:
Occupation & Participation for all”, am parceria com Linképing University {Suécia); Thomas More Kempen, University
of Applied Sciences (Bélgica); Salzburg University of Applied Sciences (Austria); European University Cyprus (Chipre)
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Outros servicos prestados a comunidade

i} Com uma duragéo igual ou inferior a 7 horas

Vigira Silva, €., Organizou e implementou uma atividade de extensdo & comunidade, com o Forum Socio QOcupacional
de Oeiras (FSO) da Associacio de Reabilitagio e integracdo Ajuda {ARIA). A atividade designou-se por “Uma
oportunidade de Envolvimento Ccupacional: Aula de yoga”, teve a participagdo de 3 estudantes {uma de 32 ano que
pelo seu Know how como professera de yoga liderou a sessdo e duas do 22 ano gue forma participantes). A atividade
decorreu no parque dos Poetas em Oeiras, no dia 19 de maio de 2022 entre as 10h30 e as 12h30, foi integrada nas
Comemaragdes do Dia internacional da Familia do FSO e aberta a utentes e familiares do FSQ.

Silva Pinto, E.: Promocdo e dinamizacSo de diversas reunites com a Associacdo ANGEL.
Vieira Silva, €., Dinamizou uma sess&o intitulada “Ocupagio, Saide e Bem-estar” com os utentes do Férum Socio

Ocupacional de Oeiras (FSO) da Associagio de Reabilitagdo Integracio Ajuda (ARIA), no dia 06 de junho de 2022
entre as 14h30 e as 16h nas instalacBes do FSQ, no espago das sessfes de Salide e Bem estar.

i) Com uma duragéo superior a 7 horas e igual ou inferior a 20 horas

Silva Pinto, E.: & Vieira Silva, C., Representantes da ESSAlcoitéio no Grupo de Trabalho “Cidadania e Saude “ da
Camara Municipal de Cascais.

Vieira Silva, C., Representante da ESSAlcoitdo no Grupo de Trabalho “Ambientes e contexto Favoraveis a Salde “ da
Cdmara Municipal de Cascais.

Silva Pinto, E.: Representante da ESSAlcoitdo na Comiss§io da Pessoa com deficiéncia no Concelho de Cascais

Silva Pinto, E.: Representante da ESSAlcoitdo no grupe Educagdo da Camara Municipal de Cascais.

it) Com uma duracdo superior a 20 horas

Silva Pinto, E.; & Vieira Sllva, C., Representante da ESSAlcoitio em diversas iniciativas da CAmara Municipal de
Cascais no ambito Plano Estratégico para a Sadde no Concelho de Cascais (2022-2025).
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Anexo 6—Manual e Plano da Qualidade

Manual da Qualidade

No Manual da Qualidade (MQ} encontram-se definidos a organizagdo e o funcionamenio SIGQ-
ESSAlcoitdo, nomeadamente: a forma como a estratégia da ESSAlcoitdo se articula com a politica da
qualidade; as competéncias e as relagdes entre os érgdos de governo envolvidos na formulagéo,
validagdo, implementagdo e melhoria das orientagdes normativas e dos meios da garantia da
qualidade; e os processos, planos e relatérios existentes para a garantia da qualidade nas praticas
organizacionais.

0 MQ assume-se como um documento operacional para a implementacdo de procedimentos da
ESSAlcoitdo na drea da qualidade e descreve o SIGQ-ESSAlcoitdo. Tem como objetivo funcional
constituir um referencial permanente para o funcionamento e desenvolvimento do sistema.

O MQ é proposto ao Diretor da ESSAlcoitdo pela Comissdo Permanente de Avaliacio e Qualidade
(CPAQ), que o submete & aprovaciio do Conselho de Gestio.

Através do seu MQ, a ESSAlcoitdo fixa as orientagdes internas tendo em vista garantir a qualidade das
suas atividades de ensino, investigacfio, ligacdo 3 sociedade e prestacio de servigos, através da
autoavalia¢dio e avaliagdo externa.

O Manual da Qualidade aborda e desenvolve, nomeadamente, os seguintes aspetos:

» A missdo, visdo e objetivos da ESSAlcoit8o, tais como definidos nos Estatutos da Escola, e as
linhas gerais da estratégia para a qualidade;

* Uma breve apresentagdo do modelo orgdnico da Escola, em termos da sua estrutura
organizacional, competéncias dos drgdos de direcio e gestio, e natureza e areas de
intervengdo dos servigos;

¢ A organizacdo do sistema de garantia da qualidade, no que respeita ao ambito, objetivos,
estruturas de coordenacdo estratégica e operacional, e aos niveis de responsabilidade no
dominio especifico da qualidade e da sua garantia;

* As metodologias de monitorizacdio, avaliagdo e retroagdio para a melhoria continua,
discriminadas pelas diferentes dreas de andlise associadas as vertentes da miss§o institucional
—a investigacdo, o ensino e a interagdo com a sociedade — e as dreas transversais de recursos
humanos e materiais, bem como de servicos;

* A monitorizagdo, avaliagcdo e desenvolvimento continuo do sistema de garantia da qualidade.

Em anexo ao Manual da Qualidade encontram-se definidos um conjunto de procedimentos,
documentos e indicadores, que a seguir se indicam:

- Organograma da ESSAlcoitdo

- Ambito das unidades estruturais de apoio;

- Regimento da CPAQ;

- Inguéritos relativos ao ensing/aprendizagem;

- Inguéritos sobre o grau de satisfacdo dos utentes dos servicos;
- Estrutura do plano estratégico;

- Estrutura do plano da qualidade;

- Estrutura do relatério de autoavalia¢do da UC;

- Estrutura do relatério de curso;
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- FEstrutura do relatdrio de departamento;

- Quadro de Indicadores;

- Fungdes e responsabilidade no dominio da qualidade;

- Participagdo dos parceiros no sistema de garantia da gualidade.

Plano da Qualidade
O primeiro Plano de Qualidade elaborado no @mbito do SIGQ foi 6 implementado no ano de 2015.

E o principal instrumento que contribui para a melhoria continua do processo de garantia da qualidade
da ESSAlcoitiio, e em cuja elaboracdo intervieram todos os departamentos e servigos de apoio.

Concretizou-se através da criacio de um plano operacional no qual foram identificados um conjunto
de vetores estratégicos e enumeradas agdes de melhoria, em diversos temas, incluindo estratégias e
metodologias para a sua prossecu¢do, elementos de acompanhamento e monitorizagdo, metas a
atingir, calendarizagdo e niveis de responsabilidade dos diferentes orgaos e agentes envolvidos,

A sua execucdo foi objeto de monitorizag8o, nos prazos, forma e metodologias previstas no Manual,
em que se identificam para cada agdo o agente/servi¢o responsavel, a data prevista para o seu
desenvolvimento completo, a descri¢do da atividade desenvolvida até ao momento da avaliacdo, os
indicadores da monitorizagio e, a titulo de observagBes, os desafios, dificuldades e alteragdes
aconselhaveis.

Os vetores estratégicos de interven¢do que correspondem as dreas chave da missdo da ESSAlcoitdo
sdo os seguintes:

- Valorizar a oferta educativa e a educagdo integral, atuando sobre o processo de ensino e
aprendizagem;

- Desenvolver a investigagio, respondendo aos desafios do conhecimento;

- Aprofundar a interagiio com a sociedade.

Os vetores correspondentes as dreas de suporte dizem respeito as atividades que apoiam, do ponto
de vista instrumental, o desenvolvimento sustentado e organizacional dos recursos afetos a Escola,
sendo os seguintes:

- Reforgar a qualificacio e desenvolvimento do corpo docente;

- Promover a procura dos cursos e captagdo de estudantes;

- Reforcar e desenvolver os sistemas de avaliagdo e de gestdo da qualidade;

- Melhorar os sistemas de informagdo;

- Promover a recolha e o tratamento de informacdo sobre a populagdo estudantil;

- Melhorar os mecanismas de informac&o publica;

- Melhorar as instalagdes e equipamentos reservados aos processos de ensino e aprendizagem.
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Anexo 7 - Parecer do Conselho Técnico-Cientifico sobre os Relatérios de Atividade e Funcionamento P'I i
dos Departamentos da ESSAlcoitdo relativos ac ano 2021/22

©SSALCOITAO | INFORMAGAO PARADESPACHO

FSCOLA SUPERIOR DE SA0DE

fEﬁlmda [nfref2 3 R 4 ’J_\j\,@,}, Uaka: 23/ maio/ 2023
| |Pava: Presidente CRAQ, Fxmo. Professor Anvania F. Lapes

|De; Presidente do Congetho Téesios clenlifics

| |cC.: Diretor, Prof. Doutor Jovge Torgad
|

ASSUNTO: Pargcer do CIC sobre os "Relatdrios de Rurtionamenta e atividades dos Departamentos” de 2021/2022

] informagio | Despachq

Com base na delegagdo da competéncis concedida na 50¢ Rewnifo (rdimdca s$a Conselhe Técnico-Clentfico {ata n® 235,
26/ janeira/ 221 e 09 flevereirof202 1) a Comissde Coordenadora, em exrecicio, do Consetha Técnico-cientifiea (CCACTC) assumia
com base 4 mesma delegacio de competénclas a apreclagio = emissio de parecot sobre as “Atvitades Dentificos de
Desanvolimenio & die Prestandio de Senagos 3 Comumidmde” dos degartamentos & Ao ane 20212022,

A8 competéncias do CTC scompanham ¢ desenvalaments dentificn atravis dos Panos de atividade que anusimente sio
uposies por cada departamenta e pelos respatives “Aelatdrios anueis de fundonamenta @ atividade” gue condirmam, na meoida
dr possivel, agueles planos de atividade. Naqueles Relatdrins s3n inchaidas oy indicadores deparlamentals quantitatvos de (D
com énlase para os “Irdlcadores das Atividaoes Cientificas de Deservoivimenta e de Orestagio de Servigos 8 Comunidade”. Esses
indicadores s8o uma consequénga da colaboragio da atiWdade des docentes afites & cada Departaments e baselam-se Ao
processoamplementado para 1 avalagie dir cadd dodinte

Apds andhse dos Relatdrios ¢ comne conclusia das Lrabalhos fel sprovado o seguinte parecer

O contnddos dor Relsutdnas dos Dopartamontos ten o shranginein apronriate s abjstivn: deflnidog de acnrdie eam as noemms
nternas da ESSAIcoitds e gz legslacinem vigos, A uniftrmizagio dus Relatdrios es14 de acordo oom 2 Sistema interne de Gammmiia

!
/
——— E— e #
W-I_f_"\ Ezcals Supsdior de Saude do Alcotio
CESA Ha Conde Bardo  Alcokse - 2048800 ALCASINECHE
_ Tok- 351 21400 74 5 Fox 051 21 45074 94

E-mall: goralessa s - Waw csta H

91



Wa

-

de Qualitade &0 respatrvs Ranu! So Guaidade. Es1a uniformuagho prolomgs-se para além dos aspetos descritos o que poderd

ser Facilliador de ama retraagia para o propri sistenta de gualldaso.

{5 Anlatarias de funeionamente & atividade confirmar que os desenvalvimentos atingidas estio gepericamarte de acoroo cam
flana do Aividades para 2021/2032 apressntatos na B3 © reunidn do CFF [13)julbe/20240). As propostas de agdo especificas
imchuidas nesses Planes foram rcluidas nns Relatdrins @ gadem ser uma referdncla para futures desenvabamentos @

apurfeigoamento da qualldese dos meios S pradugho disponies 405 deariamentos & 305 docentes.

Eigadficatvants no capitula "wividadss dentilicas, de deservolvimento g prostagda servigne a comunigdade” 03 Fesultadas
vbtidos, em quadros priprias, kbl o respetives "ndieadores quantitativos’ com base na grelha de avabaclo do
desampenna dos docentrs, Fara alimn das aspetes geantitativos os Relaidnes geservalvem através de descr (ivos pomenonizacss
cada Uma das atividades quands erumeram 35 respetivas referfroins nitfogrifens & outros datdos de encuadraments das
atividades, nomeadamente 3 particpecdo dos docentss om Centros de bweesligatao iecanheridos pela #U1 On contedtas
valorizam, quer na phmg Guantitative, Juer plano gqualittive e aproprisdamente, 08 dferentus topicos consideradn: cas
demonstrasives das atividades analisadas, nomeadaments 35 que foram enguadradss na producdn das stvidaces Chantifices de
Ueservohimento o nas ce Prestacie de Seevigos & Comunicade. Pestes ™ ndicadores’ potlerr ser sintetizados come pradugin da
£sSAloaitin, aireviadaneme & 40 medo ndo comgiobn: t4 artiges sm revistas clentifitas com revisio por parss; 1 liwre; 22
peIticipachies dacumenldas om resnibes contificas; 22 projetos e &0 11 cooperaghes internacionais de mbile readdmigs; 12
arganisaches de reurioes clantificas; 51 atwidides S extensas a ComEn dade espe=ficamente para lovinacis, consiltorz 3

servitos e<pecializados

A atvigade do ano 209172027 sinda T aletata peta situaca te salde poblics tal camp nos ks GA0C ANHerlones & proasiats, na
ativdsdes planaagas, aduptagies oo fundonamana centifico e pedagagion. Tal corno nd parecer retativa 3 202621 salionta

s gue figue registade para memdria ks 2 oom desAgqUe PAra 05 Drocessos de avaliagio & desempenio dos gatentes, que
os5a5 adaptapdes faram inoviliesis, MES Qué £ 56 CORJUNLE CorsTitETam S0 Lamo &% N2Cessdras e suflcientes peliox qui
praserdaram a gualidad: das atividates digldes acs alunes 0 35 atindades de 1&E. Bstas agles resuliaram do trabalba di euguipe

dios membras dos Tepar taeneetos com aspaclzl foon gar a5 respetivas eoprdenacbes que ilfderaram 05 processes.

Fortanto, o L% com hase na cradibilidade & sorkangz na qualdade do trabalho de sistematiiagdo efetvado pelas diregios dos

Departarentos d4 a seu aval an: comeCdos dos Relatirles de funcionsmento & atiidaces referente 28 ano 2021/2052.

Atentamerntr,

ﬁﬁﬂ /{{ﬁ {

0 Fr donte do Comselhe Téemoa-Clendfico,
| Foda [ACS fbrantos)

SANTA
CASA

Oolls 0| bhas By ixancmin
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Anexo 8 - Parecer do Conselho Pedagogico sobre os Relatdrios de Atividade e Funcionamento dos Departamentos da
ESSAlcoitdo relativos ac ano 2021/22

-©SSALCOITAO

ESCOLA SUPERIOR DE SAU0E /I}/
i

Conselho Pedagogico
Aundlise dex Relatirios de Atividade dos Departansentos, relatives ap ano letivo
2172022, renlizada na reanidlo de 24 de maio de 2023

Tendo em conta que os relatidrins em sprecisgdo haviam side circulades previamente, o
Presidente do Conselho Pedagdgico, Prof, Anténio Manuel Fernandes Lapas, eomvdidou oy
Dirctores dos Depastamentos presentes a {fapenem urne breve andlise dos mssmos. sublinhanda
o5 aspeies csseacizis, nomeadamente os de natwreza pedagdgics

Api3 essas apresammacies., que Hearfie arquivadas junto 4 docurmentagio relativa a esin reunifio,
foi prssada o palavea aos membros do Conssthy pare eventuais pedidns de eselerccimentos.

Os estudantes reprosentanies de cada wm dog curzos, presenies, tiveramt & opariunidade de
talervin, wndo apradecido a oporlunidade @ alitmado gue, na gencralidade, ze reviam pas
atividedes apresentadas nos relatéries dos departanmios.

Huvendo wma sisttonie oo sentido da aprovagio dos relatérios apresentadss, os mesmos (oram
aprevados por unanimidade dos presentes.
Foi igualmente aprovado por unanimidade dos presentes o seguinge PATUCET & fpresentarc i
CPAQ:
Aprovadas os Refetirios de Atividade dos Departamentos de Fisioterapia, Terapia da Fala =
Terapia Ocupeeionel, relaives a0 ano letivo 2021/2022, o Consetha Pedagopico emite v
sepuinte parecer.

L. Mo plano formal o relatdrios spressntados:

L1, Comprom no essenvial o previsto no Maousl de Gustidade, e na legistagio aplicivel
relative 40 ensine SUperier.

1.2, [ntegram as andlises SWOT de cada um dos eiclos de estudes em funcioaamente,
a partir das guais foram perspelivadas apties dv melloria

1.3, Apresentam a avalingdo do funcionamentn dos Unidades Currieniazes (0U0s) por
parie dos estudantes ¢ sinalizam as UCs com avaliagfio global interior a 3,5 (rés
virgula einco), na eseala de 1 & 7, conforme recomendacio Jdo Comselho
Pedagogico.

L3.1, Send, ne cotente, de referis que houve wma diminuigie dz texa de rosposia por
parte doz esindantes, 4 semelhanga do gue §4 acontevers 1o #no anterior, Fate
questie devers ger lida em oonta no processe de revisio do conteldn e processo
che aplicacio dos questiondrios de setisfacio, cm anos fimrng,

2. Da endlise do contetdo dos relatdrios ressaliam os sepuintes aspetos:

2.1. Forem sumpridos os cécios dos docentes Jegalmenie exigidas pars o fancionamentp
& todos os clelos de sstuda.

LEzoln Supennr de Sadde 4o Alcoddo § Alocillo Schonl of Hoalh Scences
Rus Cormie Divdo - Alocasi - 2048308 Mcabdechs SANTA CASA
Te + 387 21 55 74 50 - gerol pasafDessa sori gl
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2.2, Os planus corriculares foram cumpridos, ne integra,

2.3, Bm termos gerais refletem o esforge ¢ enfnbnragie de toda a comunidade educativ
da FSSAlenitto, sendo de salienlar o eslorgd desemvulvide pelas Coordenadoras
de Dlepartamento ¢ de ciclos de estudos, ¢ a cooperagio itlerdepartamental

2 4. As mxas Jde suweesse académico mantiveram-se elevadas. e linha com 03 anos
antericres, tal com as txas de empregebilidade.

2.3. (35 niveis de satisfagdo dos cstudantes gom o processe de ensino aprendizepen
mantém-se clevados, a0 nivel de cade cicle de estudos, em s1 mesmos, e
comparaivamente CHIL 08 sestantes, 0 que 3¢ maném ambém em linha cum anoes
EMCTIOTCS.

2.6, Decorretum com suessso as atividwdes de mobilidade TRASMIIE.

2.7, Hawve um refimgo da aquisisiio ¢ montagem de equippmentos de laburatéric.

3.8obwe a avaliagio ¢ acreditapido dos eiclos de estudn om funcionamenta:

3.1. {3 Consctho Pedaghgion sublinhou o facto d2 sedos o8 ciclos de estudo que Toram

objeta de avaliggio pefa ASES, & cujo processe coincidiu Gom o who letivo em andlise,

terem obtidn a respetive acreditagio, sem condigdes. pelo periode de seis anos,

3.2, Mesta base, o Conselive Pedagdpice congratulon-se vom esse Tste. revelador do

ampenho ¢ dedicaglio de tods = commumidade edupativa da 255 aleitdo, tendo solicitado

aos vovedenadores dos védos ciclos de estudo, que fzossem con deste gests, junto das
respaiivas comunidsdes,

Aleoit3n, 24 de main de 3623

(3 Presidents do Conselbo Pedogdgico.

//{_ﬂ ( s _M,f?"_’__ﬂ
A Mlanuel Femandes Lopes

gakrio
Prof. Coordenader
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Anexo 5 - Atividades do Gabinete de Relagfies Externas (GRF)

O Plano Anual de Meios do GRE integra miiltiplas agdes de Comunicagiio e Marketing direcionadas aos
potenciais candidatos ao ensino superior bem como aos encarregados de educagio, professores e
psicélogos de orientacdo escolar, tais como:

a) Publicidade nos terminais de jogos Santa Casa, na radio cidade, um spot dudio na
plataforma Spotify, na rede de multibancos, na plataforma académica e redes sociais da
UNIAREA, Jornal record, Observador Digital; Didrio de Noticias da Madeira (regidio Auiénoma
da Madeira)- Suplemento Ensino Superior; Anudrio de Ciéncia Tecnologia; Acoriano Oriental;
Expresso - Primeiro Caderno / ranking escolas, Férum Estudante- Guia de acesso Ensino
Superior + inser¢do de registos no Guia dos Mestrados e pos-graduagdes (myfuture.pt);
Correio da Manhd- Ensino superior; Guia do Estudante Expresso + insercio de registos na
edi¢do especial dedicado as Pos-graduacdes e Mestrados; Visdo - Mestrados e MBA; Visdo -
Ensing Superior; Fdrum Estudante- Exames.

b) Promocbes no Facebook & Instagram; Anincios Google Adwords; E-mails aos
colaboradores SCML - Informagdo sobre os Open Days; Noticia Intranet SCML-Informagdo
Sobre os Open Days; Noticia Intranet SCML - Informacio das candidaturas; E-mails aos
colaboradores SCML- Informagéo das candidaturas; E-Mail Marketing {15-35 anos); Noticia
website SCML-Informagdo das candidaturas; Redes Sociais SCML- informagdo das
candidaturas.

Outra das d&reas nucleares de atuagdo do Gabinete consiste na gestdo, coordenacio e
acompanhamento da execugdio do Programa ERASMUS +, nas valéncias de mobilidade de Estudantes,
de Docentes e de Staff, quer nacionais quer estrangeiros. Nesse ambito, o Gabinete geriu 77 processos
de mobilidade, o mais elevado nimerc de mabilidades Outgoing e Incoming desenvolvidas desde o
inicio do Programa.

Nesse contexto, entre outras atribuices, o Gabinete procedeu 3 candidatura anual ao Programa junto
da Agéncia Nacional Erasmus; gere, na qualidade de Account Manager, os diferentes processos de
mobilidade nas Plataformas nacionais e europeias - Online Linguistic Support (OLS), Mobility Tool {MT)
e outras plataformas; elabora as propostas dos acordos de cooperacdo bilateral com as IES
estrangeiras, elabora o Relatérios Financeiro Intercalar e o Relatério Financeiro e Administrativo Final,
substitui o Coordenador Institucional Erasmus nos atos e eventos para os quais é designado.

Escola Aberta 2022

A Escola Aberta visa o contato direto entre os docentes e estudantes da ESSAlcoitio com os
estudantes do ensino secunddrio interessados nos Cursos da Escela, bem como com
professores do ensino secundario, psicélogos de orientacdo escolar e com os encarregados de
educagdo dos potenciais candidatos ao ensino superior, através de uma forma interativa e
dindmica, que permite dar a conhecer os objetivos, as metodologias pedagdgicas e as saidas
profissionais dos cursos de Fisioterapia, Terapia Ocupacional e Terapia da Fala. Em 2022,
realizaram-se 2 sessfes de Escola Aberta compreendendo a presencas de 210 visitantes.
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Mostras de Ensino Superior e Feiras das Profissdes 2022 (inspiring Future)

A Faira das Profissdes resulta de uma parceria com a Associaco Juvenil Inspiring Future, a gual
desenvolve um projeto de road show virtual em escolas secundérias publicas e privadas, com formato
de feiras de orientacio vocacional, constituida por sessBes de abertura, apresentacbes dos
representantes de entidades de ensina superior e workshops, em escolas secundarias e colégios nas
Regides Centro, Sul, e Regides Auténomas da Madeira e Acores. A ESSAlcoitdo esteve presente
(virtualmente) em 132 Escolas/Colégios no dmbito da Inspiring Future e em outros S eventos realizados
em 8 instituicBes de ensino ndo parceiras da Inspiring Future e num férum promovido pela Camara
Municipal de Albufeira.

Futurdlio 2022

A Futurdlia corresponde & maior feira de oferta educativa, formag&o e empregabilidade, que se realiza
em Portugal, na qual as InstituigBes nacionais e estrangeiras se ddo a conhecer a comunidade
estudantil em geral, constituindo-se como um “aliado” vital para as instituicdes de ensino superior em
Portugal.

Nesta edicdo, a ESSAlcoitio registou 1.102 contactos de potenciais candidatos e inclusive de
encarregados de educago. Simultaneamente, foram efetuados cerca de 3.500 atendimentos aos
visitantes da Feira, com predomindncia a atendimentos aos alunos do ensino secundario, a
encarregados de educagdo, psicilogos de orientagdo escolas, professores do ensino secundarios, e
outros publicos.
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Anexo 10 - Atividades do Centro de Recursos Educativos {CRE) A

Para além da biblioteca, compete ao CRE o processo de classificagdo/controlo do arquivo da
ESSAlcoitdo.

Os utilizadores do CRE sdo, essencialmente: estudantes e professores da ESSAlcoitdo, funcionarios do
CMRA e HOSA (utilizadores internos), profissionais de satide de todo o pais e estudantes de outros
estabelecimentos de ensino superior {utilizadores externos).

O CRE possui um catélogo informatizado (com o software de bibliotecas Biblio.NET) para pesquisa do
seu acervo, possibilitando, assim uma melhor localizagdo/recuperaciio dos documentos. Os
utilizadores internos do CRE podem usufruir do servigo de empréstimo individual de alguns recursos
bibliogréficos para leitura em espagos exteriores as instalacdes do CRE.

O CRE oferece aos seus utilizadores mais de 59.000 recursos bibliograficos nas &reas de ensino da
ESSAlcoitdo. Desse acervo, 9.515 sdo livros, incluindo as teses e monografias de fim de curso, 49.528
sdo artigos, integrados em 151 titulos de revistas, 607 recursos de material ndo livro, ou seja, CDs,
DVDs, mapas anatémicos, material de apoio as atividades letivas {(modelos anatémicos, instrumentos
de medida/avaliacdo e material de respiratdria).

O CRE gere o Repositorio da ESSAlcoitdo, integrado no Repositérioc Comum do RCAAP - Repositérios
Cientificos de Acesso Aberto de Portugal, onde é arquivada e tornada acessivel a producdo cientifica
da Escola, garantindo a preservacdo da memdria intelectual da ESSAlcoitio e contribuindo para o
aumento da visibilidade do trabalho dos seus investigadores.

Os estudantes e professores da ESSAicoitdo e algumas bibliotecas e/ou utilizadores externos solicitam
ao CRE varios recursos bibliograficos.
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Anexo 11 - Atividades do Gabinete de Apoio ao Estudante {GAE}

E funcio do GAE apoiar os estudantes em assuntos relacionados com vida académica e/ou pessoal,
respeitando sempre a confidencialidade. Ndo cabe ao GAE fazer juizos de valor. O GAE pretende acima
de tudo informar, aconselhar, ouvir, apoiar e incentivar.

Nio obstante a situacdo de pandemia, o GAE continuou a privilegiar o seu funcionamento em regime
de “Porta Aberta”, ou seja, esteve sempre disponivel para atender os estudantes sem marcagéo prévia.

No ano de 2022 o acompanhamento psicolégico passou e ser efetuado através do Gabinete de
Psicologia do Centro de Medicina de Reabilitagio de Alcoitdo, sendo as consultas agendadas
diretamente por aquele servico com os estudantes, apds referenciagdo efetuada pelo GAE.

Dada a sua natureza estrutural de apoio técnico, o GAE colabora com Conselho de Gestdo no que
respeita a organizagio dos processos relativos a pedidos de auxilio efetuados diretamente pelos
estudantes aquele érgdo.

Atendimentos e Tipo de Apoio solicitado ao GAE pelos Estudantes

Durante o ano de 2022, o GAE efetuou mais de uma centena de atendimentos diretos: i) 55%
correspondem a atendimentos de Estudantes e i} 45% correspondem a atendimentos especificos, que
denominamos “Outros” e onde se incluem contactos de entidades externas, conforme se ilustra na
Figura 11.

Estudantes
55%

Figura 11 - Atendimentos GAE 2022

Relativamente ao atendimento a estudantes: 42% frequentam o Curso de Fisioterapia; 26%
frequentam o curso de Terapia da Fala e 32% frequentam o curso de Terapia Ocupacional, conforme
se ilustra na Figura 12.
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Figura 12 - Atendimentos por curso 2022

Dos estudantes inscritos no Curso de Fisioterapia, € que representam o maior ndmero de
atendimentos do GAE, 35% séo estudantes do 12 ano, 50% frequentam o 22 ano, do 39 ano solicitaram
apoio 5% e 10% sao estudantes gue frequentam o 42 ano.

No caso dos estudantes de Terapia Ocupacional, 57% frequentam o 12 ano, 22% frequentam o 22 ang,
7% frequentam o 32 ano e 14% frequentam o 4%ano.

Quanto a Terapia da Fala 34% frequentam o 12 ano, 25% frequentam o 22 ano, 25% frequentam o 32
ano, 8 % frequentam o 4%ano, e 8% sdo mestrandos, conforme Figura 13.
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Figura 13 - Atendimentos GAE 2022 - por ano curricular e curso
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No global e, por ano curricular, os atendimentos de estudantes afrequentar o 12 ano dos vérios cursos
de 12 ciclo, corresponde a 41% do total; 35% a estudantes do 2¢ ano, 11% a estudantes do 32 ano, 11%
do 42 ano e 2% sdo atendimentos a mestrandos, conforme Figura 14.
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Figura 14 - Total de atendimentos por ano curricular 2022

Os atendimentos especificos, que denominamos como “Outros” e que correspondem a 45% dos
atendimentos efetuados pelo GAE em 2022, dividem-se em: Pedidos de divulgagdo de Alojamento —
55%; Pedidos de Divulgagio de Ofertas de Emprego — 42%; Pedidos de divuigacdo de Eventos
Académicos/Voluntariado — 3%, conforme Figura 15.

Pedidos de divulgagso de Alojamento GGG 557
Pedidos de divulgacio de Ofertas de
£ T T R e 42%
mprege

Pedidos de divuigagdio de Eventos . 3%
Académicos/Veluntariado °

Figura 15 - Tipologia "Outros” Atendimentos 2022

No que diz respeito ao tipo de apoio solicitado, Figura 16, 0s problemas identificados pelo GAE
enquadram-se nas suas trés grandes areas de intervencdo (apoio social e pessoal, apoio de natureza
académica e pedagdgica e apoio vocacional), sendo o Apoio Psicolégico aquele que mais se destaca,
representando 50% do total de atendimentos; as questSes do foro administrative/pedagégico
representam 32% do total de atendimentos {por ex.: referéncias multibanco para pagamento de
propinas; bolsas da SCML e da DGES; dividas relativas ao processo de mudanca de curso; pedido de
cancelamento de inscri¢io, pedido de certificados). E os pedidos de apoio financeiro correspondem a
18% dos atendimentos.
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apco icocgo | -
Questbes administrativas/pedagdgicas _ 32%
Apolo Financeiro _ 183%

Figura 16 - Tipo de apoioc solicitado em 2022

Acompanhamento Psicolégico

0 ano de 2022, foi um ano atipico por forga do contexto pandémico. Manteve-se a necessidade de
protecdo, privilegiando sempre que possivel o teletrabalho e o ensino 3 distancia. O GAE continuou a
prestar apoio psicoldgico aos estudantes que o solicitaram.

Foram realizadas cerca de de seis dezenas de sessdes de acompanhamento psicolégico.

Segundo informacéo do Gabinete de Psicologia, de uma forma geral, os pedidos de apoio surgem
maioritariamente e de forma transversal por situagdes de ansiedade e depressdo. Para manter a
confidencialidade e sigilo, ndo foram elencadas outras especificacdes clinicas.

A intervencdo e 0 acompanhamento tém como objetivo a regulagdo emocional e comportamental,
bem como auxilio/orientagdo com vista a tomada de decisdo para maior facilidade na integracio
profissional, social e relacional, e consequentemente, um maior equilibrio e bem-estar emocional em
todas as esferas da vida do aluno. O Psicologo ajuda na organizagio do estado interior da pessoa,
compreendendo as maiores dificuldades e potenciando as suas qualidades.

Ouiras atividades realizadas

» (olaboracdo com o Conselho de Gestdo na organizago e informacgio dos processos relativos
aos pedidos efetuados pelos estudantes e que carecem de deliberagdo daquele 6rgio;

e Visita a ESSAlcoitdo da Cruz de COD, simbolo das Jornadas Mundiais da Juventude que se
realizam e Lisboa de 1 a 6 de agosto de 2023;

e Participacdo na Futurdlia, a maior feira de educagdio a nivel nacional, que teve lugar na FIL, de
30 de marcgo a 1 de abril;

¢ Participa¢do no Dia Aberto da ESSAlcoitdo, realizado a 1 de junho, evento de divulgacdo da
oferta formativa da ESSAlcoitdo;

» Sesso de Colheita de Sangue e Registo como Dador de Medula Ossea - 15 de junho de 2022
— Inscreveram-se 31 dadores, dos quais 15 efetuaram a primeira doacéo, e foram recolhidas
20 unidades de sangue;

¢ QOrganizacdo da Sessdo de Esclarecimento “Vou entrar no mercado de trabalho”, dirigida a toda
a comunidade académica, que decorreu na ESSALcoitdo no dia 28 de junho e foi realizada pela
Autoridade Tributdria e Aduaneira;
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e Colaboracio com a Comissdo de Finalistas 2018/2022 para organizagiio da Cerimdnia de
Béngio de Finalistas, que decorreu nos Jardins da ESSAlcoitdo.

« Colaboracio com a Associagio de estudantes na organizagdo da Gala AEESSAwards;

« Apoio & realizagdio das 12s Jornadas dos Investigadores em Terapia da Fala, organizadas pela
Comissdo de Estudantes da Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala e que decorreram no
Centro de Medicina de Reabilitaciio de Alcoitdo em 26 de novembro;

e Participac3o no Juri de apreciagio de candidaturas a Bolsas SCML.

Notas finais

O ingresso no Ensino Superior assinala uma nova etapa de vida, que conduz a uma série de altera¢des
nas rotinas e realidades pessoais, que, regra geral, constituem uma novidade na vida dos jovens: a
possivel mudanca de residéncia, a saida da casa dos pais, alteragdo do grupo de amigos e de modo
comum a todos, a mudanga para um nove paradigma de ensino.

Como ndo ha duas pessoas iguais, & expectével que ocorram diferentes tolerdncias para a mudanca,
pelo que enquanto alguns ficam encorajados e satisfeitos com esta nova vida mais independente,
outros experimentam sentimentos de grande tristeza, inseguranga e por vezes até de ansiedade e de
depressio face a esta nova etapa, sentimentos que poderdio gerar dificuldades de adaptagdo e
ajustamento, problemas que contribuem nefastamente para o bem-estar do estudante, ensombrando
uma fase de vida com um enorme potencial enriquecedor.

O GAE desempenha um pape! de relevo, na medida em que atua no sentido de facilitar o processo de

adaptacdo do estudante a uma nova realidade, tendo como principal foco o bem-estar fisico e
psicolégico.
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Anexo 12 - Responsdveis Académicos e Administrativos

Conselho Técnico-Cientifico — Presidente - Professor Doutor Jodo Manuel Cunha da Silva Abrantes
Conselho Pedagdgico - Presidente - Professor Coordenador Anténio Manuel Fernandes Lopes
Conselho consultivo — Presidente — Dr. Edmundo Martinho - Provedor da SCML

Comissdo de Creditagdo — Presidente - Professora Doutora Elia Maria Carvalho Pinheire da Silva Pinto
Comiss#o de Etica — Presidente - Professor Doutor Alexandre Lemos de Castro Caldas

Coordenadora do Departamento de Fisioterapia - Professora Doutora Ana Isabel Correia Matos
Ferreira Vieira

Coordenadora do Departamento de Terapia Ocupacional - Professora Doutora Isabel Maria Damas
Bras Dias Ferreira

Coordenadora do Departamento de Terapia da Fala - Professora Ana Margarida Nogueira Leitfo Lima
Grilo

Nucleo de Servigos Académicos e Administrativos — Dra. Joana Maria Ferreira da Cruz

Ntcleo de Servigos de Gestdo Financeira — Dr. Nuno Miguel de Oliveira Custédio

Nucleo de informdtica e Telecomunicagdes — Dr. Tiago Augusto Vieira Adriano

Nucleo de Servigos Gerais, Aprovisionamento, Segurancga e Manutenc¢io — Sr. Manuel Silva Pires
Gabinete de Apoio ao Estudante — Dra. Ana Cristina Rodrigues Tavares Martins Sousa Calado
Centro de Recursos Educativos — Dra. Maria Alexandra Figueira Pinto

Gabinete Rela¢des Externas e Audiovisuais — Dr. Jodo Paulo Martins Rodrigues
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Anexo 15 - Relatério de Atividades do Provedor do Estudante 2022

%ﬁ ©SSALCOITAO

ESCOLA SURERIGR BE SAHGE
Whsrodrds de P

Relatério de Atividades 2022
Provedor do Estudants ESSAlcoitio

RELATORIO DE ATIVIDADES DO PROVEDOR DO ESTUDANTE DA ESCOLA
SUPERIOR DE SAUDE DO ALCOITAQ (ESSALCOITAQ), REFERENTE AD ANO
2022, REALIZADO NO CUMPRIMENTO DO Art.” 317 N° 1, ALINEA “D~. DOS
ESTATUTOS DA ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DO ALCOITAQ
(REGULAMENTO N.° 510/2021}.

{sutnretido a apreciagio do Dirctor e, por 3eu intermédia, a0 Conselho Consultive)

A Provedom do Esiudanle

Vidld: D

((1ristina Dielgado

Alcoitdo, 17612023
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i. Introdwgio

O Relatéric de Atividades do Provedor do Estudants da Fscols Superior de Sadde do
Alcoitiio (ESS Alcoitdo), referente ao ano 2022, ¢ realizado no cumpriments di art® 3 |°,
" 1, alinea “d”, dos Estaiutos da Escola Superior de Satide do Alcoitiio {Regulamento n.”
31072021} e visa enquadrar ¢ apresentar a atividade desenvolvida nesse perindo pela
Provedora do Estudante da ESSAlcoitdoe (PE) & fem a seguinte estrutura; Compeiéncias
do Provedor do Estedante da ESSAleoitdo (2,); Principios orientadores da atividade da
PE (3), Atividade da PE {4}, Participagties de Extuclantes (4.2} Participacéio emn reunides
{(4.k): Partivipagiio em cventoa citenmss {#.c); Outras atividades (4.d), ¢, Reflexites [Tuuis

da PE (3).

2. Competéncias do Provedor do Estwdante da ESSAleoitin

O regime Juridico das Instituices de Ensino Superier (RJIES), aprovado pela Lei nt®
6212007 de 10 de selembro, estabelece no artigo 25° gue “em cada instituigho de ensino
superior existe, nos bermos fixados peloes seus estatutos, um provedor do estudante, cujs
agao ze desenvilve em articnlagio com as associagdes de estudantes & pom gs argéns ¢
servigos da Instivigho, designadamente com os consclhos pedagdgicos, bem como com
az suzs ynidades orgénicas”.

Pe acorde com os Estatutos da ESSAlecitdo, o Provedor do Estudante é o elemerto
independente = sem fingdes de ipo exccutive gue, de modo permancnte ¢ resporsivel
atua coma mterlocutor dos alunos ¢, simultaneamente, como instincia de reflexdio critica
da alividede da ESSAlcoitao.
A sua atuagio deverd estar orientada para v objetivo de promever a melhor articulagsio
entre os estudantes e 4 su4 associagio & os diglios ¢ servigos da Fscola, com especial
ligaghio a0 Conselho Pedagigico e ds unidades operacionais.
Compete ac Provedor do Estudante de ESSAlcoitho:

Sem prejuizo dos circuitos j4 esibelecidos pela lei, receber ¢ avaliar perinéncis

de queixas, sugestdes e criticas dos slunos sobre o funcjonament global ds
ESSAlcoilfo ¢, em particular, o dominio pedagdgico, realizar as diligéneias que

Figlna 2 da &
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tiver por necessdrias e que deverkoe obrigatoriamente incluir 2 adichio dos orgdos
competentes e das entidades pertinentes. promovendo as recomendsgdes intemas
que wlgar apropriadas;

Produzir parecer sobre as queixas © sugestdes recebidas e enderegi-los aos drglios
« ans respensivels visados;

- Indagar e, ouvidos as frgfos competentes, formular recomentdagbes sobre a
atividade pedagdgica da ESSAlcoltio, os objetivos prosseguidos ¢ os métodos
piilizados;

Elaborar um relatdzio anusl sobro a sva atividade.

O Provedor do Estudapte deverdt ouvir o Diretor, o Conselbo de Gesido, o Conselhio
‘Léonico-Cieatifico & o Conselho Pedagocicn, sempre que se trate de mardrias

refaciomadas com s respetivas competéngcias,
3, Principios orientndoves de atividade da PE

No cxercicio da missde que The [oi confiada € na sua relaglio comm o3 diversos alores
intervenientzs a PE orienta a sua atividade com base em principios de informalidadc, de

proximidade. de confidencilidade, de comunicage empitica ¢ didlogo sooperanic.

Na promogo de wmg cultura civica e académica de direfics tom deveres étices, estes
principios favorecem u mediagiy, na gestdo da cooperagiio de imteresses ao sarvigo dos
estudantes, mostrando-se, na maloria das veses, Jdecisivos para Bs conveniontes
diligéncias, na resoluciio de problemas e 12 construglio de mecanismos promotores da
elevaghin dz participagdo de todos e da sua abertwrs ¢ Teectividade para novas solughes.

4. Atividade da PE

No periodo em andlise, nfio se registam comtatos o participa¢bes de Estudantes, pelo que,
st opta pela apresentacdo da gtividade da PE do seguinte modo:

4.2 Receglo de queixas, sugestdes ¢ criticas dos Estudanies
No perfodo em anglise & PE néio rececionou nenlnuna participagio de Estudantes

relativaments a queixas, sugesties ou crfticas.

Pigine Bde &
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4.b Partleipacio em reunibes
A PE perticipou nas reunies do Conselho Fedagégico da FSSAlcoildo a sepnir
identificadas:

I REINIAO ORDINARIA DO CONSELHO PERAGEGINO DA ESSALCOITAL 20.04.2022

53 REUNTAG ORDINARIA DO CONSELEG PEDAGOGICO DA ESSALCONAD 24,08 102';

54 REUNIAG ORDINARIA DO CONSELHO PEDAGOOICO DA LSSALCOMAD 12.06.2022

4.c Participaclio em eventos externos
A TE participou neg sessdes sepuictes:
— Sessin de lancamento do projeio Eurngraduate/Graduat= Iracting Portugal2022,
Instingto Politéenice de Leiria {3022.11.15).
— Sessfo de apresentag@o do relatério da OCDE “Regourcing Eigher Sdunction in
Portugal” sobre o financiamento do Ensino Superior, scademin das Ciéncias de
Lishor (2022.12.19}.

44 Outras atividades
A PE scompanha g8 atividades relevanies da ESSAlcoitio, mediante & leitura dos
dotumentos disponiveis, o acompanhamente das noticizs & evenios divulgados nas redes
sociaiz, no que toca, especialmente, a iniciativas dox estudantes da ESSA, & participa, a
convite, em atividades promovidgas pelos cstudantes da BSSAlcoitio,

5. Reflexdes finais da PE

Comego asta minha reflexio sublinbande o facto de vm 2022, ¢ pelo segondo ano consecutiva,
ndEo s kerem pegistado participagdes dos estudantes 3 PE,

Metive que me leva a matifestar o mey sentimento de ums escrme satisfaglio, presumindo gue
tedosfaa gsfas estudantes da ESSAlcoitio tesham vivenciado, nesee perindo, uma experiéncia
académica globalmente positiva, tendo eonseguide o nocessitia 2podo, nies diferentes estruttras ¢
servigos destn cscola, da parte dosfas colegas, dos/as funciondrios'as, dosfas docentss e dosias
dirigentes.

Fipraade s
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{ugro selvagpandar, porém, que nio posseo tedog oa dados que permiticlan: legitimar a conclusio

de que 2 auséncia de parifcipagbes 4 PE, neste periode. so deve B0 $d 4 hexisineia de motives

pila parte dosas estudantes para wtilizarem esse recurso. B & por esta razfio que admibo, também,

sentir hoje 2 responsabilidade acteseida de, mo nevn aD0 gue §¢ inicia, me vir & Gebrugar sobne

mutros dados i esfergo que e permita confinnar ¢ cumprisenta d¢a minha misséio.

Relativamente ao uno 2023, qnovo, nexsta ceflexss, partilhar:

Ean 1° lugar, uma referfnela 4 participagio dos esmdantes pa vidu acaddmica € nos seus
orgdos de governagio, pondo om evidéncia o contributo dos representantes dos
estudanies, em  dedicagfio pessoal e em gualidade, e, jgualmente. a pelos dirigentes €
doceotes pars potenciar @ gua participagdo efetiva nos processos de decisio e de
constmgdia de melhoriss na csoola) a exemplo disse, mencioma o Consefho Pedagdgico
da ESSAlcoifio, quantn ao seu modelo de funeionaments, 1o aspeto da inchisdo dos
estudanies como membeos gfetivos desis imporiante Grglo da esends, 3 distinguir pela
efioaz promoelo de uma participagdo empenhada, coleborante, reflexiva e critice de
todos, como fica evidentc relativamente aos assumtos mais releventes na ordem de
trabalhos, onde a “perspetiva dos estadantes™ aggume “ponto de agende™, & par cony az
perspetivas dos docentes; wmbém mencionar @ culturs de exccléncia o de cxipluoia atenia
na ES3Alcoitie, quer no dominie do ensine, guer ainda no Smbite da eslagio emire ag
pEss0as ¢ enlrs cstas & 03 serviGus, O que st ms vigivel nas atividades que diariaments
s deservolvem nesta comunidede aeadémica;

tanbém reforir, e elogiar, z witalidade Jos estudanies da ESSAlcoitdo. oom o
lewantamenta das restrieBes npostas pela pendemia que Mareon 05 anos anteriores, no
retomar dus atividades cwlturais. desportivas ¢ recreativas, assim como o8 servigos &
comunidade, 0 gie € umae demonstragio de compromissa com valores essenciais numa
comonidade acaddmics saudavel;

c. ainda, dar nota do impulse dado pela ERSAlceitin ao nivel da ofertn formativa,
nomeelimente pels diversidade ¢ qualidade dos cursos de formaclo continua e das pds-
greduagdes, realizeda em assooig#o com prestigiadas instituipdes © eswuturas de enino
superior ef ou recurso 8 cspeciaiists, estando uma parte desss formagio ligade a bolsas
no Gmbito do PRR, o que alarga as possibilidades e oportunidades de formagdo e, & men
ver, muita sontribu para reforger o posicionamento desti exsala ne lideranca da formagio
dos profissionais de Satde nos dominios das Terapias de Reabilitagio. e Portugal,

Fiing 5 de b
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Para lerminar, Cumpre-me apresentar agui os mens sgradecimentos: um agradecimento, maito
especial, ap Sr, Professor Anténic Manuel Lopes, pelo vegular convite para as reunites do
Conselho Pedagogico da ESSAlvsitio ¢ pelas oportunidades de participagio; agradecer,
igualments, sos demeis tmembroz deste relevante Srgdo, representanies dos docentes,
representantes dos estudamtes, 4 Professora Elisabete Martins, a opodunidade de acompanhar
importantes temas ¢ glividades dae ESSAlcoitdc, mun embiente de permanente colaboragho ¢
disponibilidade, que prima pele concretizagiio de cooperacho de todos, e agradecer, ainda, a
colaboraglio gque recebi zo longo deste sano pela parte da Anabeln Gongalves, que me
complements, na prestagiio de servigos nos estudoentes, com o oo profissional e crcslentoe ayprviu

de secretariado.

Cristina Delgado

Provedora do Estndanee da £S5 Alooitio

Pigina G dz &
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